
第一图书网, tushu007.com
<<居以养体>>

图书基本信息

书名：<<居以养体>>

13位ISBN编号：9787533323028

10位ISBN编号：7533323025

出版时间：2010-1

出版时间：齐鲁书社

作者：薛娟

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<居以养体>>

内容概要

《居以养体》:人类从自觉选择向阳的洞穴群居开始，趋利避害的居住意识已经萌芽，时至今日舒适合
理的家居环境，依旧是每个人生活中最重要的追求之一。

你想在闲暇时间轻松地了解中国的传统建筑文化吗？
你想知道一些平常了解不到的家居装修知识吗？
你认为古代家居风水中的原理具有科学性吗？
你知道什么样的家居对人的身心乃至道德修养是有益的吗？
 《居以养体》可以深入浅出地解答这些问题⋯⋯
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