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内容概要

《颜之推研究》重点解读《颜氏家训》，结合其他史料，认为《颜氏家训》是六朝“家训”文化的集
大成之作，有丰厚的文化内涵。
探寻了颜之推的思想、心态及自觉撰写《颜氏家训》的意图。
指出，《颜氏家训》既体现了六朝士族文化的深刻影响，又是六朝士族文化的延续。
同时，也可以看到六朝士族文化的衰退。
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章节摘录

版权页：   说明写作目的，如《风操》篇首段解释了所谓“士大夫风操”，申明写作目的是：“汝曹
生于戎马间，视听之所不晓，故聊记录以传示子孙。
”至于学术性文章，如《书证》、《杂艺》篇，以辨析学术疑问、叙述艺术发展脉络为主，不属于说
理文章，故开篇直接分析学术或讲述艺术事例。
 通观《家训》全书，不少文章非常注意谋篇和布局。
每篇文章都由众多段落组成，各个段落在形式上较为独立，但具体到说理过程中，不少段落文字之间
存在着逻辑上的深层联系，从不同方面来说明主题。
为将主题表述清楚，《家训》的单篇文章，多采用先言理后言事的方式，即说理在前，叙事在后。
如《教子》篇先提出父母对子女“宜思勤督训者”的观点（第二段），随后列举王僧辩之母魏夫人之
例（第三段）。
提出“父子之严，不可以狎；骨肉之爱，不可以简”的观点（第四段）后，随后举出齐武成帝溺爱琅
邪王高俨之事（第五段）。
又如《名实》篇首段明言“名之与实，犹形之与影也”，强调“实”为根本。
后面的段落分别论述君子立己须留有“余地”，应极力避免“至诚”、“至洁”的言行。
然后提出“巧伪不如拙诚”的观点，并列举以巴豆涂脸的贵族、天才钝拙却附庸风雅的士族、“一有
伪情，触涂难继”的邺下少年等伦理、文学和行政方面的事例。
文章结尾指出名教的本质在于因势利导：“劝其立名，则获其实”，在于勉励和引导世人走上善道。
综合来看，文章先提出、解释“名实”内涵，然后分析社会生活诸多方面的例子，最后指出提倡名教
的意义。
应该说，文章经过作者一番剪裁和安排，语意完整，层次清晰。
其他篇章如《涉务》、《省事》、《止足》等都比较讲求段落的编排，显示出颜之推布局谋篇的本领
。
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编辑推荐

《颜之推研究》多方位观照，对颜之推及其著述进行了相当全面的、系统的、深入的探讨，形成了一
部前人所未及就、后世之不可无的综合性的研究专著，结束了对颜之推及其《颜氏家训》等著述的研
究长期没有专著的缺憾。
其荟萃之功，为人们全面地了解和体认颜之推及其《颜氏家训》、诗歌、辞赋和小说等，提供了一个
综合性的文本。
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