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内容概要

教学是与教育相伴随的人类活动。
随着社会的进步发展和对教育要求的不断提高，有效教学也日益成为人们关注的问题。
有效教学的概念虽然是近些年来才在我国教育领域逐步流行起来，但从有效教学的理论层面看，它是
一个与教学理论相伴生的隐性命题，因为，任何一种教学理论在学理追求上总是为有效教学辩护的，
很难想象有哪一种教学理论将无效教学作为理论诉求。
从这一角度看，任何教学理论都是有关有效教学的、理论。

当然，一种教学理论是否有效或者有效的程?，是要通过教学实践予以检验的。
只是在检验理论的过程中，我们还需要判断理论实施的条件和边界问题，因为验证的结果与这些因素
密切相关。
在这个意义上，理论的有效性与其实施结果往往也不能简单地画上等号，在实际的教学改革中，理论
与实践的关系是十分复杂的。
本书的编写也力图反映并剖析这种复杂性。

本书的內容由外国篇和中国篇两大部分构成。
外国篇主要涉及国外有关有效教学的理论诠释问题，属理论研究。
该篇从有效教学的角度，梳理了外国著名教育家的教学论思想。
这些教育家，有的是历史人物，有的是当代著名学者，国內的读者大都十分熟悉。
但从有效教学的角度透视这些教育家的教学理论，考察他们间的相互关系，也算是一项较有新意的工
作。
了解这些教育家的有关有效教学的思想，对我们在实际教学中更好地理解教学情境、提高教学效率是
十分有益的。
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作者简介

　余文森（1963-），福建莆田人，博士，教授，博士生导师。
现任福建师范大学教育学院院长，教育部福建师大基础教育课程研究中心主任，福建师太高考研究中
心主任。
教育部国家基础教育课程改革专家组核心成员，教育部新课程教学专业支持主作顼扫组负责人，中小
学教材审查委员十全国优秀教师，“新世纪百千万人才工程”国家级人选，教育部新世纪优秀人才支
持计撾人选者，享受国务院特殊津贴专家，全园课程论和教学论专业委员会常务理事。
专业方向为课程与教学论，长期坚持理论联系实际开展教学改革研究，在有效教学和校本教研等专题
研究上取得系列重要成果，在全国具有广泛的影。
编著了一系列深受教师欢迎的图书。
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章节摘录

　　2.引导儿童发现情境中的问题。
教育者在设置完教育情境后，应让儿童在其中活动并在活动中发现情境中所蕴含的问题。
教育者应促使学生主动提出疑难，并将学生置于欲解决疑难的境地。
杜威指出，儿童在活动中主动发现问题十分重要，如果儿童不能主动发现自己感兴趣的问题，教学就
不可能获得成功。
教育者在儿童主动发现的过程中应当发挥引导的作用，不能代替儿童发现问题。
　　3.鼓励儿童寻找问题产生的原因。
杜威认为，在儿童主动发现活动情境中的问题后，教育者应积极鼓励儿童寻找问题存在和发生的原因
，引导儿童积极寻找各种资料或证据，以发现问题所在。
教育者还可向学生提供解决问题所需的资料。
这里所谓的资料，并不是解决问题的答案，而是进一步探究的所需的资源和依据。
　　4.引导儿童提出并思考解决问题的假设。
杜威指出，探究是人类的天性。
当儿童发现了足以吸引自己的问题后，教育者应当引导儿童根据现有资料，提出自己的解决办法和想
法，大胆推论、猜想、提出假设性的方案，并对自己提出的各种解决问题的方案进行逐个分析，选择
出被认为最能够解决问题的方案。
　　5.鼓励儿童实施解决问题的方案。
这主要是对先前提出的假设性力案进行验证的过程。
问题得以解决，学习就暂告一段落。
学生在这一过程中不仅解决了问题，而且也在解决问题的过程中，学到了知识，提高了能力，尤其是
思维能力和动手能力。
问题没解决，教师可引导学生采用解决问题的新方案，直到问题解决为止。
有时，问题虽然最终不一定得到解决，但通过这一过程，儿童也是能学到很多东西的。
　　从有效教学角度看，杜威的教学思想在何为有效教学以及如何实施的问题上与赫尔巴特及夸美纽
斯产生了严重分歧。
夸美纽斯在论述有效教学问题时是有主智倾向的，他关心的是“把一切知识教给一切人”的效率问题
。
赫尔巴特从观念心理学出发论证了抽象概念和命题的有效学习，将知识的系统学习作为有效教学的论
证中心，甚至认为人的道德教育也是需要通过各科知识的系统学习达成的。
　　杜威作为传统教育的颠覆者，完全推翻了上述主智取向的有效教学论断，不论是夸美纽斯倚重的
感觉、直观，还是赫尔巴特倡导的观念、统觉，在杜威看来都是无法说明有效教学的真谛的。
因为，它们主要限于人的认知范畴，不能说明教育的全部内涵与活动。
在杜威看来，人的认识活动不过是人的经验活动的一部分，思维就是在活动中产生的，同时也是为了
在活动中解决问题的。
仅仅以知识的获取本身作为有效教学的标准不仅是错误的，而且对儿童的发展也是有害的。
由此，杜威给我们确立了一个判断是否有效教学的新的标准取向，即儿童本身的经验发展。
杜威的全部教育论述都是关乎儿童经验的发展的，正如他对教育性质的著名判断所展示的——“教育
就是儿童经验的不断重组和改造”。
杜威有关有效教学的新的标准取向既是有关儿童整体有机发展的，也是有关发展的过程的；从积极意
义上看，它对全面理解教育教学含义和扩大有效教学标准的视野范围是有积极作用的。
　　⋯⋯
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