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内容概要

《综合学习设计(四元素十步骤系统方法)》主要依据完成综合的岗位与任务所必须拥有的知识技能教
学所实施的研究，对掌握综合技能和专业能力的培训系统设计方法进行了全面的论述。

杰罗姆·范梅里恩伯尔和保罗·基尔希纳专著的《综合学习设计(四元素十步骤系统方法)》的基本主
张是面向综合学习的课程方案应该包括四个元素，这就是：面向学习任务、呈现相关知能、提供支持
程序和安排专项操练。
每一个成分均与学习过程的基本类型以及相应的教学方法紧密联系在一起，这些联系是建立在广泛的
实证研究基础之上的。

该书受到了学习与教学研究领域的同行的广泛好评。
不过，在教学设计领域的实际工作者仍会抱怨道，如果按照这四个元素实施教学设计的话还是有不少
困难。

这就表明需要对设计过程作出更清晰的指导，本书希望为此在这方面作出相应的努力。
本书是依据《掌握综合认知技能》。
一书中所阐述的四元设计系统循序开展的。
本书提供了从提出培训问题到解决培训问题的十个步骤，这些步骤可以供学习者、教学设计专业人员
／教师和研究人员参考。
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