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前言

　　我的一篇文章《“毛估估”的智慧》在《人民教育》杂志刊出之后，有好些朋友打电话、发短信
、电邮给我，说很受启发，甚至有说是“大智慧”。
一所重点中学的校长说，文章自如而深刻，读起来有一种接触20世纪30年代的淳朴文字的那种感觉。
一位远在天津的教育学博士在她任教的研究生班里组织了“毛估估”研讨会；另一位校长在我们的农
村生本教育研讨会上说，在会议休闲的夜晚，喝着茶，静静地在窗下读这篇文章和《杯子边上的智慧
》，感到“有一种幸福感”。
对于这些盛誉，我愧不敢当，但口里说过奖，心里还是高兴的。
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内容概要

本书是著名教育专家、华南师范大学博士生导师，广东省教育科学研究所所长，生本教育的创导者和
研究的主持者郭思乐先生的教育思想随笔集。
生本教育是为学生好学而设计的教育，也是以生命为本的教育，它既是一种方式，更是一种理念。
以这种理念为指导，在祖国内地、香港、澳门等地100多所中小学、职业中学、幼儿园等进行实验，成
效显著，获得意义深远的理论与实践成果。
生本教育同时是一片肥沃的思想土地和智慧田野，本书为作者在教育理论研究和实践中的所思所想。
有从文化层面上对生本教育的诠释，也有对具体问题的分析解决，更有对当今教育问题及走向的沉思
。
本书有跃动放达的思想、有鞭辟入里的卓见、有如诗如歌的文字，显示了作者深邃静思、博闻多识，
视界辽远，使我们在读书中犹如与智者交流，获得新而深刻、广阔的教育思考成果，欣赏思想和实践
的巧妙结合，得到精神享受。
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作者简介

郭思乐，广东省梅州市人，华南师范大学教授、博士生导师、教育科学研究所所长，生本教育的创导
人。
曾作为高级访问学者访问苏联教育科学院。
现任全国教育科学规划领导小组基础教育学科组成员，中国关心下一代工作委员会专家委员会特聘国
家级专家，全国教育发展战略研究会
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章节摘录

　　杯子边上的智慧　　杯子装水，平平常常，却隐藏了智慧。
古代最初的杯子用黏土做，边做得很厚，笨重而容积小。
随着时间推移，不断改进，它的“体”——杯子本身（边）越来越薄，而杯子的“用”——装水的功
能（简称“内容”），越来越大，同样的杯子，可装更多水了。
我们看到，尽管杯子的边能装住水，但另一方面边也占据了一定的空间，这就要求恰当地调配边与内
容的份额，实现边少而容多。
这对教育教学是有启发的。
　　教学的“体”就是教本身，教是为了使学生学起来，所以教学的“用”——功能，就是学生的学
。
这样，教学就像是一只杯子，杯子的边薄，装的水才多。
也就是教少而学多。
反过来，教得多，就学得少。
这不仅是时间的矛盾，更是因为“你都说了，还学什么”，堵塞了学习者亲身认识真理的道路，这就
促使我们选择教少学多的，或者是小教大学的教学指导思想。
　　然而我们在实际上却常常违背这样的思想。
我们的课堂，基本上是“教”的。
也许我们会说，在课堂上，学生也做作业，而且作业很多，怎么能说学得不多呢？
问题在于，成长的部分，都由教师包办了。
留的作业，往往既不是外界知识发生的根本，又不是自身知识生长的关键，人类的发现和探寻，以及
知识的发生的精妙之处，都给教方占住了（我们教者绝对是好意——那是十分明白的），余下给学生
的，是应用已取得的结果。
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编辑推荐

　　《谛听教育的春天：郭思乐生本教育思想随笔》有跃动放达的思想、有鞭辟入里的卓见、有如诗
如歌的文字，显示了作者深邃静思、博闻多识，视界辽远，使我们在读书中犹如与智者交流，获得新
而深刻、广阔的教育思考成果，欣赏思想和实践的巧妙结合，得到精神享受。
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