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前言

“在我身上，也许有太浓厚的美国味道了。
”当富兰克林遭遇失败，准备返回宾夕法尼亚州时，曾沮丧地对一位英国朋友说。
当时他离开宾州已有11年了，英国曾带给他快乐，富有、显贵在不断诱惑着他。
在那里，贵族绅士许以他有利可图的官衔；聪慧美丽的淑女们倾慕他的才华；学者和科学家热烈地拥
戴他。
但是，身在异国的富兰克林抵制住了这些诱惑，丝毫没有削弱他对美国根深蒂固的眷恋。
“苍天古树是不能安然无恙地被移植别处的。
”富兰克林的内心里，时刻思念美国的亲人，充溢着对这个亲爱的家园难以磨灭的珍爱。
最终他整装出发，斗志昂扬地登上轮船返回了祖国，又一次投入到费城和那些渴望独立的殖民地的斗
争之中，渴望能在自己69岁时，再次谱写政治和外交的崭新的辉煌篇章。
他协助起草了《独立宣言》、《宾夕法尼亚州立宪法》、《十三州联邦宪法》，以及与法国结盟条约
、英国和约及这个新生的国家的联邦宪法。
这次重返美洲，使他在美国制宪元勋中获得了不可取代的地位。
在那些仪态庄重、令人钦佩的开国元勋中，他是唯一不以严肃的神情注视人们的人。
华盛顿、杰斐逊、两位亚当斯、潘恩、亨利、汉密尔顿、麦迪逊、梅森，他们所有的人都是以一种威
严、犀利、清澈的目光俯视着我们，而只有富兰克林眼里闪烁着丝丝的温情。
美国人渴望英雄，却又对英雄满心狐疑。
人们景仰华盛顿，敬佩杰斐逊，崇敬林肯，但是对于富兰克林，人们却能以本色去观察他，将他看成
是自己阵营中的一员。
在他面前，芸芸众生丝毫不会感到拘束。
他比任何历史名人更能体现美国精神，以至于从来没有存在过富兰克林这样一个人，人们只是通过考
察广大的美国人民而塑造出一个富兰克林——一个令人难以置信的通才：他充满了不竭的动力，全心
致力于自我完善和社会进步；他精明，具有亲和的态度和谈笑风生、无所不在的魅力；他甘于平凡，
善于妥协和解，又能充分把握机遇。
他朴实无华、愤世嫉俗、脚踏实地、讲究实际，又随机应变，关注人文因素的理性体现；既刻薄讽刺
、冷面幽默，又积极热情地投身于政治工作。
这一切都集中体现在富兰克林身上，充分展现出两个世纪以来美利坚民族的特性。
即使在今天，如果我们将富兰克林放在美国的任何一个角落，相信他一定会植根于人民中间。
⋯⋯在《自传》中，富兰克林的文风表现得淋漓尽致。
朴实无华、简洁明了的文体，浅显清新、诙谐幽默的文风，吸引着一代又一代的读者。
作为美国最幽默的作家之一，富兰克林已经得到了社会的一致公认。
其幽默中虽然没有伏尔泰冷嘲热讽的机智，也没有谢里丹眼花缭乱的华丽，却带有浓郁的美国风格。
除了像他一样的美国人，很难有人会数年一贯地坚持：印刷业的对手应该神话般地死去；应该向吉本
提供大英帝国兴衰史的材料；撰写对肆无忌惮的普鲁士国王的敕令，要求对英国拥有管辖权；与此同
时，传授一些简单浅显的格言：“婚前擦亮眼睛，婚后睁一只眼闭一只眼”；一本正经地描述湖泊上
游鳕鱼和鲸鱼的情景：湖泊上游为淡水，而鳕鱼和鲸鱼则生活在海水里，毫无知识的人也许会心存异
议。
然而，先生们，鳕鱼和其他鱼一样，在受到敌人攻击时，会逃遁到任何安全的水域，而捕食者则会穷
追不舍。
在追逐的过程中，鲸鱼也会跃上尼亚加拉大瀑布。
所有看过这一情景的人无不认为这是大自然界最奇妙的景观之一。
适应能力强，善于把握机会；对完善个人道德品质充满了激情：多才多艺，富有朴素的民主精神，诚
实坦率且极富幽默感⋯⋯这些品格都在富兰克林《自传》中那些为人所熟知的字里行间流露出来。
诚然，这些文字仅仅记录了富兰克林传奇一生中的某些侧面，更加辉煌的篇章还留待后人抒写。
然而从中我们依然能读到富兰克林鲜明的性格特征。
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在他的晚年，各种荣誉纷至沓来，但他却始终固守自己的本色，丝毫没有改变。
如果说富兰克林一生最精彩的部分都体现在《自传》中，未免有些言过其实，但是说《自传》体现了
他全部做人的风范，则是恰如其分的。
“如果你对富兰克林的作品不怀崇敬之情，我就剥夺你的继承权。
”西德尼·史密斯对女儿如此说——同样是这个史密斯曾提出一个不朽的问题：“此书不读，还有什
么美国书可读？
”这些评价也许过高了，但我们可以十分有把握地认为，一代又一代读者对《自传》所表露的敬仰之
情永远不会消失，书中自然展示的美国文化特点将会保持其持续的影响力，并始终为人们所珍视。
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内容概要

《富兰克林自传》的出版具有划时代的意义。
它在1771年动笔，1788年完成，前后历时17年之久。
这位饱，经风霜的老入，以拉家常的方式，把自己成功的经验和失败的教训娓娓道来，整部自传既无
哗众取宠之状，也无盛气凌人之势，在通俗易懂的叙述中不仅有睿智和哲理的火花，且全书文字朴素
豳默，使人备感亲切，《富兰克林自传》开创了美国传记文学的优良传统，从此，自传成为一种新的
文学体裁。
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作者简介

本杰明·富兰克林（1706—1790），资本主义精神最完美的代表，18世纪美国最伟大的科学家之一，
著名的政治家和文学家。
他参加起草了《独立宣言》和美国宪法，积极主张废除奴隶制度，深受美国人民的崇敬。
他也是美国第一位驻外大使（法国），在世界上享有较高的声誉。
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书籍目录

我的人生信条序言致儿子的信自传续编致兰卡斯特、约克和坎伯兰居民书
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章节摘录

致儿子的信亲爱的儿子：我一向喜好收集有关祖辈的逸闻趣事。
即使是一些细小的事情。
你也许还能记得你和我一起在英国的时候，我曾经遍访家族中的老人，并为此跋山涉水的情景。
我想你也许很愿意了解我的生活经历。
对此也许你还不太熟悉，我目前正在乡村隐居，估计还将有一个星期的空闲日子，于是我便安心坐下
来，将我的身世记述下来。
此外，我这样做还另有一些想法。
我出身于贫寒卑微的家庭。
现在却生活富足，并且在世界上享有一定的声誉。
承蒙上帝的恩赐，至今我一帆风顺，事事顺遂，这应当归功于我立身处世的成功。
后辈子孙也许乐意知道这些方法，因为其中一些处境或许与他们相似，值得他们仿效。
每当我回想起自己一生的成功，有时候我不禁会说。
如果能让我再选择一次生活的话。
我将乐意再过上一遍相同的生活，只求像作家那样，再版时能够纠正第一版的某些偏误。
诚然，除了改正错误之外，我还要使自己一生中某些不幸的过往变得更顺遂一些。
不过。
即使这些要求得不到满足，我还是依然愿意原原本本地重活一遍。
但是这个愿望事实上是不可能实现的。
那么只有回忆是最接近重演的了。
为了能将回忆久远地保留。
就需要把它用文字记述下来。
所以，我将和一般老人们一样回顾自己的过去，并使一切尽量生动、有趣。
我这样做还为了不使听者感到厌倦，即便是那些因为尊敬老人才来听我讲话的人。
当然我自己已经写了出来，看不看就是他们的事情了。
并且我还得承认（即使我否认，人们也不会相信），写自传可以大大满足我的虚荣心。
老实说。
我时常听见或者读到人们这样说“我完全可以毫不夸张地说⋯⋯”此话一讲，接下来便是长篇大论的
自吹自擂。
应该说，不论他们自己是多么自以为是，大多数人还是不欣赏别人的自我吹嘘。
但是，我对这种虚荣心总是很宽容的，无论在什么地方。
这是由于我相信这种自我表现对他们和周围的人并无害处。
所以，如果一个人把虚荣心当做他生活的慰藉，在大多数情况下，不足为怪，也不必贬斥。
我的一位伯父，他也同样喜欢收集家族的珍闻轶事。
一次，他交给我一些关于我们祖先事情的笔记，我从此才知道，我们家族在诺桑普顿郡的爱克顿教区
已经居住了300多年，在这以前居住了多久，他也不清楚了，大概是从他们采用“富兰克林”这个姓的
时候开始的。
因为，在那个时候英国各地人们才开始使用自己的姓氏。
在此之前，“富兰克林”这个名称是指一个人民的阶层，伯父他们有30英亩的自由领地，并且以打铁
为副业。
我们家族一直沿袭着打铁这一门行业，一直到我这位伯父的时候为止。
家里的规矩是最大的儿子都要学打铁，伯父和我的父亲也遵循了这一传统让他们的第一个儿子做铁匠
。
我还查阅了爱克顿教区的户口登记册，其中只记录了1555年以后出生、婚嫁和丧葬的情况，这个教区
已经没有1555年以前的户籍册了。
从那个户籍册里，我了解到自己原来是第五世小儿子的最小儿子。
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我的祖父汤姆斯原本住在爱克顿，他生于1598年，一直在那里居住到老，直到他不能从事劳动的时候
才搬到他儿子约翰的家里。
约翰的家在牛津郡班布雷村，他是一个印染匠，也是我父亲的师傅。
我的祖父就在那里死了，并葬在那里。
1758年，我们还去看了他的墓碑。
他的大儿子汤姆斯住在爱克顿的老房子里，这份田产后来留给他的独养女。
这个女儿的丈夫是一个威灵堡人，名叫费雪。
她们后来又把这份田产卖给伊斯德先生。
此人如今还是那里的庄园主。
我祖父有4个儿子长大成人：汤姆斯、约翰、本杰明和约瑟。
现在，我手头没有任何材料，不过我要把我还记得的都写下来。
如果我搜集的材料在我离家后尚保存完好的话，你将会从中看到更详细的记录。
按照传统。
长子汤姆斯跟他的父亲学习打铁，但是他生来聪颖过人，得到当地一个尊贵的绅士伯麦老爷的赏识，
他鼓励他们兄弟努力求学上进。
后来，他终于获得了书记官的资格，成了地方上有名望的人，并且成为当地一切公益事业的积极倡导
者，不论是他家所在的村子，还是有关诺桑普顿城镇或者他们那个州的事物。
关于这一类事情我们听到了很多，当时他颇受爱克顿教区的哈利法克斯勋爵的奖励和赏识。
他于1702年1月6日死去，离我的出生恰巧4年。
记得当我们来到爱克顿教区，从一些老人那里听到有关他的生平事迹时感到很惊异，因为他的所做所
为很像我的个性和为人。
也许你会说：“要是你出生在他死的那一天，人家还真以为这是灵魂转世呢！
”祖父的次子约翰成了染匠，大概是专染羊毛织品：本杰明是在伦敦学的徒，后来也成为一名丝织品
染匠。
他这个人非常聪明，我对他的印象很深。
因为当我还是孩子的时候，他渡海到波士顿来，住在我父亲那里，跟我们在同一幢房子里住了几年。
他的寿龄很高。
其孙塞缪尔?富兰克林如今仍住在波士顿。
他死后留下了两卷四开本的诗稿，主要是一些赠给亲友的即兴之作，他也曾经送给了我一首。
他还发明了一种速记法，并教会我使用。
可我从没有再练习，现在几乎忘光了。
我的名字就是随着这位伯伯取来的，因为他和我父亲之间有着非常亲密的兄弟友情。
他还笃信宗教，只要是著名传教士的布道。
他从来不曾错过，并且用速记法将其全部内容记录下来。
足有数卷之多。
他还具有一种政治家的热忱，可从他的身份来讲，他也许过于关心政治了。
后来，我在伦敦发现了他所搜集的从1641～1717年间重要的政论手册，根据编号来看，已经缺失了许
多卷，不过还保存了8卷对开本的、24卷四开本和八开本的。
因为我经常去买书。
我和一位旧书商结识了，他也是偶然见到这些集子的，于是就拿给我看。
看样子是我伯父在去美洲的时候把它们留在了伦敦。
当然。
这可是50年前的事情了。
他还在书页的空白处写了很多批注。
我们这个卑微的家族很早就加入了宗教改革的运动，在女王玛丽统治时期，他们一直坚持新教信仰。
当时，因为他们激烈反对教皇制，时常处于受迫害的危险境地。
他们珍藏了一本英文版的《圣经》，为了能够将其安全地保存，他们把《圣经》打开，用细绳绑在一
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个折凳面的底部。
当曾祖父向家人宣读《圣经》时，他把折凳翻过来放在膝盖上，在凳子底下翻阅，他还派一个孩子在
门口站着，如果看见教会法庭的官吏过来，他会马上报信，于是板凳又重新翻了过来，凳脚朝下放好
，圣经就像原先一样藏在凳子下面了。
这是我从本杰明伯父那儿听说的。
直到查理二世的末年，我们家族还是一直信奉新教。
但是那时有几位部长因为不信奉国教遭到了驱逐，他们在北安普敦郡举行集会宣布了自己的信仰。
本杰明、乔赛亚追随他们，并且一生坚信不渝。
而家族的其他人仍然信奉国教。
我父亲乔赛亚很早就结了婚，大约是在1682年，他带着妻子和3个孩子移居到了新英格兰。
因为他所信仰的新教不仅被法律禁止，而且还常常受到骚扰，因此父亲的许多熟人都移居到了新大陆
。
他们希望在那里可以享有宗教信仰的自由。
我父亲也同意随他们前往美洲。
在那里，他的前妻又生了4个孩子，后来第二个妻子又为他生了10个。
这样，我父亲一生共有17个孩子。
我还记得有一次13个孩子都围在他的桌旁，这13个孩子后来都长大成人。
各自成家立业了。
我是最小的儿子，在所有孩子当中倒数第三，因为我还有两个妹妹。
我是在新英格兰的波士顿出生的，我的母亲是父亲的第二个妻子，名叫艾比亚?福尔杰。
我的外祖父叫彼得?福尔杰，他是第一批来新英格兰定居的人之一。
如果我没记错的话，科顿?马瑟瑟在他的《美洲基督大记事》中曾称我的外祖父为一位信仰虔诚、学识
渊博的英国人。
我听说他也曾零星地写了些即兴小诗，不过只出版了其中的一首，好多年前我还曾见到过。
那首诗写于1675年，是写给那些与政府有关人士的，这是一首当时流行的一种朴实无华的小诗。
这首诗拥护信仰自由，声援当时受迫害的浸礼会、教友会和其他教派的教徒们。
他认为对印第安人的战争和这个国家的其他一些灾难的根由，都源于对信仰自由的迫害，而这些灾难
又是上帝对这种重大罪过的判决和惩罚。
于是，他要求当局废除那些毫无仁爱之心的立法。
我的印象是，整首诗写得简洁平实、流畅大方。
我还记得最后的六行，这些诗句的大意是说他的批评完全出于善意，因此他并不想隐瞒自己的真实姓
名。
由于我从心底里憎恨做一名恶意的诽谤者我在诗篇中写下姓名心中没有怀一丝恶意我如今居住在舍伯
镇你的朋友彼得?福尔杰我的哥哥们都选了各不相同的职业，父亲准备把我这个最小的儿子奉献给教会
。
所以，我从8岁的时候就被送到学校去念书。
我很小就会读书了（我不记得自己什么时候不会阅读，所以我想那一定是非常小的时候）。
父亲的朋友们都说我将来会成为一名有成就的学者，这样就更坚定了他让我读书的信念。
本杰明伯父也很赞成这个主意，并且提议把他速记下来的全部说教的记录本赠给我。
从他的性格来看，这大概是想作为我思想启蒙时的信仰积累吧。
但是我在文法学校还没有读到一年。
父亲又改变了主意，让我退了学，进了一家专门教写作和算术的学校。
虽然那时候我在学校的成绩已经从中等水平跻身于前几名，并且还跳了一级，年底就可望升人三年级
了。
可是，父亲考虑我们这么一个大家庭，要负担我上大学的费用，可不是很容易的事。
同时他看到许多受过高等教育的人日后生活仍很拮据。
他是当着我的面对朋友这样讲的。
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后来的那所学校是由当时著名的乔治?布劳内尔先生开办的，他办学已经颇有成就，教学的方法多采取
宽容和鼓励。
我在他的教导之下，很快练就了一手好字，但是算术还是不行，并且毫无进步。
10岁那年，我回家帮助父亲做生意。
他经营的是蜡烛和肥皂制造。
他原本并不从事这一行当，但是到了新英格兰后，发现这里对染色行业需求不大，难以维持一家人的
生计。
所以才改做皂烛业了。
我就帮着父亲剪烛芯、灌烛模，有时还照看店面、跑腿当差。
当时我十分讨厌这行当，心里渴望去航海，但是父亲坚决反对。
好在我们家住在海边，我就常到海边玩，我很小就会游泳，而且还学会了驾船。
当我和男孩们一起在船上玩的时候，常常是由我来指挥，尤其是在面临危险的时候。
在其他场合中，我一般也是孩子头，尽管有的时候我也会把他们带人困境。
我想举一个例子，因为这件事还显现出我从小就具有的热心公益的精神，虽然当时这件事做得很不恰
当。
在大西洋的岸边有一片盐滩沼泽地。
涨潮的时候，我们这些男孩子就常到那里捉鲦鱼。
时间长了，沼泽被踩踏成一片泥浆。
为了方便我们站立，我提议筑一个平坝。
于是，我带着大伙去看一堆石头，这些石块是准备建一幢新房子的材料，不过正好符合我们的需要。
到了傍晚，我等工人下班之后，便找来几个伙伴，拼命地干了起来。
我们几个孩子一起抬一块石头，像蚂蚁搬家那样，把石头全搬了过去，垒起了一座小平坝。
结果，第二天早上工人们惊讶地发现石头全跑了，他们追查石头到底搬到哪里去了，终于发现被用来
筑了海边的平坝。
自然，我们谁也跑不了，被结结实实地告了一状，同伴们也都受到了父亲的严厉斥责。
我当然也一样，虽然我极力表白我们这项工程的实际用途，但是父亲还是用他们的方式，教训我这种
不诚实的行为是多么地有害。
想来你也许愿意对祖父有更多的了解。
他中等身材。
身体健壮，而且体格十分匀称。
他头脑灵活，聪明机敏，不仅图画得非常好，而且具有音乐天赋，嗓子很好。
歌声优美动听。
有时候，当一天的事情做完之后，他会在晚上一面演奏小提琴，一面唱起圣歌，听起来确实令人十分
快意。
他还喜欢摆弄一些机械什么的，有时还能够熟练地摆弄其他行当手艺人的工具。
不过，要说我祖父最了不起的地方，那还在于他能够对所面临的问题，做出全面而恰如其分的理解和
准确的判断，不论是处理公务或者私事都是如此，尽管他一生并没有担任过任何公职。
因为家境的窘迫，而且家里还有这么多的子女需要接受教育，这使得他必须认真操持自己的生意。
虽然如此，还是有一些头面人物经常登门拜访他，他们往往是就镇上和所属教区的事务来向他请教的
。
并且他们都十分尊重他的意见和建议，这些至今我还记得十分清楚。
有的人在私人事务上遇到麻烦，也常来找他商量，有时双方发生了争执，他就会被请去主持公道。
只要一有空闲，他还喜欢请来一些通情达理的朋友或邻居，大伙儿同桌而谈，每逢这个时候，他们总
是特别注意挑选一些实际的话题进行讨论，为的是能够使在旁边听的孩子们明白道理、增强办事的能
力。
他就是用这种方法把我们的注意力集中在这些方面。
比如在我们的生活中哪些行为是善良的、哪些行为是正直而明智的，致使我们常常忘记桌上有什么好
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吃的东西，饭食的味道好不好、合不合自己的口味之类的事情。
所以，这些事情我从小就不放在心上。
不论前面放的是什么样的饭食都是一个样的，因为我从不去留意。
就是到了今天，要是有人在吃过饭几个小时之后问我吃的是什么，我多半是说不上来。
不过这也有好处，比如在旅行时就很便利，同伴们经常因为食物不合胃口而痛苦，我却从来不会为此
烦恼。
在这方面我父亲要比我懂得的多。
我母亲和父亲一样，在生前身体一直很好，去世后他们合葬在波士顿，我在他们墓前立了一块大理石
墓碑，上面铭刻着如下的碑文：乔赛亚·富兰克林与妻子阿拜亚安葬于此。
在五十五年的共同生活中。
他们相亲相爱，虽然既无田产，又无高俸厚禄，靠着一生辛勤劳作，也靠上帝保佑，他们维持着一个
大家庭安然度日，将十三个儿女和七个孙儿养大成人，他们的声名将永远长存。
观者应从中受到激励，勤勉人生。
笃信上帝。
乔赛亚信仰虔诚，明智谨慎。
阿拜亚忠诚贞洁，节俭贤慧。
谨立此碑。
永志纪念。
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媒体关注与评论
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编辑推荐

《富兰克林自传》由亚马逊网站强力推荐，被美国国会图书馆。
评为“塑造读者的25《富兰克林自传》之一”，与一个伟大心灵对话，收获一份人生修养的智慧，完
成一次完美道德的精神之旅，畅销二百多年的经典传记、美国青少年必读书目之一。
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