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内容概要

　　《读书素质教育活动理论指导》的编写，旨在提高青少年的思想道德素质，培养青少年的能力和
个性，促进青少年身心健康的发展。
内容涵盖了文化素质、科技素质、心理健康素质、思想道德素质、礼仪素质、体育素质、活动课素质
、环境教育、安全教育、法制教育等11大方面。
素质教育作为一种教育思想，以育人为本。
实施素质教育是社会发展的需要，是面对21世纪高新科技挑战的必然要求，是国家教育改革的必然选
择。
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章节摘录

　　一位建筑师在回顾往事之后，将他多年积累的工作经验为年轻人提供了参考。
虽然现在他已年届花甲，但他工作的积极性依旧存在。
　　他认为读书对他登上事业的巅峰起到非常大的帮助。
经过了好多年以后，他还深切地认为：职业不仅是工作，更是一连申的读书与学习的过程。
　　唯有建立在稳固的基础之上的工作，才能愉快地胜利，进而达到成功。
　　在这位建筑师求学时，他就一直是一位优秀的学子，他在高中毕业之时，还曾代表毕业生们致答
谢辞。
　　他在大学时，发现自己对那些与建筑和工程有关的课程喜爱至极。
　　教育不但充实了他，还为他未来的工作铺就了一条康庄大道。
　　他的求知欲非常的强，他经常在闲暇之时阅读一些与建筑历史有关的书。
　　他所得的结论就是：“我猜想别人可能会认为我是位学问好、非常快乐而又自负的老人。
实不相瞒，这些见解是完全正确的！
”　　这里所讲的建筑师的读书态度与工作经验，在和我们调查的若干成功人士相比之后，我们发现
他们都有很多类似之处。
　　你若仔细回想一下就会发现，在职业教育中知识是成功者在追求个人成功之时，给予评分最高的
一项，有74％的人将此项评为第一。
　　还有49％的人答复说，他们对所接受的教育使他们在工作上充实、一展宏图感到非常满意。
　　21世纪是知识经济的时代，文化的繁荣，社会的进步，经济的发展，无一不是建立在知识积累的
基础之上。
　　全球经济的一体化，商业知识的高度密集，企业的管理、领导、决策，也无不显示着知识的魅力
所在。
　　知识被人们作为衡量人的社会价值的标准。
　　人们之所以会对读书这样重视，就是因为读书在你获取知识的过程中，起着重要的作用。
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编辑推荐

　　《读书素质教育活动理论指导》提高青少年素质是21世纪教育改革的重任。
要提高青少年的素质，就要充分发展青少年的个性，唤起他们的主体意识，发挥他们的积极主动性，
有针对性地对他们进行全方位的培养。
我们针对以上需要，结合国家对青少年素质教育的要求，参考大量的资料、案例和相关著作，选取了
一些经典事例编写了本系列丛书，力求把各项素质的教育理论知识转化为普及性读本，并渗透于青少
年日常生活中。
这些系统的学习，将提高我国青少年的国际竞争力，使青少年更有担当重任的能力。
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