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内容概要

　　《读书素质教育活动应用指导》的编写，旨在提高青少年的思想道德素质，培养青少年的能力和
个性，促进青少年身心健康的发展。
内容涵盖了文化素质、科技素质、心理健康素质、思想道德素质、礼仪素质、体育素质、活动课素质
、环境教育、安全教育、法制教育等11大方面。
素质教育作为一种教育思想，以育人为本。
实施素质教育是社会发展的需要，是面对21世纪高新科技挑战的必然要求，是国家教育改革的必然选
择。
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章节摘录

　　英国启蒙时期现实主义小说的莫基人，被誉为“小说之父”。
其代表作《鲁滨逊漂流记》闻名于世，鲁滨逊也成为与困难抗争的典型模范，因此他被视作英国小说
的开创者之一。
　　内容梗概小说主人公鲁滨逊，是个出身资产阶级家庭的青年，他不喜欢安逸平常的家庭生活，几
次外出经商冒险。
一次前往非洲贩运黑人，途经南美洲海岸时，船触礁遇难，水手船客全部淹死，惟他一人幸存。
他爬上一个荒无人烟的孤岛，在那里开始了长达28年的孤岛生活。
　　鲁滨逊制成一只简单的木筏，从搁浅的船上将各种生活用品包括枪支弹药运到岛上，然后搭起一
个帐篷作为栖身之所。
他每天在日记里记下自己的遭遇和活动，并且不忘记读《圣经》，感谢上帝对自己的拯救。
他逐渐学会各种手艺，造了一个永久性的山洞作住所，制作一些简陋家具，捕猎并驯养动物、种植庄
稼等，使生活条件不断得到改善。
但是他感到不安全，时刻警惕着意外的侵犯。
　　12年以后的一天，鲁滨逊在海滩上发现人的脚印，他留心观察，过了很久又发现人体残骸，说明
有食人的野蛮人来过岛上。
又过了很久，果然发现一群野蛮人来到岛上，准备把带来的几个俘虏杀死吃掉。
鲁滨逊开枪打死几个野蛮人，救了一个俘虏，这天是星期五，便给这俘虏取名为“星期五”，收他作
自己的仆人。
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编辑推荐

　　《读书素质教育活动应用指导》提高青少年素质是21世纪教育改革的重任。
要提高青少年的素质，就要充分发展青少年的个性，唤起他们的主体意识，发挥他们的积极主动性，
有针对性地对他们进行全方位的培养。
我们针对以上需要，结合国家对青少年素质教育的要求，参考大量的资料、案例和相关著作，选取了
一些经典事例编写了本系列丛书，力求把各项素质的教育理论知识转化为普及性读本，并渗透于青少
年日常生活中。
这些系统的学习，将提高我国青少年的国际竞争力，使青少年更有担当重任的能力。
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