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内容概要

　　素质教育作为一种教育思想，以育人为本。
实施素质教育是社会发展的需要，是面对21世纪高新科技挑战的必然要求。
是国家教育改革的必然选择。
《校园素质教育活动课纲要指导》的编写，旨在提高青少年的思想道德素质，培养青少年的能力和个
性，促进青少年身心健康的发展。
内容涵盖了文化素质、科技素质、心理健康素质、思想道德素质、礼仪素质、体育素质、活动课素质
、环境教育、安全教育、法制教育等11大方面。
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章节摘录

　　（2）开放。
这里所说的开放表现为七个方面。
第一，对儿童学习器官的全方位开放。
解放儿童的脑，让其自由思考；解放儿童的口，让其自由讲；解放儿童的手，让其自由做。
第二，学习空间的开放，学校、家庭、社区、大自然都是儿童学习的空间。
空间组合按学习内容和目标而定。
第三，学习时间的开放，不以40分钟为限。
第四，学习目标的开放，不以知识为唯一目标。
第五，教学评价的开放，不追求唯一目标的实现。
第六，教学内容的开放，来源学科、社会、活动本身。
第七，教学方式的开放，多种活动方式综合展开。
　　（3）整合。
活动课程不受学科知识体系的束缚，得益其体验和开放的特征，有效实现目标、内容、方式、结果诸
方面的整合。
在目标上，很难将一次活动课的目标明确界定在某一具体方面，不同学生都有着自我体验到的不同收
获，这些收获既来自显性的，也有附伴隐性的。
在内容上，活动课程涉及多学科的知识，若加以综合运用，可以有效解决学科课程割裂整体知识的问
题，同时，还可以发现诸多学科知识以外的新信息。
在方式上，根据活动内容需要，学生可以灵活选择或整合多种活动方式，并不断地在活动中受到启发
。
在结果上，同一项活动，可能有多种结果，而且结果表达的方式也可能是多元的。
　　（4）自主。
活动课程不仅仅强调“做中学”和活动作业，而是突出学生的主体性，充分体现学生的主动性、自主
性、能动性、参与性，体现学生自我意识的提升、活动课程强调研究“什么样活动最能促进人的发展
”，这种活动至少是学生自己的活动、或主体的实践活动、或探索性的活动。
与学科课程相比，活动课程容易满足这三方面活动的要求。
在活动课程实施过程中，发展是学生的主体性行为特征.学生通过自己的活动不断选择并不断建构有价
值的知识，同时通过体验学习的过程获得自主发展。
（三）活动课程的目标活动课程应该有自己明确的目标。
我们可以借鉴布卢姆目标分类方法研究活动课程的目标。
根据活动课程的精神实质，活动课程不是将知识目标放在首位，而是比较强调情感（包括态度、意志
、动机）和能力目标。
 　　⋯⋯
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编辑推荐

　　提高青少年素质是21世纪教育改革的重任。
要提高青少年的素质，就要充分发展青少年的个性，唤起他们的主体意识，发挥他们的积极主动性，
有针对性地对他们进行全方位的培养。
我们针对以上需要，结合国家对青少年素质教育的要求，参考大量的资料、案例和相关著作，选取了
一些经典事例编写了本系列丛书，力求把各项素质的教育理论知识转化为普及性读本，并渗透于青少
年日常生活中。
这些系统的学习，将提高我国青少年的国际竞争力，使青少年更有担当重任的能力。
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