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内容概要

《千字文》是一千四百多年前，南朝萧梁才子周兴嗣编撰的一篇奇文，构思巧妙，寓意于理，被认为
是我国早期的蒙学课本。
它不是简单的单字堆积，而是音韵谐美、朗朗上口的四言长诗，其内容包括天地、历史、人事、修身
、读书、居住、农艺、园林、祭祀等各种社会文化活动。
书中所选千字，大都是常用字，生僻字不多，便于识读。
隋唐以来，《千字文》流行不衰，背诵《千字文》被视为儿童识字教育的捷径。
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书籍目录

第一章 我爱学知识
雨和霜是怎么形成的？
　
云腾致雨，露结为霜。

　　
海水为什么是咸的呢？
　
海咸河淡，鳞潜羽翔。

　　
上古时期的帝皇你知道吗？
　
龙师火帝，鸟官人皇。

　　
文字和衣服的创始人是谁？
　
始制文字，乃服衣裳。

　　
“禅让制”是怎么回事？
　
推位让国，有虞陶唐。

　　
“吊民伐罪”的周武王和商汤　
吊民伐罪，周发殷汤。

　　
成语“垂拱而治”是什么意思？
　
坐朝问道，垂拱平章。

　　
古代的“东京”和“西京”在哪里？
　
都邑华夏，东西二京。

　　
古代臣子有多富裕？
　
户封八县，家给千兵。
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爱钓鱼的姜子牙有什么故事？
　
磻溪伊尹，佐时阿衡。

　　
周公旦是什么人？
　
奄宅曲阜，微旦孰营。

　　
你知道“商山四皓”吗？
　
绮回汉惠，说感武丁。

　　
了解几个厉害的古代将军　
起翦颇牧，用军最精。

　　
神奇的古代发明　
恬笔伦纸，钧巧任钓。

　　
古代四大美女有多美？
　
毛施淑姿，工颦妍笑
　　
五岳中的“东岳”是哪座山？
　
岳宗泰岱，禅主云亭。

　　
我国著名的要塞名关有哪些？
　
雁门紫塞，鸡田赤城。

　
给大家介绍几个旅行的好去处　
昆池碣石，巨野洞庭。

　　
什么都不懂的人会遭人耻笑　
孤陋寡闻，愚蒙等诮。

第二章 我是一个好孩子
好孩子要有谦虚的美德　
罔谈彼短，靡恃己长。
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做诚实讲信用的孩子　
信使可覆，器欲难量。

　　
对自己要求要严格　
孟轲敦素，史鱼秉直。

　　
向有才有德的人学习　
女慕贞洁，男效才良。

　　
听从父母与老师的教诲　
外受傅训，入奉母仪。

　　
知错能改还是好孩子
知过必改，得能莫忘。

　　
一寸光阴一寸金　
尺璧非宝，寸阴是竞。

　　
好孩子要多做好事　
祸因恶积，福缘善庆。

　　
做坏事的人会受到惩罚　
诛斩贼盗，捕获叛亡。

　　
低碳生活，保护环境　
指薪修祜，永绥吉劭。

　　
做一个善良的孩子　
仁慈隐恻，造次弗离。

　　
坚持做个好孩子
节义廉退，颠沛匪亏。

　　
不能只贪图享受　
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守真志满，逐物意移。

　　
一分耕耘，一分收获　
俶载南亩，我艺黍稷。

　　
你的长处在哪里？
　
布射僚丸，嵇琴阮啸。

　　
做任何事都要坚持到底
笃初诚美，慎终宜令。

　　
像鲲鹏一样有远大的理想
游鹍独运，凌摩绛霄。

　　
爱读书的孩子有出息　
耽读玩市，寓目囊箱。

　　
读书让我们感到快乐　
求古寻论，散虑逍遥。

　　
不要轻易说放弃　
知过必改，得能莫忘。

第三章 我喜欢交朋友
懂礼节才是好孩子　
容止若思，言辞安定。

　　
你的衣服穿得整洁吗？

束带矜庄，徘徊瞻眺。

　　
聪明的孩子要听话　
聆音察理，鉴貌辨色。

　　
爱干净、讲卫生的孩子人人爱　
骸垢想浴，执热愿凉。
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保护身体，不要让父母担心　
恭惟鞠养，岂敢毁伤。

　　
孝顺父母要尽心尽
孝当竭力，忠则尽命。

　　
为父母多做一点事　
临深履薄，夙兴温凊。

　　
对长辈都要孝敬　
诸姑伯叔，犹子比儿。

　　
不要受到坏人的影响　
墨悲丝染，《诗》赞羔羊。

　　
兄弟姐妹要相亲相爱　
孔怀兄弟，同气连枝。

　　
好朋友要互相帮助、共同进步　
交友投分，切磨箴规。

　　
与人相处要察言观色　
聆音察理，鉴貌辨色。

要听从别人的劝告　
省躬讥诫，宠增抗极。

　　
给朋友提出好的建议
贻厥嘉猷，勉其祗植。

Page 7



第一图书网, tushu007.com
<<小学生国学启蒙系列>>

章节摘录

版权页:1.雨和霜是怎么形成的？
云腾致雨，露结为霜。
译文：云气上升遇冷就形成了雨，夜里露水遇冷就凝结成霜。
童语讲国学雨是一种天气现象，是怎样形成的呢？
天空中有一种云叫水成云，水成云内的水滴增大后，雨滴就会降落，也就下起了雨。
冬天的早上，我们出门时看到路边的树叶上都铺盖了一层白白的像雪一样的东西，那不是雪，是霜。
霜是怎样形成的呢？
在严寒的冬天，植物在白天吸收了一定热量在晚上散热很慢，可是地面的温度很低，那么植物上的水
汽来不及散发，就结冻了，形成白蒙蒙的霜。
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编辑推荐

《小学生国学启蒙系列:千字文》编辑推荐：中国国学经典浓缩了中华文化之精髓，其思想结晶成为了
传之千古的智慧，诵读国学经典无疑会让孩子受益无穷。
但是国学经典博大精深，孩子们读不懂，也就慢慢失去了兴趣。
《小学生国学启蒙系列》用最浅显的童语来解读国学经典，挖掘古代圣贤的智慧结晶对现代孩子的启
示，再配合贴近主题的名人小故事，使孩子们在快乐阅读中理解透彻，学以致用！
《小学生国学启蒙系列》选取了多幅彩色插图，与文字紧密结合，符合小读者的阅读喜好。
《小学生国学启蒙系列》共10册，单本单号，形式灵活。
内文选取大字号，原文加注拼音，排版生动活泼，更适合低幼读者阅读。
本商品为分册《小学生国学启蒙系列:千字文》。
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