
第一图书网, tushu007.com
<<人性的弱点大全集>>

图书基本信息

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<人性的弱点大全集>>

内容概要

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<人性的弱点大全集>>

作者简介

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<人性的弱点大全集>>

书籍目录

第一篇 待人的基本技巧第一章 如欲采蜜，勿蹴蜂窝第二章 与人相处的最大秘诀第三章 左右逢源的技
巧第二篇 平安快乐的要素第一章 永远保持自我本色第二章 改变工作中的不良习惯第三章 学会放松，
解除自我疲劳第四章 倦怠给身体带来的疲劳第五章 只活在今天的格子中第六章 不要对敌人心存报复
第七章 不要指望别人感激你第八章 算算你所得到的恩惠第九章 将不利因素转化为成功要素第十章 每
天尽力取悦他人第十一章 批评他人是一种自我满足第十二章 不让批评之箭中伤你第十三章 学会自我
批评第三篇 使人喜欢你的六种方法第一章 真诚地关心他人第二章 将微笑时刻挂在脸上第三章 要牢记
他人的姓名第四章 学会倾听第五章 迎合他人的兴趣第六章 让他意识到自己的重要性第四篇 让人信服
于你的十二种方法第一章 争辩中没有胜者第二章 尊重他人的意见第三章 如果错了，就马上承认第四
章 对他人要友善第五章 让别人开口说“是”第六章 让他人多说话第七章 不要将自己的想法强加于人
第八章 站在对方的角度考虑问题第九章 同情对方第十章 激发他人的高尚动机第十一章  戏剧性地表达
自己的意图第十二章  让他人面临挑战第五篇 使人赞同你的九种方法第一章 称赞并欣赏他人第二章 委
婉地指出他人的错误第三章 先说出自己的错误第四章 以提问的方式来代替命令第五章 给他人留面子
第六章 鼓励人们取得成功第七章 给人一个美好的名声第八章 鼓励更容易让人改正错误第九章 让他们
乐意做你想做的事第六篇 使你家庭和睦的七种方法第一章 不要自掘婚姻的坟墓第二章 不要尝试改变
对方第三章 尽量不要批评对方第四章 真诚地欣赏对方第五章 注重那些身边的小事第六章 对家人也要
有礼貌第七章 如何与女性相处第八章 如何与男性相处第九章 不做婚姻的文盲第七篇 如何使你变得更
加成熟第一章 不要光踢椅子第二章 困难并不意味着不幸第三章 摆脱生活中的不幸第四章 拥有自己的
信仰第五章 你是独一无二的第六章 学会喜欢你自己第七章 不要盲从因袭第八章 不要令人生厌第九章 
为什么别人要喜欢你第八篇 走出孤独忧虑的人生第一章 孤独是现代人的通病第二章 忧虑是健康的大
敌第三章 消除忧虑的灵丹妙药第四章 运用亚里士多德法则第五章 将忧虑减半的四个步骤第六章 让忙
碌消除你的忧虑第七章 生活在今天的密封舱里第八章 不要因小事而垂头丧气第九章 计算事情发生的
概率第十章 适应不可避免的事实第十一章  让忧虑“到此为止”第十二章  不要试着去锯木屑 第九篇 
不要为工作和金钱而烦恼第一章 一生最重要的决定第二章 70%的烦恼与金钱有关第三章 夫妻间的职业
冲突第四章 不要入不敷出第十篇 防止疲劳，永葆活力第一章 保持每日多清醒一些第二章 说出你的心
事第三章 不再为失眠而忧虑
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媒体关注与评论

成功其实如此简单，只要你遵循卡耐基先生这些简单适用的人际标准，你就能获得成功。
    ——马克·维克多·汉森    卡耐基从上个世纪初就开始讲授他的成人训练课程，开创了美国的成人
教育运动。
他的成功哲学与处世技巧对当今时代的年轻人来说，仍是一个永恒的人生课题。
    ——罗伯特·舒勒（美国十大励志专家之一，畅销书作家）    戴尔·卡耐基先生通过他的演讲和作
品，教给人们一些处世的基本原则和生存之道，这是我们每个人都应该学习的人生必修课。
    ——博恩·崔西（美国著名成功学家、畅销书作者）
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