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内容概要

随着科技的快速发展，人类进入了生命科学的全盛时代，人才竞争也日趋激烈。
如何优生优育，培养造就人才成为人们关注的热点。
因此我们称21世纪是生殖健康的世纪，人才竞争的世纪。
每一对夫妇都希望能生一个健康聪慧的孩子。
如何使这个美好的愿望变成现实呢？
在中国计划生育协会的关怀下，合肥市作为全国计划生育青少年生殖健康宣传教育项目点，开展了一
系列活动。
我作为项目点的教育组组长，总结多年经验，将群众最关心的优生优育热点问题，整理编写成《优生
优育900问》，以满足广大群众的需要。

    本书以问答的形式，系统而全面地介绍了遗传与优生、生殖健康、青春期教育、妊娠各期胎儿的发
育、胎教、性与优生、性病与优生、小儿早期教育、小儿生理和心理的特点、幼儿智力开发、小儿急
诊、小儿常见病的防治等优生优育知识。
本书是一本通俗易懂的医学科普读物物，可供计划生育协会人口学校、青春期教育、新婚学校、家长
学校作为教材，并可供广大读者阅读参考。
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