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前言

本手册主要供妇产科临床医师在门诊和查房过程中处理各类临床问题时参考，着重培养青年医师的临
床思维能力和规范化诊疗行为。
 本书的编写者均为在大学直属医院临床一线工作多年的妇产科资深医师，本身经过多年良好的医学实
践训练，同时又常年兼任临床医学院的教学与科研工作。
在长期的临床工作和带教学生中，深感将教科书中的基本理论、基础知识与临床工作的基本技能有机
结合，是培养合格乃至优秀的临床医师的必要过程。
本书即是基于这一原则，针对妇产科的常见病和常见问题，深入浅出，力求实用，动态地反映临床处
理的流程，尤其突出了诊断思维中应注意的问题和治疗的规范。
为了更方便临床医师使用，本书将部分临床常用资料收于附录，希望对使用者有所帮助。
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内容概要

　　《妇产科医师手册》主要供妇产科临床医师在门诊和查房过程中处理各类临床问题时参考，着重
培养青年医师的临床思维能力和规范化诊疗行为。
　　《妇产科医师手册》的编写者均为在大学直属医院临床一线工作多年的妇产科资深医师，本身经
过多年良好的医学实践训练，同时又常年兼任临床医学院的教学与科研工作。
在长期的临床工作和带教学生中，深感将教科书中的基本理论、基础知识与临床工作的基本技能有机
结合，是培养合格乃至优秀的临床医师的必要过程。
《妇产科医师手册》即是基于这一原则，针对妇产科的常见病和常见问题，深入浅出，力求实用，动
态地反映临床处理的流程，尤其突出了诊断思维中应注意的问题和治疗的规范。
为了更方便临床医师使用，《妇产科医师手册》将部分临床常用资料收于附录，希望对使用者有所帮
助。
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征第六节 高催乳素血症第七节 性早熟第十六章 子宫内膜异位症和子宫腺肌病第一节 子宫内膜异位症
第二节 子宫腺肌病第十七章 女性性器官发育异常第一节 外生殖器发育异常第二节 阴道发育异常第三
节 子宫发育异常第四节 性分化异常第十八章 女性生殖器官损伤性疾病第一节 阴道脱垂第二节 子宫脱
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二节 宫内节育器第三节 其他避孕方法第四节 输卵管绝育术第五节 人工终止妊娠术第二十一章妇产科
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检查第五节 输卵管通畅检查第六节 妇科肿瘤标志物检查第七节 女性生殖器官活组织检查第八节 常用
穿刺检查第九节 羊水检查第十节 影像检查第十一节 阴道镜检查第十二节 宫腔镜检查第十三节 腹腔镜
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节 宫颈糜烂的微波治疗第九节 诊断性刮宫术第二十三章 妇产科常用特殊药物第一节 雌激素类药物第
二节 孕激素类药物第三节 雄激素类药物第四节 子宫收缩药物第五节 抑制子宫收缩抗早产药物第六节 
妇产科常用其他激素类药物附录一 妇产科常用检验项目参考值附录二 性激素的临床应用附录三 妇产
科常用中成药附录四 妇产科常用中药方剂附录五 妇产科常用评分表主要参考文献
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章节摘录

【病情分析】1.诊断依据。
（1）有引起子宫破裂的原因：如梗阻性难产、瘢痕子宫、缩宫素使用不当，暴力助产。
（2）患者烦躁、呼吸、脉搏加快，剧烈腹痛，阴道有鲜血流出。
（3）先兆子宫破裂，子宫出现病理性缩复环，病理性缩复环是因胎先露部下降受阻，子宫收缩加强
，子宫体部肌肉增厚变短，下段肌肉变薄拉长，两者间形成的环行凹陷；子宫完全破裂后子宫缩小位
于一侧，腹部可扪及胎体，胎心消失。
（4）阴道检查见有鲜血流出，下降中的胎先露消失。
（5）血压下降，血红蛋白、红细胞持续下降。
（6）B超可清楚的了解胎儿和子宫的关系，见胎儿游离于腹腔，胎心搏动消失，子宫收缩呈球型，偏
于腹腔一侧。
（7）盆腹腔有积液，腹腔穿刺有血性物。
2.分类诊断。
（1）根据破裂的原因：①自然破裂：发生在妊娠晚期，多为子宫瘢痕或有病理改变的子宫肌壁承受
不了宫腔内压力的增加而发生破裂。
②损伤性破裂：助产不当，手术操作或外力造成子宫破裂。
（2）根据破裂程度可分为以下几点。
1）先兆子宫破裂：①产妇烦躁不安和下腹疼痛，排尿困难或出现血尿及少量阴道流血；②心率呼吸
加快，子宫呈强直性或痉挛性收缩，子宫体和下段之间可出现病理性缩复环，胎先露部固定于骨盆入
口；③胎动频繁，胎心加快或减慢，胎心监护出现重度变异减速或晚期减速，提示胎儿宫内窘迫。
2）子宫破裂：①不完全性破裂：子宫肌层仅部分或全层破裂，但浆膜层完整，子宫腔与腹腔不相通
，胎儿及其附属物仍在子宫腔内。
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编辑推荐

针对妇产科的常见病和常见问题，动态地反映临床处理一的流程，尤其突出了诊断新思维中应注意的
问题和治疗的规范。
为了更方便临床医师使用，《妇产科医师手册》将部分临床常用资料收于附录，希望对使用者有所帮
助。
主要供妇产科临床医师在门诊和查房过程中处理各类临床问题时参考，着重培养青年医师的临床思维
能力和规范化诊疗行为。
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