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前言

口腔医学是一门发展迅速的医学临床学科。
新理论、新技术、新材料、新方法、新器械的不断涌现推动了该学科的专科化发展。
对于忙碌的口腔医师而言，要及时了解不断更新的专业知识，特别是将其较好地应用于临床也是一件
困难的事。
这套由安徽科学技术出版社出版的口腔外科、口腔内科、修复科和正畸科医师丛书，就是为解决医师
在口腔疾病诊疗过程中的问题而编写的，同时也是一套献给广大基层口腔医生的参考书。
编写过程中作者参阅大量国内外文献，力图将口腔医学领域的最新理论知识和技术呈献给广大读者。
书中简要介绍一些基础理论以及临床上已属成熟的新疗法，重点介绍了口腔外科常见病、多发病的临
床诊治。
该书具有层次分明、简单易学的特点。
本书的参编人员均为我院工作在临床一线和从事教学的口腔专科医师，他们既有扎实的理论功底，也
有丰富临床经验。
本书的出版得到了安徽科学技术出版社领导的大力支持，编稿过程中，责任编辑花费了大量心血，在
此深表谢意。
需要指出的是，由于作者学识水平尚有限，书中难免存在错误与不足之处，恳请各位专家和同道不吝
指教。
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内容概要

　　这套由安徽科学技术出版社出版的口腔外科、口腔内科、修复科和正畸科医师丛书，就是为解决
医师在口腔疾病诊疗过程中的问题而编写的，同时也是一套献给广大基层口腔医生的参考书。
书中简要介绍一些基础理论以及临床上已属成熟的新疗法，重点介绍了口腔外科常见病、多发病的临
床诊治。
该书具有层次分明、简单易学的特点。
　　口腔医学是一门发展迅速的医学临床学科。
新理论、新技术、新材料、新方法、新器械的不断涌现推动了该学科的专科化发展。
对于忙碌的口腔医师而言，要及时了解不断更新的专业知识，特别是将其较好地应用于临床也是一件
困难的事。
这套由安徽科学技术出版社出版的口腔外科、口腔内科、修复科和正畸科医师丛书，就是为解决医师
在口腔疾病诊疗过程中的问题而编写的，同时也是一套献给广大基层口腔医生的参考书。
编写过程中作者参阅大量国内外文献，力图将口腔医学领域的最新理论知识和技术呈献给广大读者。
书中简要介绍一些基础理论以及临床上已属成熟的新疗法，重点介绍了口腔外科常见病、多发病的临
床诊治。
该书具有层次分明、简单易学的特点。
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章节摘录

【鉴别诊断】1.舌异位甲状腺舌异位甲状腺简称为舌甲状腺。
舌甲状腺常位于舌根部或舌盲孔的咽部，呈瘤状突起，表面紫蓝色，周界清楚，质地柔软。
患者语言不清，常呈“含橄榄”语音；较大时可出现吞咽困难和睡眠时呼吸暂停的症状；在成人还可
继发舌甲状腺腺瘤。
甲状腺异位有两种情况，一种是完全异位于舌根部，颈部无任何甲状腺组织，称为迷走甲状腺；另一
种情况是除舌根有异位甲状腺体外，颈部还有残留的甲状腺，此种异位的甲状腺称为副甲状腺。
用核素I扫描时，可见异位甲状腺部位有核素浓聚。
有时，在甲状舌管囊肿中，可伴有下降不全的甲状腺组织，即甲状舌管囊肿与异位甲状腺同时存在。
2.慢性淋巴结炎  主要与发生于舌骨上的甲状舌管囊肿相鉴别，抗生素治疗有效，口腔等局部常有慢性
炎症病灶。
【治疗措施】手术彻底切除囊肿或瘘管，否则容易复发。
手术的关键是，应将舌骨中部与囊肿或瘘管一并切除。
若仅切除囊肿或瘘管，由于舌骨中可能存在微细的副管，容易导致复发。
【手术操作规范与技巧】1.儿童采用全麻，成人可采用全麻或局麻。
2.仰卧垫肩，头后仰约45°，以充分显露舌骨区。
3.在囊肿表面做横切口，如为甲状舌管瘘，则在瘘口周围做横向梭形切口。
病变在舌骨以下位置较低而不便进行舌骨以上的操作时，可在舌骨水平处做第二个横切口。
4.切开皮肤皮下组织，并沿囊肿或瘘管周围分离。
分离囊肿底部及后上部时，应仔细寻找可能存在的管状物，并避免损伤其深面的甲状舌骨膜。
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编辑推荐

《口腔外科医师手册》由安徽科学技术出版社出版。
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