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前言

　　中国幅员辽阔，960万平方千米的土地上崇山峻岭连绵起伏，江河湖泊纵横交错：而且造物主似乎
特别垂青这个“神州”，那山多为“俊”山，水多为“秀”水。
每一省每一地都有珍珠翡翠般的名山名水，点缀其外装，塑造其精神。
它们婀娜多姿，且数量众多。
可着笔墨描绘，也难十足地展现它们的靓丽，扳着指头数恐怕无法尽列这些瑰宝。
本书只能取其精华介绍给读者，希望能起到“窥一斑见全豹”的效果。
在此先拿“山”开个头吧。
譬如，北京的八达岭、河北的山海关和苍岩山、陕西的华山和骊山、山西的五台山和恒山、辽宁的凤
凰山、江苏的钟山、浙江的普陀山和天台山、安徽的黄山和九华山、江西的庐山和井冈山、福建的武
夷山和清源山、山东的泰山和崂山、河南的嵩山、湖北的武当山和大洪山⋯⋯这些山无不野花遍布、
鸟语啁啾、瀑布飞流、草木葱茏、白云缭绕。
这就是中国“名山”的一大特色。
它们的美丽。
令人向往！
还有“水”呢！
广西的漓江、广东的星湖、贵州的红枫湖、云南的滇池和洱海、湖南的洞庭湖、湖北的长江三峡和东
湖、浙江的西湖和富春江、吉林的松花湖、黑龙江的镜泊湖、江苏的太湖和瘦西湖⋯⋯流连于这些“
名水”旁。
望一眼那时而掠过水面时而翱翔于蓝天的水鸟，再看看悠哉闲哉的水族们，你肯定会心胸开阔起来，
忘掉尘嚣，忘掉苦恼⋯⋯

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<中国名山名水>>

内容概要

一座座山是“字”，一条条水是“句”，古迹是“章节”，公园是“插曲”。
有个词叫“物是人非”，时代变了，主角变了，但是遗迹还在，这就是纽带，就是湖光山色生命延续
的证据。
看起来相隔数百年的几代人，却可能在同一级台阶上留下脚印，触摸同一件文物，联想起同一个典故
。
这种令人与古人的默契，使冷冰冰的山水充满了情感和生命，使不能言语的山水，具有了表达的能力
。
     透过本书，您可以了解到许多名扬天下的山水，耶如诗如画的景色足以让人陶醉。
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作者简介

方华文，男，1955年生于西安，苏州大学外国语学院英语教授，著名学者、著名文学翻译家及翻译理
论家，被联合国教科文组织国际译联誉为“the most productive Iiterary transIator In corltemoporary China
”(中国当代最多产的文学翻译家，Babel.54：2.2008．145—158)，并且被文学翻译家一国际翻译家联盟
推选为代表人物。
发表的著、译作品达1000余万字，其中包括专著《20世纪中国翻译史》等，计200余万字：译著《雾都
孤儿》《无名的裘德》《傲慢与偏见》《蝴蝶梦》《魂断英伦》《儿子与情人》《少年维特之烦恼》
《红字》《从巅峰到低谷》《马丁伊登》《套向月亮的绳索》《君主论》《社会契约论》《吉卜林故
事集》《心情涂鸦》《咖啡物语》《圣经故事集》以及改写本的《飘》《汤姆叔叔的小屋》《查特莱
夫人的情人》《大卫科波菲尔》《苔丝》《高老头》《三个火枪手》《悲惨世界》等；主编的译作包
括《基督山伯爵》《红与黑》《简爱》《汤姆·索亚历险记》《茶花女》《金银岛》《鲁滨孙漂流记
》《巴黎圣母院》《莎士比亚戏剧故事集》《精神分析引论》《论法的精神》《国富论》等；并主编
了《世界上最美丽的地方》《世界上最精彩的电影对白》《世界上最传奇的人物》《世界上最经典的
品牌》《经典英美报刊选粹》《50+1个最该问医生的问题》《50+1部最该阅读的巨著》《50+1个最该
游览的伟大城市》《50+1位最具影响力的风云人物》《50+1个最引人人胜的传奇故事》《50+1位最闪
耀的体育巨星》等多部英汉对照读物。
另外，他还参与编辑了850万字的《领导全书》(共六卷)。
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章节摘录

　　八达岭气势雄伟，似巨人一般屹立在崇山峻岭之间，又像一个伸开巨臂持戟而立的将军守卫着古
老的北京城。
这儿地势险要，南通北京，北至延庆，东抵永宁，西达宜化、张家口和大同，可谓四通八达，故称“
八达岭”。
长城已有2000多年历史，早在春秋战国时期，各诸侯国为了防御，都在各自边境修筑城墙，这就是最
早的长城。
公元前221年，秦始皇统一中国，为了防御北方匈奴贵族的人侵，下令以秦、赵、燕北方的长城为基础
，大规模地增建修筑了一道新的长城。
这一段历史时期的长城叫做秦长城。
中国人都熟悉“孟姜女哭长城”的故事：孟姜女新婚不久，她的丈夫范杞良就被抓去修长城。
一去三年，没有音信。
一天夜里孟姜女做了一个梦，梦见她的丈夫饥寒交迫，衣不遮体，浑身发抖。
喊着：“我冷啊！
我冷啊！
”于是孟姜女决定去寻他并送上御寒衣。
她从江淮一带（今安徽）来到北方，沿着长城找寻她的丈夫，她四处打听，一直都没有下落。
到山海关一带，一个修城的工头说，范杞良早就死了。
她悲痛欲绝，放声大哭，哭倒了800里（1里=0.5千米）长城。
这个传说反映了秦始皇强征民夫的残暴行为，他用民夫的累累白骨才筑起了绵延万里的长城。
现存长城，大部分是明朝修建的。
有人曾对长城作过粗略计算，如果把长城的砖石用来修筑一条1米宽、5米高的城墙，可环绕地球一周
。
中国的万里长城不愧是当今世界上最长的防御城墙。
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