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前言

基本药物的概念是世界卫生组织在20世纪70年代提出的，是指适应基本医疗卫生需求，剂型适宜，价
格合理，能够保障供应，公众能公平获得的药品。
1978年，伴随着改革开放，基本药物的概念进入我国。
建立国家基本药物制度是重大体制、机制创新，具有划时代的意义。
我国基本药物制度实施工作已于2009年8月正式启动，这标志着我国国家基本药物制度正式实施。
根据实施规划，到2011年，初步建立国家基本药物制度；到2020年，全国实施规范的、覆盖城乡的国
家基本药物制度。
可以期待，这项制度的实施，对提高卫生资源配置效率，实现人民群众对防病治病必需的基本药物的
公平享有，保障人民群众基本医疗卫生服务和基本用药需求，促进社会健康公平，实现人人享有基本
医疗卫生服务，提高人民健康素质，促进经济社会全面、和谐、科学、健康发展，具有十分重大的意
义。
我国《国家基本药物目录》包括两部分：基层医疗卫生机构配备使用部分和其他医疗机构配备使用部
分。
本次公布的目录为基层医疗卫生机构配备使用部分，包括化学药品和生物制品、中成药、中药饮片3
个部分。
化学药品和生物制品主要依据临床药理分类；中成药主要依据功能分类；中药饮片不列具体品种，仅
用文字表述。
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内容概要

　　建立国家基本药物制度是重大体制、机制创新，具有划时代的意义。
我国基本药物制度实施工作已于2009年8月正式启动，这标志着我国国家基本药物制度正式实施。
根据实施规划，到2011年，初步建立国家基本药物制度；到2020年，全国实施规范的、覆盖城乡的国
家基本药物制度。
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书籍目录

第一部分 化学药品和生物制品　一、抗微生物药　　(一)青霉素类　　　1.青霉素　　　2.苯唑西林　
　　3.氨苄西林　　　4.哌拉西林　　　　5.阿莫西林　　　6.阿莫西林克拉维酸钾　　(二)头孢菌素
类　　　7.头孢唑林　　　8.头孢氨苄　　　9.头孢呋辛　　　10.头孢曲松　　(三)氨基糖苷类　　
　11.阿米卡星　　　12.庆大霉素　　(四)大环内酯类　　　13.红霉素　　　14.阿奇霉素　　(五)其他
抗生素　　　15.克林霉素　　　16.磷霉素　　(六)磺胺类　　　17.复方磺胺甲晤唑　　(七)喹诺酮类
　　　18.诺氟沙星　　　19.环丙沙星　　　20.左氧氟沙星　　(八)硝基呋喃类　　　21.呋喃妥因　
　(九)抗结核病药　　　22.异烟肼　　　23.利福平　　　24.吡嗪酰胺　　　25.乙胺丁醇　　　26.链
霉素　　　27.对氨基水杨酸钠　　(十)抗麻风病药　　　28.氨苯砜　　(十一)抗真菌药　　　29.氟康
唑　　　30.制霉素　　(十二)抗病毒药　　　31.阿昔洛韦　　　32.利巴韦林　　　33.抗艾滋病用药　
　⋯⋯第二部分　中成药第三部分　中药饮片
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章节摘录

143.氢化可的松（Hydrocortisone）【药理作用】生理剂量是维持正常代谢所必需的，大剂量有抗炎、
抗免疫、抗毒、抗休克等作用，但弱于泼尼松，引起钠、水潴留等不良反应较多见。
【临床应用】用于肾上腺皮质功能减退的替代治疗、危重疾病的抢救、各类炎症和变态反应疾病的治
疗。
【用法用量】①片剂口服，每次20～40mg，每晨服1次。
②氢化可的松注射液静脉滴注，每次100～200mg，加入等渗氯化钠液或59／6葡萄糖注射液中混匀，同
时加入维生素C0.5～1.Og。
③关节腔内注射（用醋酸氢化可的松注射液），每次1～2ml（每毫升含药25mg），鞘内注射，每
次1ml。
【用药须知】参见泼尼松。
【制剂规格】口服常释剂型、注射液。
氢化可的松片：10mg、20mg。
醋酸氢化可的松片：20mg。
氢化可的松注射剂（醇溶液型）：10mg／2ml、25mg／5ml、50mg／10ml、100mg／20m1。
琥珀酸钠氢化可的松粉针剂：135mg（相当于氢化可的松100mg）。
醋酸氢化可的松混悬液：125mg／5ml。
144.泼尼松（Prednisone）【药理作用】抗炎、抗过敏作用较强，能抑制结缔组织增生，降低毛细血管
和细胞膜的通透性而减少炎性渗出，抑制组胺及其他毒性物质的形成和释放，而钠、水潴留作用弱。
【临床应用】用于变态反应性疾病和炎症性疾病。
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编辑推荐

《最新国家基本药物临床手册》：根据卫生部2009年8月18日发布的《国家基本药物目录（基层医疗卫
生机构配备使用部分）》（2009版）编写
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