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内容概要

潘家华主编的《哮喘儿童父母必读》精选了哮喘患儿家长经常咨询的关于哮喘诊治方面的问题，采用
问答的形式，详细阐述了哮喘的遗传因素、病因、发病机制、分类与分型、临床表现、诊断标准、治
疗及预后等，包括哮喘的药物治疗及脱敏治疗、峰流速仪的居家使用方法、哮喘发作的预防及发作时
的护理、哮喘与过敏性鼻炎的关系、哮喘患儿的饮食注意事项、哮喘与结核感染的关系等20大类共600
余个问题，方便患儿家长对照查询。
鉴于疾病的共性，《哮喘儿童父母必读》对成人哮喘患者也有很强的参考价值。
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书籍目录

一  哮喘的病因与诱因
二  哮喘与遗传
三  哮喘与季节
四  哮喘与湿疹
五  哮喘与饮食、环境
六  哮喘与结核感染、结核病
七  哮喘与呼吸道感染
八  哮喘的发病机制
九  儿童哮喘症状和体征
十  咳嗽变异性哮喘与慢性咳嗽
十一  鼻炎与鼻窦炎
十二  肺功能检查
十三  峰流速仪的正确使用
十四  哮喘与过敏（原）
十五  过敏原检测
十六  哮喘的治疗
十七  哮喘的气雾剂使用
十八  信必可和舒利迭如何使用
十九  药物吸入装置
二十  哮喘与抗过敏药物
二十一  哮喘的预防与护理
二十二  哮喘与脱敏治疗
二十三  哮喘与疫苗接种
二十四  婴儿食物过敏的判断与治疗
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编辑推荐

潘家华主编的《哮喘儿童父母必读》针对患儿及其家长在哮喘诊治过程中关心的常见问题，采用一问
一答的方式进行解答，通俗易懂地介绍了支气管哮喘的定义、发病机制、临床表现、诊断标准、治疗
及护理等内容，使哮喘患儿家长能更好地掌握防治方案，密切地配合治疗，从而使儿童哮喘得到很好
的控制。
    本书内容简洁，实用性强，通俗易懂，值得患儿家长及非哮喘专科医生阅读。
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