
第一图书网, tushu007.com
<<尹莲芳临床治验>>

图书基本信息

书名：<<尹莲芳临床治验>>

13位ISBN编号：9787533757694

10位ISBN编号：7533757696

出版时间：2012-11

出版时间：时代出版传媒股份有限公司，安徽科学技术出版社

作者：周兰

页数：260

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<尹莲芳临床治验>>

内容概要

　　《尹莲芳临床治验》选辑资料的重点和来源，以尹莲芳老中医10余年的医案加以筛选编入。
选案的标准，一般要求案例比较完整，理法并重，具有良效，对临床有相当参考价值。
选编的方法，按照原案加以全部校录，针对每一个案例写出中西医诊断、辨证分型、治则及评按，按
科别、病类编纂，并加以解析、总结。
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书籍目录

岐黄之路学术思想一、强调辨病与辨证相结合二、调摄脾胃，保护胃气为治病之本三、用药精良，配
伍灵活变通四、内外治合参主要著作（一）《中医学》（二）《新编内外治良方600首》（三）《肿瘤
内科治疗学·肿瘤中医诊治》（四）《方药传真》（五）《国家级名医秘验方》医案精选一、肿瘤疾
病类医案（一）肺癌（二）食管癌（三）贲门癌（四）直肠癌（五）肝癌（六）胆管癌（七）妇科肿
瘤（八）乳腺癌（九）喉癌（十）鼻咽癌（十一）恶性淋巴瘤（十二）睾丸精原细胞癌（十三）肾癌
二、内科疾病类医案（一）发热（二）哮嚅（支气管炎）（三）胃脘痛（慢性胃炎）（四）泄泻（慢
性肠炎）（五）消渴（糖尿病）（六）淋证（尿路感染、前列腺炎）（七）石淋（泌尿系结石）（八
）膏淋（乳糜尿）（九）水肿（急性肾炎、慢性肾炎、肾病综合征）（十）血尿（十一）肾功能不全
、尿毒症（十二）腰痛（十三）头痛（十四）眩晕（十五）胸痹、心痛（冠心病）（十六）惊悸（病
毒性心肌炎）（十七）不寐（神经衰弱）（十八）痹证（类风湿关节炎、痛风）（十九）痿证（二十
）黄疸（二十一）胁痛（二十二）腹胀（二十三）血证⋯⋯
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章节摘录

　　一、肿瘤疾病类医案　　中医的“癌”与“岩”通，是指体内发现肿块，表面高低不平，质地坚
硬，宛如岩石而言。
癌属于“瘤”，即肿瘤范畴。
癌症的病因可分外因及内因，外因与感受外邪有关，内因与七情内伤、饮食失调有关。
尹莲芳主任医师认为癌的发病主要由于脏腑气血的失调，在正虚的基础上，外邪入侵，或痰、湿、气
、瘀等搏结日久，积滞而成。
在发病上多见于年老、脾肾衰败之人。
对癌症的辨证要区别是阴证、阳证，在表、在里、在气、在血，虚证、实证，察舌脉，判预后，辨标
本，定缓急。
治疗多以清热解毒、化痰散结、活血化瘀、扶正培本为法则。
常喜选用土鳖虫、龟甲、蜂房、牡蛎、浙贝、白花蛇舌草、半枝莲、山豆根、龙葵、苦参等清热解毒
，软坚散结；红花、桃仁、三棱、莪术、当归、赤芍、蒲黄、全蝎等活血化瘀；青皮、绿萼梅、佛手
、玫瑰花、香橼皮、夏枯草等疏肝行气解郁；砂仁、麦芽、石菖蒲、荷梗、荷叶醒脾开胃；焦山楂、
鸡内金、焦神曲等消积导滞；薏苡仁、全瓜蒌、半夏、陈皮等化痰散结；生地、天冬、麦冬、沙参、
石斛养阴生津；人参、党参、太子参、黄芪、灵芝健脾益气。
选药和缓平正，尽量少用剧毒、大毒之品，注重调理脾胃升降，斡旋中焦气机，所谓“有胃气则生，
无胃气则死”，尹莲芳主任医师认为肿瘤的发生、发展及转归，关键在于邪正双方力量的对比，取决
于胃气的盛衰，若一味使用大剂量的“毒”“倨药”攻邪，片面追求抗肿瘤和速效，结果正气损伤，
体质下降，病情反而急转直下，乃至束手无策。
故扶正与祛邪须有机地融为一体，扶正的药物有很好的消瘤效果，消瘤药物兼有扶正作用或不伤正气
。
　　⋯⋯
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