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内容概要

　　“60分钟”自从1968年创建以来，其收视率一直排在前10位。
在瞬息万变的电视媒界，像“60分钟”这样能够保持37年长盛不衰的节目是不多见的，而这一成功，
在某种程度上也应该归功于安迪·鲁尼的个人魅力。
安迪·鲁尼幽默、尖锐的新闻评述风格不仅让他赢得了观众的心，还使他成为优秀的作者。
由他执笔的4本书都跻身于美国的畅销书榜。
　　贴近生活的取材、敏锐精辟的观点和幽默风趣的语言讽刺批判了现实生活里约定俗成却错漏百出
的谬误。
例如在日常生活篇里，安迪·鲁尼就认为阅读繁琐复杂的万金油版说明书不如去误打误撞地摆弄尝试
一个新买的家用电器；在饮食健康篇里，安迪·鲁尼让我们知道如果想要减肥，就不可能“有理有节
”，就不得不做一些超常的也往往是对健康不利的事；在工作生活篇里，安迪·鲁尼告诫我们圣诞老
人的神话仅仅是人们总希望最好的事发生，而不是寻找最好的事发生的根源；在体育运动篇里，安迪
·鲁尼更指出做球迷可以不用费一点脑子，正是不动脑子这点让那么多人成为球迷⋯⋯ 　　由于作者
对美国社会的各个方面都做了深入的剖析，于是这本书成了我们了解美国社会和生活的窗口。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<胡言妙语>>

书籍目录

第一篇　日常生活1　不要把书泡在水里！
2　坚定不移的瓶盖3　省时妙方4　廉价的感谢5　谎言的真谛6　微笑7　衣装不能造就女人8　打盹9
　一些能避则避的事10　令人坐立不安的椅子11　谷仓12　声音？
噪音？
13　园丁都是好人14　不管用的“祝你节日快乐”15　尘归尘16　祖父的祖母17　不用对死亡想得要
死第二篇　饮食、健康和医生18　不要喝水19　有关食物20　包装的包装21　胖、瘦与节食22　西芹
致死事件23　该找谁配镜24　别碰我！
25 你几点上床？
第三篇　政治26　候选人的反对票27 拒绝卑鄙小人28 黑人入住白宫29　说了等于白说30　更好的电视
节目31　为政府工作32　被浪费的经验33　开明人士和保守人士第四篇　体育运动34　球迷的胜利35
　需要教练的教练⋯⋯第五篇　娱乐和艺术第六篇　学习第七篇　工作、生活与成功第八篇　写作生
涯第九篇　家庭生活第十篇　动物第十一篇　旅行第十二篇　时政要事第十三篇　社会发展第十四篇
　人和地方

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<胡言妙语>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


