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内容概要

每个人都希望自己拥有良好的创造力，能够经常产生出与众不同的创意。
很多人都非常羡慕达·芬奇、爱迪生、爱因斯坦等天才，因为他们拥有无与伦比的创造灵感。
本书所编选的128道水平思考谜题，大多是多年来流传甚广的经典趣题。
它们用最简单的方式揭示出水平思考的精髓，让你不断感受到创新思维的奇妙。
其中很多谜题都要求你有非同一般的创造性思维能力。
不过，如果你发现自己做某些谜题时存在困难，不要担心自己不够“聪明 ”，这实际上只是一个如何
激发潜在创造力的问题。
只要处在合适的精神状态下，任何人都可以解决这些谜题。
    你是否经常为自己无法突破传统的思维模式、捕捉不到灵感的闪光而苦恼?本书中的128道水平思考
谜题，将使你在挑战谜题的乐趣中，学会充分运用发散、联想、迂回及直觉等思考技巧，在异乎寻常
的情境中，找出合乎逻辑的答案。
一旦掌握了这种激荡脑力的水平思考模式，你就将拥有超人的创造力和横向整合能力，成为出类拔萃
的创意天才。
 知道自己有多天才吗？
智慧瑜珈，让你的思维突破极限！
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章节摘录

　　所谓创造性思维，就是以新的方式观察平凡的事物，从而获得新的感觉，达到化平凡为奇异。
化奇异为平凡的效果。
在很多时候，要获得独出心裁的创意，我们就要学会一种本领——摆脱习惯性思维定势的影响。
　　我们的生活、学习、工作环境在很长的一段时间内可能是相同的，面对的问题也往往大同小异。
这样日积月累，脑海中既有的各种知识、经验、习惯，就会使我们形成一种认知的固定倾向，这就是
思维定势。
我们往往会认为日常生活中的许多事情是理所当然的，比如，茶杯有一个把手、鞋子一定会有鞋底、
打公用电话要付费，等等。
这些思维定势，都是我们在生活中逐渐产生并固化在自己的头脑中的，它们经常可以使我们在下意识
中就能完成许多工作，极大地减轻了我们的思考负担。
　　可是，思维定势一旦形成，就会使我们的思维产生一种惯性，难以摆脱已有的框框的束缚，无法
表现出更高的创造性。
在很多时候，只有消除思维定势，从我们认为理所当然的事物中摆脱出来，不拘泥于成规，才能找到
更好的解决方法。
　　其实，思维定势只是影响我们创新思维的各种障碍之一。
有的时候，我们还会自觉不自觉地受到各种外界信息的误导，掉入一些思维陷阱。
　　下面这些趣题，从常理看来，似乎有些摸不着头脑，不知如何解决才好。
但是如果我们能突破思维障碍，就可以发现解答其实相当简单。
你所要做的，仅仅只是用别具一格的思维方式去进行思考!
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