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内容概要

本丛书凝结了作者多年学习、探索和创造心血的这套丛书，主要有以下三个特点：第一，涵盖儿童发
展研究内容的多个方面。
第二，理论内涵深刻，实证研究丰富。
第三，体现最新研究成果，关注环境中的个体成长发展。
无论在发展心理学的理论研究文献，还是在实践应用领域，这套丛书都是值得广大发展心理学工作者
、爱好者以及家长和教师参考的优秀读物。
本书系统梳理了有关儿童游戏发展的理论，阐述儿童游戏的概念、游戏的种类、以及儿童游戏的发展
规律，系统分析游戏在儿童发展中的作用。
本书还在前人研究的基础上，探讨如何通过游戏观察儿童的发展，讨论如何通过游戏促进儿童认知、
情感、社会性和人格的健康全面发展。
本书可作为高校心理系学生教材，也可供众多的发展心理学研究者参考使用。
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书籍目录
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Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<游戏与儿童发展>>

章节摘录

第一章 游戏理论一、古典游戏理论古典游戏理论主要解释游戏之所以存在的原因或目的，主要包括精
力过剩说、松驰消遣说、复演说和预演说。
我们可以将这四种古典游戏理论并为两组，有趣的是，每组中的两种游戏理论是成对的，但解释却是
完全相反的：（1）精力过剩说与松驰消遣说。
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编辑推荐
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