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内容概要

　　《爱健康的农娃娃：让牙齿更坚固》以健康生活为主旨，以手绘漫画的形式让大家轻松了解人体
牙齿的结构与功能，以对话的形式介绍牙齿疾病的典型症状与家庭护理方法，以知识链接的方式拓展
小朋友的思维，以专家建议的形式告知大家进行医学专业诊治的必要性，将专业知识与科学普及紧密
结合，以解除大家对牙齿疾病认识上的偏见与误解，让大家了解什么才是真正优质的健康生活。
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书籍目录

◆牙齿健康的重要性◆你为什么不露齿微笑？
◆有黑色的牙齿吗？
◆世界上没有牙齿的动物有哪些？
从数字看牙齿◆不同动物的牙齿数量相同吗？
◆世界上牙齿最多的动物是什么？
◆非生物的“牙齿”◆牙齿的演化◆牙齿一直长在我们的身体中牙齿面面观◆乳牙的排列及名称◆乳
牙的萌出顺序◆恒牙的排列及名称◆如何鉴别乳牙与恒牙？
◆何时乳牙脱落，恒牙萌出？
◆牙齿的纵剖面结构◎牙齿大学问1　动物的齿式◆动物牙齿的功能◆人的牙齿功能◆我的“丑小鸭
”阶段◆外观干净的牙齿大厦◆外观不干净的牙齿大厦◆宝宝的“马牙”◆我长双排牙了，该怎么办
？
◆蛀牙好疼啊◆龋齿的形成与发展◆如何预防龋齿？
◆喷一喷，防蛀牙◆如何挑选补牙的材料？
◆如何补牙？
◆家里来了老鼠吗？
◆表弟为什么磨牙呢？
◆磨牙的原因◆什么是牙颌畸形？
！
◆牙颌畸形的成因◆牙颌畸形的危害◆牙颌畸形可以矫正吗？
◎牙齿大学问2　矫正器的种类及注意事项◆牙齿正畸评估◆牙齿矫正误区◆刷牙时为什么会出血呢
？
◆牙龈炎的治疗与预防◆牙齿为什么会脱落呢？
◆牙周炎的形成原因及治疗◆什么是智齿？
◆智齿冠周炎的治疗◆哪些智齿需要拔除？
◎牙齿大学问3　拔智齿须知◆牙痛了怎么办？
优质牙齿生活◎牙齿大学问4　细嚼慢咽的好处◆好妈妈让我拥有健康的牙齿◆如何拥有健康美丽的
牙齿？
◆如何挑选牙刷？
◆牙刷多久换一次？
◆如何挑选牙膏？
◆使用牙膏的注意事项◎牙齿大学问5　牙膏的有关知识◆如何选择牙科诊所？
◆多久看一次牙医？
◆令牙齿健康的食物◆口腔保健误区◆“种”牙是怎么回事？
◆“种”牙有风险吗？
◆“种”牙的过程◆“种”牙误区◆使用牙签的正确方法◆不正确使用牙签的危害◎牙齿大学问6　
牙签的起源◆牙线——比牙签更合适的清洁工具◆使用牙线的正确方法◆刷牙口诀歌
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