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内容概要

　　我的胸部怎么越来越大了？
音调怎么变高了？
我越来越讨厌别人碰我的东西了，怎么会这样？
讨厌，屁股又变大了！
我已经很努力地减肥了啊！
天啊，又是生理期了！
难受死了！
为什么要有生理期⋯⋯别着急，如果你正好面临这样的情形，那么就请你来看看这本书吧！
《成为美少女（漫画版）》用漫画故事的表达方式，非常智慧地将青春期成长过程中的这些神秘内容
呈现出来，并加以科学的解说。
它就像一个朋友，代替那些不知道该如何启齿的爸爸妈妈们悄悄告诉女孩子许多成长的秘密，并给予
科学的指引，让女孩子正确地认识自己神圣而宝贵的身体，树立健康而科学的观念。
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书籍目录

第一话 女孩节
第二话 小包包和小衣衣
第三话 抬头挺胸是第一课
第四话 米可的礼物
第五话 新的城市和新的朋友
第六话 雅子要死了？
！

第七话 长大了的雅子
第八话 要小心呵护哦
第九话 寸步不离的使命!
第十话 红红的雅子
第十一话 三个人的约会
第十二话 好朋友、坏朋友
第十三话 联合阵线
第十四话 真正的朋友
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