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前言

一套精彩的历史故事书    陈正治(前台北市立教育大学中语系主任)    历史是人类文明的结晶，也是国家
、民族的根。
没有根的树，枝叶不可能繁盛；没有历史的国家、民族，人民也不会有发展。
唐太宗说：“以铜为鉴，可正衣冠；以史为鉴，可知兴替；以人为鉴，可明得失。
”了解历史，可以知道国家兴亡的根源，并以为施政的参考；了解历史人物的起落和影响，可以让我
们“见贤思齐，见不贤而内自省”，有益于我们做人处世。
    中华民族有五千年历史。
对少年儿童来说，要了解这些浩瀚的历史，正如所谓的“一部二十四史，不知从何说起”一样，找不
到入手的地方。
如果有人以正确的史观、精简的取材、生动的文笔把它写出来让少年儿童阅读，那真是造福无穷。
但是做这工作，需要有胆识和功力的人。
    管家琪女士就符合这条件。
她毕业于辅仁大学历史系，当过记者，出版过近300种书，有基本的史学和史识功底，更具有取材和书
写的功力。
因此，由她来介绍五千年的历史给小朋友，真是再恰当不过了。
    管家琪女士花了好长的时间写了《100个你一定要知道的历史故事》这套书，共有3本。
这套书以人物为主轴，从上古文明介绍起，然后述说黄帝、尧、舜、禹、汤、文王、武王、周公，一
直到辛亥革命。
上下五千年的历史，就在这有趣的故事中，展现在少年读者的面前。
    这套书有许多特色：    ◆取材精当：这套书精选了少年儿童最应该知道的100个历史事件，从重要的
历史人物切入，按时间先后，从上古开始，写到辛亥革命。
少年读者可以在最短的时间内获得系统、完整、全面的历史知识。
    ◆内容丰富：这套书里的内容，包含各朝代的兴起和没落，国君名臣的行事，指南针、纸张等器物
的发明，科举制度、变法的介绍，老子、孔子、王充等思想家的简介，管仲、晏子等政治家的事迹，
建安七子、田园诗人陶渊明、诗仙李白、诗圣杜甫的为人和作品特色，医圣张仲景、书圣王羲之、画
圣顾恺之的故事，一字千金、纸上谈兵、图穷匕见、先发制人等成语典故的由来，等等。
内容真是丰富。
    ◆文笔生动有趣：管家琪女士是一位有名的儿童文学作家。
她以简洁流畅的文笔和说故事的方式，娓娓地把五千年的历史说出来。
少年读者在生动、有趣的故事中，享受文学的熏陶，获得历史、文化的精髓，增长了见识和智慧。
    把中华民族的历史用浅显、有趣的现代文字介绍给少年读者阅读，是一项极为神圣的工作。
管家琪女士这位有胆识、有功力的人完成了这部有益、有趣、宣扬文化的著作，真令人欣慰。
在此，向她致敬，也为少年读者有这么好的书可读而感到高兴。
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内容概要

　　历史绝不是死板的，历史是我们血液中的一部分。
尤其是当我们了解了过去的历史之後，对於拓展我们的视野、加强我们对事情的判断力，以及培养我
们的人文素养都会很有帮助。

《100个你一定要知道的历史故事(Ⅱ)》针对小学阶段的小朋友，选出
100个最应该知道的历史故事。
按时间先後，从上古开始，写至民国成立，希望让小朋友一路读下来能够有一种比较清楚的历史感；
除了帝王将相士外（占较大比重），另含蕴人文的历史故事；从重要历史人物的角度切入，希望藉此
让故事生动易读。
每个故事，行文力求轻松，营造「管阿姨说历史故事」快乐学习氛围。

历史上重要的、有趣的、有意思的、有意义的历史故事很多，《100个你一定要知道的历史故事(Ⅱ)》
所列出来的都是最最基本的历史故事。
作者管家琪说故事的技巧、简洁流畅的文笔，可以让孩子在充分享受阅读的乐趣之余，开拓眼界、增
长见识，并快速提升国语文的实力。
写好作文的诀窍：就是多阅读「历史故事」，历史故事看多了，举例的能力高人一等，引证的功力一
定超乎同侪。
培养孩子的国文实力，丰富的故事、经典的文学作品、典故、成语等，这些是学习作文最好的典范！
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章节摘录

第36个  蔡伦造纸    蔡伦是一个宦官。
在古代，对于男性来说，如果不是无路可走，没有人愿意去当宦官，同样，如果不是迫不得已，也没
有哪个父母会把儿子送去做宦官。
据说，蔡伦就是因为家里实在太穷，在万不得已的情况之下，幼年时就进入宫中当了宦官。
    或许就是因为蔡伦本来只是一个微不足道的小人物，所以后人不大确定他到底是哪一年出生的，只
知道他大约是在公元75年入宫。
不过，谁也没有想到，这个小太监后来竞有了一个惊天动地的发明，深深影响了整个世界文明的发展
。
他在元兴元年(公元105年)向东汉和帝呈献了一个绝妙的好东西，那就是——纸。
    由于蔡伦曾经被封为“龙亭侯”，所以当时老百姓都把蔡伦发明的纸称做“蔡侯纸”。
    从此，世界历史上就这么记载：“公元105年，中国的蔡伦发明了纸。
”    对现代人来说，纸可能是一样非常普通的东西，普通到你早就不太注意到它的存在。
但是，想想看在纸还没有被发明出来的时候，古人如果想要写一点什么、记录一点什么，那该有多么
的不方便！
在商、周时期，大家一般是把文字刻在兽骨和龟壳上，这就是“甲骨文”，特别重要的记录则是刻在
青铜器上；到了战国时期，开始大量使用竹简木牍，秦朝的宰相李斯还发展了“小篆”这种字体，扁
扁的，写在竹简上比较节省空间，相对地也就能写比较多的内容。
    将竹简作为书写材料，虽然比起龟壳之类已经进步了一些，但无论是书写、携带或是收藏都还是非
常不便。
当年秦始皇每天都要看100公斤的公文，就是因为这些公文都是写在竹简上的；西汉时期，东方朔给汉
武帝写了一封“万言书”，用了3000根竹简。
想想看，如果大家就这么一直用竹简当书写材料，对于文化的传播一定是非常不利的。
    当然，也有些皇室或是达官贵人以及有钱的人家会用绢帛作书写材料，可是，绢帛那么昂贵，不可
能大量使用，更不可能大量传播。
在西方，早期“莎草纸”的质地非常脆弱，极易损坏，而如果用羊皮作书写材料，那比绢帛还要贵。
在纸还没有被蔡伦发明出来之前，全世界人类的智慧经验(也就是“文明”)的累积是非常受限的，文
化的传播速度也是非常迟缓的，所以难怪纸这个现在看似平凡的东西，会和印刷术、火药、指南针一
起并列为中国古代的四大发明。
    一个宦官，怎么会有这么神奇的发明呢？
首先，前人的经验相当重要。
1957年，考古学家在今天的陕西省西安市灞(ba)桥区的一座汉墓中发现了“纸”，后来被称做“灞桥
纸”。
虽然学者们经过分析，认定这只是在沤麻等加工过程中无意间产生的一种副产品，并不是刻意制造出
来的，而且上面没有字迹，表示也还不能用作书写材料，但是，以时间来说，由于西汉毕竟是在蔡伦
所处的东汉之前，因此，既然当时民闾已经出现了像“灞桥纸”这样的东西，想必一定给了蔡伦一些
造纸的灵感。
    还有一种颇为普遍的说法是，这跟蔡伦人宫之前的生活经验有关。
蔡伦是桂阳人[今湖南省耒(lei)阳县]，当地山清水秀，每当春天桑蚕成熟，要开始抽丝的时候，总会有
很多妇女坐在溪边，用溪水漂絮，等到她们洗完了以后，水面上都会留下一层薄薄的丝绒，小心捞起
来，晒干以后就会变成絮纸。
后人相信这个絮纸形成的过程对蔡伦一定有所启发。
絮纸成本高，质量却很差，蔡伦后来用树皮作为原料造纸，是一大创新，开创了近代木浆造纸的先河
。
    蔡伦初入宫中，想必过了一段不算短的辛苦日子，不过，大概也是因为他很聪明，会动脑筋，做事
也还勤快，不偷懒，于是一步一步慢慢往上爬，后来在和帝永元九年(公元97年)的时候，当上了“尚
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方令”。
“尚方令”是一个什么样的官呢？
简单来说，就是主管制造宫廷用品的官。
不难想见，当时在宫廷的作坊里一定有全国最好、最丰富的资源，蔡伦可以尽情使用，不断地做各式
各样的实验。
    P10-13
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媒体关注与评论

历史是“人”创造的，所以历史故事其实也就是“人”的故事。
各式各样的人，包括帝王将相、包括民间各行各业的杰出人才，都是“创造历史的人”。
    管家琪的文笔，流畅活泼，最能避免严肃的历史读物的枯燥乏味⋯⋯希望有机会读到这套书的少年
读者，都能因为读了这些故事而成为一个“懂历史的少年”。
    ——知名儿童文学作家/林良    管家琪女士毕业于辅仁大学历史系，当过记者，出版过近300种书，有
基本的史学和史识功底，更具有取材和书写的功力。
由她来介绍五千年的历史给小朋友，真是再恰当不过了。
    ——前台北市立教育大学中语系主任/陈正治
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编辑推荐

《100个你一定要知道的历史故事(Ⅱ)》精选了少年儿童最应该知道的100个历史事件，从重要的历史
人物切入，按时间先后，从上古开始，写到辛亥革命。
少年读者可以在最短的时间内获得系统、完整、全面的历史知识。
    管家琪女士是一位有名的儿童文学作家。
她以简洁流畅的文笔和说故事的方式，娓娓地把五千年的历史说出来。
少年读者在生动、有趣的故事中，享受文学的熏陶，获得历史、文化的精髓，增长了见识和智慧。
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