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内容概要

　　小朋友，你知道我们中国人为什么称自己是“炎黄子孙”吗？
为什么有时又把中国说成是“九州”？
我们的语言为什么又叫“汉语”？
中国历史上第一个霸主是谁？
诸葛亮最崇拜的人是谁？
中国历史上有个叫花子做了皇帝，他是谁？
建安三神医说的又是谁？
⋯⋯这一个个谜团，看起来很难解，其实，只要你读了这本《中华上下五千年》，马上就会恍然大悟
！
这就是历史故事的作用：它让我们增长见识，广博见闻。
不知不觉中，你会有很多收获。

　　读历史，还有一个更加重要的作用，那就是让我们从中学到为人处世的谋略和智慧。
很久很久以前，汉高祖刘邦吸取秦王朝施行暴政，终于导致大规模的农民起义，最后陷于覆亡的教训
，采取宽容平和的政策，与老百姓“约法三章”，从而受到老百姓的欢迎，这一德政为他日后建立汉
朝奠定了基础；唐太宗李世民，吸取了隋炀帝奢侈淫逸、骄横专断的教训，虚心听取大臣们的意见，
清正廉明，终于开创了社会经济繁荣、政治清明的“贞观之治”⋯⋯他们都是深入了解历史，把历史
作为一面镜子，时刻纠正规范自己的行为，从而有所作为的成功范例。

　　既然了解历史有这么多好处，我们就快快打开这本书吧！
什么？
哦，不，不要摇头，也别担心，这本《中华上下五千年》是由一个个故事连缀而成的，生动有趣，一
点也不枯燥呢，你看了就知一道了。

　　历史是什么？
对呀，历史其实就是发生在从前的一个个故事啊。
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章节摘录

　　书摘　　唐太宗死后，按照当时宫廷的规矩，武则天和其他宫女一起被迫人感业寺削发为尼，当
时她26岁。
这当然是她很不情愿的。
唐高宗在当太子的时候，就看中了武则天。
即位两年后，他把武则天从尼姑庵里接出来，封她为昭仪（妃嫔的称号）。
昭仪位于九嫔之首，地位仅次于皇后和四妃。
当时，宫中王皇后正与萧淑妃争宠。
武昭仪看准了风向，权衡了利害得失，先站在王皇后一边，共同诋（di）毁萧淑妃，使其很快失宠被
废为平民。
随后又诬陷王皇后，谋夺后位。
由于她聪慧伶俐，加上王皇后未能生育，高宗决定废除王皇后，册立武昭仪为皇后。
这件事遭到很多老臣的反对，特别是高宗的舅舅长孙无忌，说什么也不同意。
武则天私下拉拢一批大臣，在高宗面前支持武则天当皇后，有人对高宗说：“这是陛下的家事，别人
管不着。
”唐高宗于是下了决心，把王皇后废了，让武则天当皇后。
　　武则天当了皇后以后，就使出她那果敢泼辣的手段，把那些反对她的老臣一个个降职、流放，连
长孙无忌也被逼自杀。
　　武则天登上皇后宝座后，机智精明，“通文史，多权谋”的长处得到长足的发挥和发展，使高宗
对她宠爱之余，另眼相看。
她也利用皇后的身份、皇上的宠爱，积极参与朝政。
高宗有头痛的毛病，所以常常让武则天代批奏章。
武则天处事明白果断，深得高宗的赞赏。
渐渐的，高宗把很多政事都交给武则天处理。
武则天掌握了朝政实权，高宗每次临朝理政，武则天垂帘于后，参决政事。
于是，朝廷内外，称高宗、武后为“二圣”（两个皇帝的意思）。
　　683年，高宗死，他们的儿子李显继位为中宗，尊武氏为皇太后，由太后临朝称制。
第二年，武后废李显为庐陵王，立李旦为睿宗。
690年，又废李旦自立为则天皇帝，改国号为周，史称“武周”，成了中国历史上惟一的女皇帝。
这年，她已是67岁的高龄。
　　武则天确实是一个卓越的政治家，她称帝后，大开科举，破格用人；奖励农桑，发展经济；知人
善任，容人纳谏。
在她掌理朝政的近半个世纪里，社会稳定，经济发展，继续了贞观之治的大好局面，为后来的“开元
盛世”打下了基础。
但是，武则天大封武氏诸王，重用酷吏，严刑峻法，冤狱丛生，受到历史的谴责。
705年，宰相张柬（jian）之乘武则天年老病危，拥立中宗复位，尊武氏为“则天大圣皇帝”。
同年冬，武则天死，享年82岁，遗诏“去帝号，称则天大圣皇后”。
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