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前言

把一本好书送到读者的手里    随笔属于散文中的一种，跟抒情散文不同自不待言，它跟鲁迅的杂文、
跟小品文也不同，相当于一些杂感，跟我国众多的诗话词话形式上有些相同，但内容也不同。
培根的随笔更接近于论说文，涉及哲学、宗教、政治制度以及处世、修身、养性等等方面。
其实《论语》、《孟子》也是这样的随笔，只是它们是孔子、孟子的门徒记下的随感语录，因为时代
不同，它们过于言简意赅，后人更多的是去穿凿附会。
但是在这方面过分详尽的说教，又使人厌烦。
培根的随笔能成为名篇，流传至今，就因为它们篇幅适中，又时常用一些生动的小故事和引言、富于
诗意的比喻来说明一些哲理，把丰富的思想浓缩成名言警句，发人深省、耐人寻味。
    在世界文化的积累中有着许多瑰宝，一旦你接触到，必然会醍醐灌顶、大开眼界。
比如对流行音乐痴迷也不能说有什么不好，但一旦你接触到古典音乐，你欣赏音乐的水平就能大大提
高，你也就能鉴别流行音乐中的好坏了。
“文化大革命”否定一切古今中外的文化，甚至大言不惭要焚书坑儒，实在是大谬其行。
这里也涉及一种读书的态度。
过去开卷之初就抱着一种批判的态度，殊不知批判是自然而然进行的，把这把刀砥砺得过于锋利，你
去掉的就不光是糟粕了，一些精华也难免会玉石俱焚。
    素质教育一向是我国的教育方针，但现在差不多被应试教育淹没了。
这一点也使出版界受到了极大的压力，教辅读物一枝独秀，其他出版物都在苦苦挣扎。
家长们在开学期间可以推着车子去买教辅读物，而其他读物很少能送到青少年的手中。
更何况在当前，影视快餐成了生活的主流，读书的风气渐渐消失，人们心目中的读书只是为了文凭和
资格，为了进一所好学校，毕业后求得一个好职位，有更好的物质享受。
在这种利益的驱动下，有些办教育的也开始迷失了方向。
    面对这种现状，在我国仍有一些有识之士在锲而不舍地做着工作。
比如本书的出版，也算是这种默默的努力之一。
我们希望能把这本书送到青少年手中，送到一切想提高文化修养的人手中。
当然，我们也不相信光读几本好书就能使一个人脱胎换骨，但至少能让他意识到想获得一块敲开名利
的敲门砖，他走的只是一座独木桥，想要真正成为一个现代人，成为国家有用之材，另有一条康庄大
道。
    培根的随笔中有一篇《谈学问》，让我们得到许多启迪，特别是他提到如何运用学问，如何学习得
法。
他认为运用学问是一种智慧，那是学问之外高于学问的智慧，只有靠观察才能得到的智慧。
他还教我们如何弥补智力不足学习得法的方法。
实际上学习方法是一种根本性的学习，那也是一种智慧，只有靠不断琢磨总结才能得到的智慧。
我国学习英语的少说也有近亿人，但真正能用英语的人却很少，高级翻译人才更是凤毛麟角。
通过英语四级、六级、八级的人不少，但他们仍然不会说、不会翻译，更不会写作，学得又苦，效果
又差。
参加工作以后，跟英语没有什么关系的，很快就把英语忘了，这是最大的浪费。
    弗兰西斯·培根（156l一1626）是英国文艺复兴时期重要的散文作家，他同时也是一位哲学家，是英
国唯物主义和现代实验科学的真正始祖。
在哲学方面他提出归纳法，批判当时的演绎法，这是哲学中一个重要的认识方法，他提出一要自由观
察宇宙，二要以事实的实现为理论，三要注重经验所实证的结果，而不以诡辩为尚。
这些科学原理在当今非常平凡，但在那时却是一种革命的理论。
培根虽说没有什么科学的新发明，但他提出了“知识就是力量”，这对科学的发展影响很大。
据说他就是因为在露天试验时受了寒而得病死的。
他的随笔1597年首先发表10篇，1612年扩至38篇，1625年才扩至58篇。
    培根在官场上几经起伏。
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因为他父亲是英国的掌玺大臣，伊丽莎白女王初期最信任的政治家，他从小就出人宫廷，后来学习法
律，成为名声赫赫的律师，但刚涉足政治，就坏了自己的名声。
1603年詹姆士一世登位，他又出山，受到宠遇，做过掌玺大臣、国务总理，先后被封为男爵、子爵。
1621年被控受贿，从此脱离政治，专心研究文学和科学。
所以世人认为他有双重性格，一方面他是冷酷、吝啬、偏私的政治家，另一方面却是富于文学和科学
知识、追求真理的学者。
    他的哲学著作有《论学术的进展》、《求学的新方法》、《纯正哲学大全》等等。
其中《纯正哲学大全》是用拉丁文写的。
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内容概要

语文是最重要的交际工具，是人类文化的重要组成部分。
语文教育不仅要培养学生的技能，更在于造就人。
让学生“精神成人”。
文学作品特别是中外文学经典的影响力是无可估量的，一本书能够让一个人受益终身，甚至能激励一
代人的成长。
    教育部《全日制义务教育语文课程标准》和《普通高中语文课程标准》(简称“新课标”)的基本精
神，是要培养新一代公民具备良好的人文素养和科学素养，具备创新精神、合作意识和开放的视野。
“新课标”将中小学生的阅读和鉴赏放到重要的位置，并明确规定了不同阶段的学生的阅读总量。
依循“新课标”的精神和要求，2003年和2004年，我社分别推出了“语文新课标必读丛书”第一辑、
第二辑，共计92种。
受到广大中小学师生的欢迎。
    丛书出版以来，读者朋友给我们提出了许多建设性的意见，在此我们深表谢忱!为了更好地打造这个
丛书品牌，我们多次邀请教育界、学术界、出版界的专家把脉会诊。
在听取各界反馈意见后，我们根据中小学语文教学的最新动态，对“语文新课标必读丛书”作了书目
的整合和内容的补充修订。
    新推出的这套丛书有以下特色：    一、选目精当，强调人文精神。
我们在收录教育部“新课标”建议课外阅读的相关书目的基础上，又增加主流教材要求阅读的名篇佳
作以及中外优秀文学作品选本，从中总括出最能代表中华民族文化、世界文化精髓内涵的人文资源，
让学生在审美欣赏中得到情操的陶冶、情感的升华。
    二、版本精良，体现浙文社优势。
这套丛书荟萃了浙文社的“外国文学名著精品丛书”、“中国现代经典作家诗文全编系列”、“世纪
文存”、“学者散文系列”等在出版界颇具影响力的丛书的精华，得到了国内一流的作家、翻译家、
学者的悉心襄助，保证了图书的上乘品质。
    三、增加导读和附录，加强实用功能。
为了便于学生阅读理解，更好地掌握作品的思想内涵、文学特点，增强阅读与欣赏的自学能力，提高
学习与测试的实用程度，我们在新版中增加了导读和附录的内容。
导读部分主要涵盖了作家个人生平介绍、作品文本解读、主要人物形象分析、相关知识链接、文学常
识背景、同类作品比较阅读、学业测试提示等相关内容。
    本书为丛书的其中一册。
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作者简介

作者:(英)弗兰西斯·培根 译者:徐朴
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书籍目录

把一本好书送到读者的手里谈学问谈美谈旅游谈友谊谈父母和子女谈逆境谈利己的聪明谈假聪明谈称
赞谈虚荣谈报复谈大胆谈猜疑谈谈吐谈真理谈死亡谈宗教统一谈伪装和掩饰谈嫉妒谈爱情谈高位谈菩
和性善谈贵族谈叛乱与动乱谈无神论谈迷信谈君主谈进谏谈时机谈狡猾谈革新谈做事敏捷谈国家的真
正强盛谈殖民谈财富谈预言谈野心谈宫廷娱乐活动谈人的本性谈习惯与教育谈运气谈放债谈残疾谈建
筑谈交涉谈随从和朋友谈荣耀和名誉谈司法谈愤怒谈变迁谈律师谈党派谈园林谈消费谈礼节和尊敬谈
结婚与独身谈保健之道谈青年和老年《培根随笔》导读
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章节摘录

谈学问    学问可以用来自我陶醉、施展才华和增长能力。
最主要的是自我陶醉，那存在于独自一人的沉思默想中；施展才华存在于交谈中；增长能力则存在于
分析事物和处理事务中。
老练的人善于实践，能把每一个细节加以剖析，但要全面考虑、全面策划、全面安排，并取得最好的
结果，那就得有学问的人才能办到。
在做学问上花费太多的时间，那是一种懒懒散散的表现；过多炫耀自己、展示自己的才华，又难免给
人装腔作势的印象；完全用书本的教条分析事物，则又成了迂腐的学究。
一个完美的人是靠经验才能完美的。
天生的才能也需要学习才能完美，就像天然的植物一样，需要阳光和雨露的滋润。
而学问本身如果不联系实际经验，在指导实践方面就会显得十分空泛。
狡猾的人轻视学问，头脑简单的人羡慕学问，聪明的人运用学问。
学问本身并不教你如何运用学问，运用学问是一种智慧，一种存在于学问之外又高于学问的智慧，只
有靠观察才能得到的智慧。
读书不是为了故意找作者的碴，但也不要认为作者的话应该全盘接受；读书也不是为了寻找一些夸夸
其谈的资本，而是为了让我们用来分析一些事，思考一些事。
    有些书是让我们粗粗品尝一下的，有些书是让我们囫囵吞枣的，只有不多的几本书是让我们细细咀
嚼加以消化的。
有的书只要读其中的几个章节，有的书不必细心地读，只有少数几本书要从头到尾读，读得很用功、
很用心。
    有些书可以让别人替你读，让他替你做些摘记，不过那得是些无关紧要、价值不高的书，否则的话
，做摘记也就像给水蒸馏一样，杂质是去掉了，味道也没有了。
读书使人充实，交谈使人敏捷，而写作使人精确。
因此，一个人如果很少动笔，那他就得有很好的记忆力；一个人如果很少跟人交谈，那他就得有些急
智；一个人如果读书很少，那他就得很狡猾，掩饰他的不懂装懂。
历史使人聪明，数学使人严密，自然哲学使人渊博，伦理学使人稳重，逻辑修辞学使人能言善辩。
这就是所谓“学习形成气质并影响气质”。
先天不足后天补，一个人要不是智力方面有什么停滞和阻碍，只要学习得法，是一定能学有所成的。
就像一个人有病，可以做些相应的运动。
滚球有益于睾丸和肾，射箭有益于胸肺，慢跑有益于肠胃，骑马有益于头脑等等。
所以一个人不能专心致志的话，就让他去学习数学，因为演算过程中稍有走神，就得从头再来一遍；
如果一个人的智力不善于区分或找到差异，那就让他去学习经院哲学家的文章，因为这些人都是很严
谨的；要是一个人不善于推敲，不善于用一件事去证实和说明另一件事，那就让他去学习律师的案卷
。
所以，智力上的种种不足总能找到一个弥补的药方。
    美德好比是珍贵的宝石，只需要用普通材料镶嵌。
最高尚的美德在一个普通人身上，尽管那个人的容貌并不出众，但依然表现出气度端庄，丝毫不比一
些一表人才的人逊色。
我们差不多总能看到，有些容貌出众的人．却跟美德格格不人，仿佛造物主在造他们的时候，忙中出
错，没有把美德加在他们身上。
因此，这些人即使看上去造诣很深，也是胸无大志，他们钻研的只是做事的技能，而不是美德。
不过这种情况也不总是如此，因为奥古斯都·恺撒、罗马的菲斯帕斯、法国“英俊的”腓力普①、英
王爱德华四世、雅典的阿尔西巴底斯②、波斯王伊斯梅尔都是精神高尚的人，却也是当时著名的美男
子。
    美，多数是外貌的美，而不是性格的美；也多半是举止优雅的美，而不是外表的美。
最高境界的美是图画无法表现的，也不是生活中一眼就能看出来的。
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突出的美总有一定比例的陌生感，也就是总给人一种新奇的感觉。
我们很难说阿皮雷斯③跟阿伯特·杜勒这两个画家究竟谁更轻佻一些。
他们一个主张用几何比例画肖像，一个主张撷取不同脸上最美的部位凑在一起，画出最美的脸来。
我想这种肖像，除了画它们的画家外，谁也不会喜欢。
除非那个画家确实有神来之笔，能画出从来就没有过的美人来，就像音乐家有了灵感，在乐曲中营造
出美妙绝伦的气氛来一样。
但是他们依靠的决不是什么规则。
一个人应该看到过许多脸，这些脸各个部位分开来看，说不上有什么美，但是加在一起就是美。
    要是说美的主体确实存在于高雅的举止中，那么有些人年龄一天天大起来，反而显得越来越可爱，
那就不足为奇了。
美是夏天的果子，容易腐烂，不能持久。
美往往使人年轻的时候放荡无度，上了年纪就不再美貌。
反过来，一个有德之人美貌常驻，就能使美德更加昭著，使恶行者更加汗颜。
    P1-4
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编辑推荐

弗兰西斯·培根所著的《培根随笔(初中阶段导读版)》更接近于论说文，涉及哲学、宗教、政治制度
以及处世、修身、养性等等方面。
培根的随笔能成为名篇，流传至今，就因为它们篇幅适中，又时常用一些生动的小故事和引言、富于
诗意的比喻来说明一些哲理，把丰富的思想浓缩成名言警句，发人深省、耐人寻味。
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