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前言

林肯是美国历史上最伟大的总统，也是世界历史中最伟大的人物之一。
他领导了拯救联邦和结束奴隶制度的伟大斗争，他通过颁布《解放奴隶宣言》，让四百万奴隶获得自
由；他遇刺身亡后，美国正式废除了奴隶制。
林肯成功维护了美国的统一，为推动美国社会向前发展做出了巨大贡献。
多少年来，人们被他的正直、仁慈和坚强的个性所吸引和折服，历次的民意测验都表明：他一直是美
国历史上最受人景仰的总统之一。
“神奇小子”奥巴马当选为首位非洲裔美国总统，引起了全世界的极大关注。
如果我们关注奥巴马的言行，就会发现他时时处处体现出对林肯的极大尊敬（尽管他们分属不同的党
派）。
2009年2月12日，正值林肯诞辰二百周年，奥巴马在华盛顿参加纪念活动中发表演说：“林肯所希望的
是，所有同盟军的战士能够回到家乡，回到自己的农场，回到他们的商店，但是，林肯知道，要修复
分裂给国家造成的裂痕和创伤，要让我们的民族在绝望中康复，只有唯一的路可以达到。
那就是国家的统一。
”奥巴马特别感激林肯，因为有了林肯，有了他的理想的逐步实现，他才有可能成为美国第一任黑人
总统。
奥巴马呼吁两党精英向林肯学习，在同一面旗帜之下，代表同样的人民，向着共同的未来，做好公仆
应该做的事情。
由于奥巴马极度崇拜美国第十六任总统林肯，他在总统就职典礼前后刮起强劲的“林肯风”。
奥巴马与新任副总统拜登偕同家人从费城搭乘火车，前往华盛顿履新。
巧的是，林肯1861年入主白宫时也曾走过这条路线。
奥巴马在宣誓就职后吃的午餐与林肯总统当年享用的饭菜相似，就连就餐用具也力求还原当时情形。
奥巴马正式就职演说的题目是《自由的新生》，该表述来自林肯1863年的葛地斯堡演讲词。
2009年1月20日奥巴马宣誓就任总统时，手按的正是当年林肯就职时使用过的《圣经》。
卡耐基和林肯戴尔·卡耐基是20世纪杰出的成功学大师，被誉为“美国现代成人教育之父”。
他运用心理学和社会学知识，精研人类的心理特点，剖析人性的基本层面，从而开发出一套独特的融
演讲、推销、为人处世、智能开发于一体的成人教育方法。
世界各地无数渴望人生精彩的人士都从他那里得到最可贵的教益。
卡耐基在实践的基础上撰写而成的著作，影响了千千万万人的思想和心态，激发了他们对生命的无限
热忱与信心，让他们勇敢地面对现实中的困难并与之搏击，追求自己充实美好的人生。
他的著作是两个世纪以来最畅销的成功励志经典。
卡耐基主要代表作有：《沟通的艺术》、《人性的弱点》、《人性的优点》、《美好的人生》、《快
乐的人生》、《伟大的人物》和《人性的光辉》等。
这些深入浅出的著作风靡全球，被译成世界上几乎所有的文字，被视为“人类出版史上的奇迹”。
值得注意的是，在卡耐基的一生中，林肯对他的影响非常关键。
卡耐基自己的童年与林肯的童年非常相似，所以他把林肯的奋斗看做人类向上精神的典范。
在卡耐基成功学课程中，他多次提到林肯的故事，仿佛林肯就是成功的一面镜子。
而在《林肯传》中，我们处处能够感受到卡耐基对林肯的崇拜之情。
应该说，一百多年来，有关林肯的传记非常多，成功的经典之作也不少，但这本传记却以其独特的视
角见长。
我们知道，林肯出身肯塔基州哈丁郡一个贫穷的家庭，父亲近乎是个流浪汉，用他自己的话说，他的
童年是“一部贫穷的简明编年史”，他十五岁才开始认字，只受过一点儿初级教育，但不甘于现实的
他通读了《圣经》、《伊索寓言》等，尤其被莎士比亚和彭斯（这两人也没有读过大学、属于自学成
才一类）的作品折服，他通过自学使自己成为一个博学而充满智慧的人。
尽管他担任公职的经验也很少，但他通过努力一步步成为了震古烁今的伟大总统。
可以说，这本书是卡耐基成功学经典著作的延伸，是它的一个放大了的教案。
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内容概要

林肯（1809-1865），美国第十六任总统（1861-1865），著名的演讲家、律师。
出身寒微,自学成才。
1856年加入共和党。
当选总统后，南方各州相继宣布脱离联邦，挑起内战，他在关键时刻颁布了《解放黑人奴隶的宣言》
，坚决废除奴隶制度，得到广泛的支持，最终维护了联邦统一，对美国19世纪经济的发展起了巨大的
推动作用。
1865年被刺身亡，年仅五十六岁。
    本书是20世纪最伟大的人生导师、不断创造"人类出版史上奇迹"的戴尔·卡耐基的传记作品，是首
次在中国大陆出版的全译本，描述了林肯这位平民总统充满传奇色彩的一生：困苦的童年岁月、坎坷
的求学之路、不幸的婚姻生活、忍辱负重的白宫生涯⋯⋯真实地再现了一个神情忧郁、始终在痛苦中
挣扎却能保持品德高尚、满怀仁慈之心的伟人形象，他那在坎坷中百折不挠的精神，至今仍然激励着
后人，成为人类历史上搏击人生的典范。
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章节摘录

正如上文所述，在很多方面，林肯夫人都是“节俭的”，甚至她还以此自豪。
她买东西“精打细算”，家中饭桌上也是非常的简朴。
每顿饭也就只能剩下一点面包屑，仅够喂猫的——当然，林肯家里不养狗。
她一瓶瓶地购买香水，开封闻了闻，又去退货，推说它们质量低劣，名不副实。
她总是这么做，以致当地的药店剂师都拒绝为她多次退货了。
如果这位剂师的账本现在还在春田镇的话，那我们可能还会看到上面用铅笔写着：“被林肯夫人退回
的香水。
”她总是和商家吵架。
比如她感觉卖冰商迈耶缺斤短两，对她欺骗，于是她尖厉的骂人声足能引得半条街的人都走到门口开
门观望。
这已经是迈耶第二次挨林肯夫人的骂了。
他发誓等到他看见林肯夫人在地狱里嘶啦啦地受到烧烤之后，再卖给她第二块冰。
迈耶果真停止了供应冰块。
这下糟了，她需要冰块，并且迈耶是镇上唯一卖冰块的人。
于是，林肯夫人这辈子第一次屈尊服软。
不过她不会亲自去道歉的。
她给邻人两角五分钱，让他去给迈耶抚平伤口，恳请他再来送冰。
林肯的一个朋友创办了一份报纸：《春田共和主义者报》。
这个人在镇上到处宣传自己的报纸，于是林肯订了一份。
当第一期报纸送到家门口时，玛丽恼火了。
什么！
又是一张没用的废纸！
自己每天都在一分一分地攒钱，可又有一堆钱打水漂了！
她又开始唠唠叨叨个没完没了。
为了让她安静下来，林肯就说自己根本没有真的去订。
千真万确！
他只是说“他会去订”。
这可是一种律师的手腕！
那天晚上，玛丽在没告诉林肯的情况下，给主编写了一封措辞激烈的信，告诉主编自己对他的报纸的
看法，然后要求退订。
玛丽的信太有侮辱性了，这位编辑不得不在报纸上公开答复，然后他写信给林肯，叫他给个解释。
这件事把林肯的脸丢尽了，林肯为此病了一场。
林肯很委屈地给编辑写信说，这完全是误会，然后又千方百计地解释起来。
林肯有一次想把他的继母接到自己家中共度圣诞，不过玛丽不同意。
她讨厌乡下人，极为瞧不起汤姆·林肯以及汉克斯一家人。
恐怕就算林肯能把他们请来，可能玛丽也不会认他们的。
这二十三年来，林肯的继母就住在春田镇以外七十英里处，每次都是林肯去看她，玛丽连瞧都没瞧过
她家一眼。
在他们婚后唯一来过林肯家的亲戚，是他的一个远房表妹，名叫哈利特·汉克斯。
她是一个性情温柔的女孩，又很懂事。
林肯很喜欢她，当她在春田镇上学期间，就让她住在自己家中。
然而，林肯夫人不光把她当成仆人使唤，后来简直真就让她充当一个家务苦工了。
林肯不高兴了，他强烈反对用这种不公正的地位对待她。
整个局面无比烦人。
玛丽和她雇来的女仆之间麻烦不断。
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通常在玛丽的冲天怒火爆发一两次以后，她们就收拾行李走人了，不管谁来都是如此。
这些女仆憎恨玛丽，并且将之告诉她们的朋友，于是，林肯家很快就上了这些待雇女仆的黑名单。
她对这些不得不雇来的“爱尔兰野人”大发怒火，并且发泄在信中。
不过，不管哪个爱尔兰人，只要一给玛丽干活，一定会变成“野人”。
她曾公开吹嘘说，如果自己比丈夫长寿，那她就去南方度过余生。
在列克星敦养育她长大的那些人，是不会容忍仆人的任何粗鲁放肆的。
如果一个黑人不讲规矩，那他就会立即被送往公共广场的鞭笞台上挨鞭打。
陶德家有一个邻居，他曾经把六个奴隶一直鞭打到死。
“长个子雅各”是那时春田镇上一个很有名的人。
他的身子像骡子那么长。
他有一辆快报废了的老式马车。
马车跑起来时，他还吹牛说自己在做“快递工作”。
他的一个侄女很不幸，成了林肯夫人的女仆。
没过几天，主仆之间就吵了起来。
女孩扔下围裙，打好行李，把门重重一甩就离开了。
当天下午“长个子雅各”驾着他的破马车来到林肯家，对林肯夫人说自己来取他侄女的行李。
林肯夫人正满腔怒火，她用恶毒的语言狠狠骂了雅各和他侄女，还威胁说如果雅各进来就揍他。
雅各自尊心大伤，他随后跑到林肯的办公室，要求这个可怜的丈夫让他的妻子向自己道歉。
林肯听完他的讲述后，伤心地说：“听到这件事我很遗憾。
不过坦率地跟你讲，我都忍了十五年了，而且天天都在忍，你就连这一小会都忍不了吗？
”他们的谈话以雅各表示对林肯的同情、并向林肯道歉打扰了他而结束。
不过曾有一个女仆在林肯夫人手下干了两年多的活，这可让邻居们大吃一惊，他们都无法理解。
原因很简单：林肯私下里和该女仆有个约定。
当她第一次来到林肯家时，林肯把她拉到一边，很坦诚地告诉她接下来她要忍受些什么。
林肯表示很同情她，不过光同情是没用的，女孩还是会走人的。
于是林肯向她保证，只要她能一直忍下去，每个星期自己额外给她一美元。
玛丽的脾气依旧像平常一样爆发着。
不过看在林肯秘密的鼓励和金钱支持上，女孩忍了。
每次玛丽大骂过她之后，林肯就趁女仆单独在厨房时，找个机会溜进来，拍拍她的肩膀，劝她说：“
你做得对。
鼓足勇气，留在她身边，留在她身边。
”后来这个女仆结婚了，在内战中，她丈夫在格兰特手下打仗。
当李将军投降后，她匆匆赶往华盛顿，想让她丈夫快些回家，因为妻儿都很想念他。
林肯见到她很高兴，和她坐在一起，谈起了往日的岁月。
他想留她共进晚餐，不过玛丽听都不想听这个提议。
于是他给了她一篮水果和金钱，叫她买点新衣裳，然后让她第二天再过来，到时会给她一张特殊遣返
令。
不过她再也没来，因为第二天林肯遇刺了。
林肯夫人的脾气许多年来一直没变。
有时她的举止就像个疯子。
这使很多人受到了伤害，于是她也树敌不少。
对于玛丽的举止，一些人——包括玛丽的私人医生——认为是早期精神病。
另外，陶德一家奇怪的家庭结构，也就是玛丽的父母是表兄妹这一点，也许更凸显了这些人认为玛丽
的病因是近亲结婚造成的这一观点。
面对这些心烦的言论，林肯表现出了基督般的耐性。
他从不曾责备玛丽。
不过林肯的朋友们可没这么温顺。
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荷恩敦公开说玛丽就像一只“野猫”、“母狼”。
林肯最热情的支持者之一特纳·金把她形容为“惹是生非者，女恶魔”，还说自己亲眼看到林肯被她
一次又一次地赶出家门。
华盛顿的总统府秘书约翰·海给她起的绰号更难听，还是不说为好。
春田镇的卫理公会牧师住在林肯家附近。
他和林肯是好朋友，他的妻子证实，林肯的“家庭生活非常不幸福。
林肯夫人经常用扫帚把林肯赶出家门”。
詹姆士·高莱在林肯家隔壁住了十六年。
他说林肯夫人“心里有魔鬼”。
她幻视幻听，表现得像个疯婆子，一直要哭闹到所有邻居全都听见为止。
她还要有人过来守着她的房子，坚持说有某个粗鲁的人要来袭击她。
随着时间向前推进，林肯夫人发脾气的次数越来越频繁，也越来越剧烈。
林肯的朋友们深深地同情林肯。
他没有家庭生活可言，他也从不邀请哪怕是最亲密的朋友像荷恩敦或者大卫法官等来家里吃饭，他害
怕会出事。
他尽可能地回避着玛丽，晚上要么在图书馆里和其他律师聊天，要么在迪勒的药房里给大家讲故事。
偶尔有人会发现林肯在深夜里孤独地走过人迹罕至的街道。
他的头垂到胸部，神情阴郁伤悼。
有时他会说：“我讨厌回家。
”于是就会有某个知情的朋友晚上留他过夜。
对于林肯夫妇的家庭悲剧，没人会比荷恩敦更了解了。
以下的文字就摘自荷恩敦所著《林肯传》第三卷四百三十至四百三十四页：林肯先生从未有过知己，
因此他也从未把全部心事向别人倾诉过。
他的烦心事没和我说过，据我所知，也没和别的朋友说过。
这样的负担很沉重，不过他悲壮地扛着这一切，一个字也不说。
用不着他说话，我就总能感觉出他什么时候又闹心了。
他并不是一个早起的人，通常每天上午九点左右，他才来到办公室。
我一般都比他提前一小时到。
然而有时他七点钟就到了，在我记忆中，有一次他甚至天没亮就过来了。
如果我一进办公室，看到他已经在了，那么即刻我便清楚了，他家中的海洋一定遭到了风浪。
他不是躺在沙发上望着窗外，就是躺在合起来的两张椅子上，把脚靠在后窗台上。
他瞧都不瞧一眼我，只是嘴里咕哝一声“早上好”。
我马上就会忙着撰写一些东西，或者在书中来回查找，不过他的悲伤、痛苦和沉默是如此真切和凝重
，以致我坐立不安。
于是我就会找个借口离开房间，去法院或者别的地方。
办公室的门是半玻璃的，它朝向一条窄门廊开着，上面有一块帘子，用铜圈串起来挂在一根铁丝上。
每当我遇到这种情况出门时，我总会拉上帘子。
在我下楼后，我就会听到门锁响了一下，于是林肯就这样与他的忧郁形影相吊。
我在法院职员的办公室待上一小时，再到邻近的商店逛个一小时后回来。
那时沮丧的气氛早已烟消云散，林肯要么在为客户解释法律问题，要么在朗诵一篇《印第安故事集》
来彻底扫掉早上的阴郁。
到了中午，我会回家吃午饭。
我在一小时内回来后，发现他还在办公室里，嚼着从楼下商店里买来的一片奶酪和一把饼干——尽管
从这里穿过几个广场就能到他家了。
晚五点下班后，他依旧落在我后面，要么坐在楼梯下的箱子上，要么坐在法院台阶上，和几个流浪汉
说笑以消磨时间。
天黑以后，办公室亮着的一盏灯证明他还在那里。
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直到夜半时分，整个世界都已入睡之时，这个日后命定是国家总统的高个子会在一棵棵树木和一座座
房屋之间孑然独行，然后悄悄地溜进一幢高矮适中的房子里——姑且称之为“家”。
有人也许会说，这幅画面过于夸张了。
如果有人如此，那我会回答说，你们并不了解实情。
有一次林肯夫人对她丈夫的攻击是如此野蛮而无休止，以致就连这个“对人毫无恶意，唯以怜悯对待
众生”的林肯，也失去了自控。
他抓住她的胳膊，把她拉过厨房，推到门口，说：“你毁了我的一生！
你把这个家变成了地狱！
现在，你他妈的给我滚出去！
”
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媒体关注与评论

如果你没有选择的话，那么就勇敢地迎上去。
你可以一时欺骗所有的人，也可以永远欺骗一些人，但不可能永远欺骗所有的人。
　　——林肯
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编辑推荐

《林肯传》：在关于林肯的浩如烟海的资料中翻阅很久以后，我觉得确实有必要的是，为当今紧张繁
忙的大众，写一本篇幅短小的传记，它既简明扼要又能囊括林肯生命中的那些最有趣的事情。
我努力撰写的正是这么一本书。
——戴尔·卡耐基

Page 12



第一图书网, tushu007.com
<<林肯传>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 13


