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内容概要

在这要书中，我们不但教读者了解、掌握各种煮汤的技巧，也提供各种煮汤锅具的使用及保养知识。
还详细说明了哪些食物材料使用哪一种锅具、烹调起来才最省时省力，以及选购各种锅具时应注意的
事项。
这些都是非常简单又实用的家庭常识。
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媒体关注与评论

　　汤品中丰富的营养、美味的口感以及多变的时鲜材料，总是让人无法拒绝。
尤其当一桌好菜在前，配上一碗鲜香及美味兼具的好汤，更是人生的一两面一大享受！
既然如此，我们何不从此刻开始，亲自动手为家人烹煮一碗营养又好喝的汤、羹或煲呢？
只要我们有心，又拥有这本《美味羹煲》，何愁做不到！
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编辑推荐

　　《家庭美食DIY：美味汤羹煲》内容包括：食材处理技巧；烹调方法要领；糖醋甜椒排骨套餐；
京酱肉丝套餐；橙汁子排套餐；鲜笋红烧肉套餐；青椒豆干牛肉套餐；蚝油芥蓝牛肉套餐；咖喱牛肉
丁套餐；芹菜炒牛肉丝套餐；五更牛腩煲套餐；甜椒炒鸡柳套餐；盐水鸡套餐；辣子鸡丁套餐；椒麻
鸡片套餐；沙茶扒鸡腿套餐；郴汁芋头鸡翅套餐；盐水虾套餐；味噌烤鱼套餐；玉米炒虾仁套餐；五
柳花枝套餐；蒜香溜鱼片套餐⋯⋯
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