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内容概要

　　《骨骼》所探讨的问题包括患者经常咨询医生的、经常感到迷惑和担忧的、经常从医学百科全书
或因特网上查找的以及经常和家人朋友讨论的一系列问题。
《骨骼》的回答尽量做到少用专业术语，在对所涉及的问题进行解释时，努力做到全面、细致和通俗
易懂。
　　《骨骼》的第一部分主要介绍骨骼健康和生理平衡的问题，涉及很多骨骼的疾病和异常情况。
文中的阐明问题的时候将使用许多有趣的话题来转换主题，比如说是否男人比女人的肋骨要少，文学
作品中打断全身的骨骼是否是真实可信的，为什么我们脚上的骨头不会磨损。
　　《骨骼》的第二部分主要涉及骨骼的损伤和异常。
这一部分内容根据身体的部位划分为几个章节，回答一些关于骨骼异常的一般问题，如脆骨症、软骨
发育不全以及骨的继发性类肿瘤沉积。
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作者简介

　　卡诺琳·雪里弗1972年取得私人开业医生资格，在英国和南非的数家医院工作，移居澳大利亚前
她是一名飞行医生。
担任大众报纸、期刊和医学杂志、包括《监护人》、《星期日邮报》、《世界主义者》和《辅助医学
》的特约撰稿人达20年之久。
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书籍目录

前言预防当身体出现问题时常见问题头部和颈部躯干和脊柱上肢下肢治疗本书题目关键词索引
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媒体关注与评论

　　解答骨骼100个骨常见的问题，实践性非常强，附有65幅细致的医学插图，提供特殊症状的诊断流
程图和应付对策。
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