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前言

本书旨在通过介绍主要的葡萄品种及其产地，葡萄酒的酿造过程、如何储存、如何斟酒以及如何品尝
等，逐步带领你进入你的发现之旅。
本书还能帮助你学会选择用合适的酒来搭配食物，并指导你从复杂的饭店酒单中挑选出称心如意的那
一瓶。
尽管本书能告诉你那帕谷（Napa Valley）和那瓦拉（Navarra），波尔多（Bordeaux）和勃艮第
（Burgundy），赤霞珠（Cabernet Satuvigrion）和长相思（SaLJvignon Blanc）之间的不同，但只有当你
亲自品尝那些酒时，你才有可能知道哪种是你喜欢的，而哪种不是。
因此，请一直将开瓶器和酒杯备在手边吧！
许多人对待品酒过程太过苛刻，常常排斥其他因素的存在，为自己可能对这件美妙的事物所知不足而
感觉羞愧。
其实大可不必如此，没有人是知之不尽的。
葡萄酒的世界是一个有生命的、时刻变化着的世界，今天你所掌握的知识，明天可能就不再正确了。
甚至人们自己的味觉也在改变：去年你还对美国加州霞多丽（Chardorlrlay）酒意犹未尽，今年可能就
改投新西兰长相思酒的怀抱了。
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内容概要

　　《葡萄酒全书》献给那些手捧美酒、心向他杯的人们。
对自己刚品尝的那杯美酒，若想多了解一些关于其制造工艺及制造地点方面的知识，《葡萄酒全书》
可提供专业的向导。
还有什么比探求酒的未知世界更有意思的呢？
毕竟，开启一瓶好酒，给自己倒上一杯，并将这作为自己研究工作的必需步骤，这样的工作可不多见
。
　　对那些还没有接触过酒的人来说，可能会对此有所顾虑，认为酒乃富人行家的专属品。
而事实上，酒是人皆宜之，其基本知识经过几个小时的愉快学习即可掌握。
品酒一直以来都是生活的快乐源泉，酒还可以延年益寿。
有力的证据表明，饮用葡萄酒对健康有积极作用，当推而广之。
　　柏拉图对此有言：“诸神赐予人类的，没有什么比酒更棒、更珍贵的了”。
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作者简介

作者：(英国)乔纳森·雷(Jonathan Ray) 译者：郭环宇乔纳森·雷(Jonathan Ray)，在成为一名记者之前
，乔纳森·雷从事了多年的葡萄酒贸易工作，曾任职于英国Oddbins和Berry Brothers & Rudd公司。
他目前是英国《每日电讯报》的葡萄酒专栏编辑，著有包括畅销书《红葡萄酒》、《白葡萄酒》、《
血统与葡萄藤》等在内的一系列作品。
他在伦敦大学获得历史学博士学位，长期为《观察家报》、《卫报》、《星期日邮报》和《GQ》等
报刊撰写葡萄酒、旅游等方面的文章。
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章节摘录

插图：陈年陈年是葡萄酒发酵后沉淀、成熟并发展的过程，没有比在橡木桶中进行更好的了。
桶的尺寸、橡木种类（包括法国LimoIJsin或Troncais橡木、美国橡木以及用得越来越多的俄罗斯橡木）
、橡木的新旧程度等都会导致葡萄酒之间的巨大差异。
新的橡木含有香草素，它能使在橡木桶中待过的葡萄酒不论时间长短都具有香草的气味。
白葡萄酒中的霞多丽酒特别适合在橡木桶中长期陈年。
在此过程中，酒的颜色变深，口感变得更厚重、柔顺并具有类似香草的香气。
对于大多数红葡萄酒，如赤霞珠、梅乐、西拉、黑比诺、桑乔维亚（Sangiovese）和丹魄（Tempranillo
）等，在橡木桶中陈年一段时间也是有好处的。
一些酒庄认为橡木桶相当关键（有些不诚实的酒庄将橡木片浸泡在酒里，作为获取橡木特殊芳香的捷
径），而另一些则认为橡木桶给酒添加的气味过多，因此倾向于使用不锈钢桶。
年份年份这个词不仅指葡萄采集和收成的时间，也指用这些葡萄酿出的酒。
因此，虽然年份有好坏之分，但酒标上的年份日期并不是酒的质量保证，而只是简单说明和记录了酒
的年龄。
如果对某一特定年份的葡萄酒的质量有疑问，请查阅下页的年份评分表。
如果一种混合酒中使用了两种或两种以上不同年份的酒，就称为非年份酒，酒标上也不会标出日期，
这些通常是较便宜的品牌葡萄酒和大多数香槟酒。
这种酿酒技巧（特别是用于酿香槟时）就是混合几种不同年份的酒，使得最终产品在任何时候都风味
如一，因而顾客可习惯于一种特定的风格。
虽然正在不断涌现新葡萄园的边缘气候地区的气候差异较大，但总的来说气候还是可靠的，因此“新
世界”葡萄酒较少受到年份变化的影响。
由于技术的进步，欧洲葡萄酒的差年份也已经越来越少，不过晚霜、冰雹、缺少日照等因素还是会造
成年份的好坏。
最好的葡萄酒5～25年才成熟，但目前正有越来越多的酒庄开始酿制可供年轻（指存放期短）时饮用的
酒。
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编辑推荐

《葡萄酒全书》由浙江科学技术出版社出版。
各种葡萄酒风味迥然不同的原因、世界主要葡萄品种及其名酒、世界主要葡萄酒产区及其重要酒庄、
指导你选酒的权威性建议、葡萄酒与美食的完美搭配方案、附赠葡萄酒术语表和索引。
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