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内容概要

　　本书从职业道德与职业素养、职业沟通与职业规划、职业技能与职业规范、职业精神与职业责任
、职业态度与职业心态、职业理想与职业梦想六个方面，全面阐述医生职业化培养的理论与实践，倡
导不断提高医生的职业化水平，通过医务工作者和全社会的共同努力，构建一个理解通达、和谐合作
的医患关系。
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作者简介

　　郭航远，男，1967年9月出生。
浙江大学医学博士、日本福井大学博士后、教授、主任医师、博导。
浙江省跨世纪学科带头人、“全国优秀院长”，国内知名心内科专家、医学科普作家，享受国务院政
府特殊津贴，是国内人文医学的积极倡导者。
中华医学会心电生理与起搏分会心脏起搏学组委员、中国医师协会心血管内科医师分会委员、中国控
烟协会吸烟与疾病控制专业委员会常委。
现任浙江大学绍兴医院（绍兴市人民医院）院长兼心脏中心主任，是国内介入心脏病学领域技术全面
的青年专家之一。
发表论文130余篇，主编医学专著31部、人文管理著作6部。
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书籍目录

第一章　职业道德与职业素养
 一、人品与医德
 二、自律与他律
 三、仁爱与同情心
 四、个人成长与团队合作
 五、医学诚信与医生素质
第二章　职业沟通与职业规划
 一、失语与沟通
 二、沟通与协作
 三、技巧与要诀
 四、成长与成功
 五、职业生涯与规划
第三章　职业技能与职业规范
 一、人力资本与人力资源
 二、技能培训与技术规范
 三、专业细化与专业整合
 四、智商与情商
 五、做人与做事
第四章　职业精神与职业责任
　一、职业精神与仁爱精神
　二、实干精神与奉献精神
　三、科学精神与人文精神
　四、职业责任与社会责任
　五、预防与治未病
第五章　职业态度与职业心态
 一、态度决定高度
 二、细节决定命运
 三、工作与作品
 四、职业与事业
 五、心态与幸福
第六章　职业理想与职业梦想
 一、理想与现实
 二、梦想与超越
 三、压力与情绪管理
 四、舍得与坚守
 五、痛苦与快乐
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编辑推荐

医生有两种东西能治病，一是药物，二是语言。
了解什么样的人得了病，比了解一个人得了什么病更重要！
    《医生职业化培养》共六章节，内容包括职业道德与职业素养、职业沟通与职业规划、职业技能与
职业规范、职业精神与职业责任、职业态度与职业心态、职业理想与职业梦想。
本书可供相关学者参考阅读。
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