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内容概要

邢小芬编著的《育儿百科》从新生儿诞生一直写到幼儿三岁，以孩子的年龄段为单元划分，各部分相
互独立，并且以育儿时常遇到的问题为题目及顺序编写，简单明了，内容包括这个年龄段的孩子喂养
方法、环境、异常情况以及潜能的开发，内容科学实用，操作性强，旨在帮助每一位妈妈科学地养育
健康宝宝！
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书籍目录

上篇  0～1岁宝宝护理与教育
下篇  1～3岁宝宝护理与教育
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章节摘录

　　为什么婴儿的呼吸没有规律　　婴儿的呼吸不但浅表，而且也无规律，有快慢不均现象。
这主要是婴儿肋间肌软弱，鼻咽部和气管狭小，肺泡适应性差，呼吸主要靠膈肌的升降，所以婴儿以
腹式呼吸为主。
胸式呼吸软弱且浅，婴儿每次呼气与吸气量均小，不能满足机体对氧的需要，所以呼吸较快，每分钟
可达40~50次，这属生理现象。
　　为什么注射过麻疹疫苗的宝宝还会患麻疹　　这种情况比较少见，但原因比较复杂，主要有以下
原因：　　（1）麻疹疫苗质量不稳定或已经过期，以及运输、保存条件不合适而导致免疫失效。
　　（2）接种方法不当。
没有按照要求接种，如剂量不足等。
　　（3）接种时间不当。
婴儿未满8个月，血液中含有从母体中获得的抗体，使疫苗中活病毒被中和，导致免疫失败。
　　（4）个体因素。
婴儿可能存在某种个体因素，从而导致免疫失效。
　　婴儿发生中耳炎怎么办　　婴儿很容易得耳病，尤其是急性中耳炎。
咽部的感染，牙齿疾病，以及呕吐物流进耳朵，都会引起中耳炎。
患中耳炎早期，由于脓液还没有排出，往往看不出什么不正常。
而此时却是疼痛最厉害的时候。
小的孩子不会诉说，只能用哭闹来表示。
这时家长可用手指轻轻地压耳朵前面的“小耳朵”，注意观察孩子表情，是否哭闹怕痛，用手自卫，
或有其他不合作的表情。
必要时到医院请医生用耳科反光镜检查一下，就可以确诊。
一旦脓液排出，真相大白，疼痛也就减轻了，孩子也不哭闹了。
所以中耳炎的早期要引起注意。
当孩子有高热、又找不到原因时，别忘了查看一下耳朵。
如有中耳炎，应及时找医生治疗，延误治疗有时可造成耳聋。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　涵盖新生儿时期遇到的各方面问题；　　为婴儿智能开发与训练提供科学指导；　　设立寓教于
乐的育儿课堂。
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