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内容概要

《青木和子的唯美刺绣：憧憬中的庭院》是青木和子老师的精神庭院，在内心深处细心的栽培，群生
的飞燕草，盛开的熏衣草，童话里的草地，传说中的桃源乡，这些现实中不可能看到的风景，全部用
刺绣来实现。
即使没有真正的庭院，即使是花木凋零的冬天，只要每天细心灌溉，就可以让心灵的庭院景色宜人。

跟着青木和子老师一起进入这个刺绣的庭院，让心灵得到解放，获得真正的慰藉和救赎。

日本刺绣大师青木和子的刺绣创意，将真正的自然带到你的身边！
从翻开本书的那一刻，大自然就悄然来到你的身边，悠然地感受内心深处的平静！

青木老师用手中的绣线完美地描绘出她身边的花园。
那惹人爱怜的一草一木，都用心灵的感悟述说出了它们的存在。

如果你也能像青木老师一样用心地观察自然，下一个刺绣大师就可能是你！
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作者简介

青木和子毕业于武藏野美术大学工艺工业设计系。
曾就职于日本彩色设计研究所，后赴瑞典留学。
1983年开始经营工坊，活动范围涉及纺织、印染等广阔的领域。
1997~2001年，曾担任NHK“时尚工房”的封面制作。
将平日生活中亲手栽种的花朵刺绣出来，绘制成图案，独特的个人世界却引起了广大读者的共鸣。
其事业不仅包含手工作品，还慢慢地拓展到园艺方面。
本书是作者出于对庭院的喜爱，将庭院中的植物到小动物全部用刺绣的形式表现出来。
她对花朵搭配的灵感创意均受到读者们的喜爱与支持。
个人爱好读书和旅行。
著有《青木和子的唯美刺绣：玫瑰花园》、《花草主题设计：青木和子刺绣图例》等。
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章节摘录

版权页：   插图：    紫色花朵图鉴 荆芥 又名猫薄荷，有一种非常独特的香气。
种植这种花时，可以让它长成像靠垫一样，蓬蓬软软的。
但是，稍微长大一些后，猫咪们就会在花上蹭来蹭去，所以这种植物没有办法长得很大。
 铁线莲 我从几年前就开始收集各种各样的铁线莲，主要以意大利型、德克萨斯型、全缘叶型的小花
为主。
可与蔷薇混合种植在一起，也可剪下花枝来使用，非常结实。
 法国薰衣草 我种植过各种各样的薰衣草，其中法国薰衣草十分具有个性，花苞像兔子的耳朵一样大
大的。
建议种植在花盆里。
 吉利亚 花葱科的一种，花丝细细的，花朵像小毛球一样圆圆的。
其中，紫罗兰色花瓣配蓝色花蕊最美丽。
花朵开放在又长又细的枝头上。
 肺草 青绿色的叶子点缀着银色斑点。
不仅仅是花朵，叶子也可以用来装点庭院。
种在大树根部会有森林的感觉。
 贝母 巧克力色的花朵装点着白色为主的方格花纹，是勘察加贝母和浙贝母的好朋友。
这种花在春天里开放，让气氛一下子变得成熟起来。
 飞篷 我原以为这是一种崭新类型的花朵，但后来发现，它只是开放在草原上的颜色不同的一年蓬。
一年蓬原本也是适宜庭院的花朵之一，但是现在已经完全变成了野生植物。
 粉色花朵图鉴 星芹 形状像金米糖一样，一眼看上去没什么特别。
但是花蕊呈，放射状，向四周伸展开来，随风摇曳的姿态十分惹人怜爱。
 千屈菜 花穗繁盛，开放于盛夏。
鲜艳浓郁的粉色最适合这个季节。
这种花十分坚韧，地下的茎部不断生长，因此需要特别照料。
 葱 球状葱花的同伴。
不仅有巨大的球状花朵在空中开放，也有小小的十分可爱的花朵。
尽管我十分喜欢较大的花朵，但是好像不太适合在小庭院中种植。
 紫锥菊 花朵稍显大，茂盛的花蕊使人印象深刻。
随着花朵开放，花瓣会逐渐下垂，颜色也会越来越淡，给人一种安心的感觉。
由于花期较长，因此从夏季到秋季都会使你的庭院色彩缤纷。
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编辑推荐

日本刺绣大师青木和子的刺绣创意，将真正的自然带到你的身边！
从翻开本书的那一刻，大自然就悄然来到你的身边，悠然地感受内心深处的平静！
青木老师用手中的绣线完美地描绘出她身边的花园。
那惹人爱怜的一草一木，都用心灵的感悟述说出了它们的存在。
如果你也能像青木老师一样用心地观察自然，下一个刺绣大师就可能是你！
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