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内容概要

　  参加《名师导学 全程培优：科学（初中1年级）（7年级）》编写的作者是一批有着丰富教学经验
的特级教师和优秀骨干教师。
他们在编写中针对新时期、新课标和中考新要求，结合教学实际，讲求实用，追求实效，围绕中考，
突出培优。
在每个单元的编写中精心设计了以下栏目：　  一、问题聚焦、疑难点拨：根据同学们在中考知识点
的学习中碰到的疑难（包括知识上和方法上）问题，给予分析、解疑和点拨，帮助同学们理清学习思
路，扫除学习上的障碍。
特点是针对性强，要言不烦。
　  二、案例探究、思维拓展：选择与中考知识点相关的典型例题，进行分析探究，拓展同学们的思
维，目的是把碰到的问题具体化、实际化，在实际应用中得到解决。
在分析和解答例题时，还适度延伸问题，拓展问题，从而培养同学们从多角度思考问题。
　  三、提高训练、备考创新：配置两组中考针对性训练题。
前一组为三星级提高题，后一组为五星级备考题，并收入了部分全国各地的历年中考题。
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作者简介

　  王盛之，杭州市下城区教育研究发展中心自然科学教研员，中学高级教师。
从事高中化学、牛物，初中自然科学教学与研究工作多年，是中国化学会会员，杭州市义务教育新课
程实验科学学科指导小组成员。
近年来，主编出版了《初中化学竞赛培优教程》、《中考自然科学模拟检测》等教学辅导用书10余种
。
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书籍目录

第一册第1章 科学入门第2章 观察生物第一册期中测试第3章 地球与宇宙第4章 物质的特性第一册期末
测试第二册第1章 对环境的察觉第2章 运动和力第二册期中测试第3章 代代相传的生命第4章 不断运动
的地球第二册期末测试部分参考答案
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