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内容概要

平时我们会接触很多少，如父母、老师、同学、朋友等等。
在人与人的交往过程中，恐怕每个人都有这样的体会：虽然自己保持着一贯的处世态度，但给人的印
象却是因人而异，有时甚至大相径庭。
比如，有些人认为你是个文静的孩子，有些人却认为你是个活泼的孩子。
为什么同一个人会给人以完全不同的印象呢？
    其实，这没什么不可思议的，因为每个人的性格是很复杂的，周围的人不可能对你完全了解，甚至
连本人都不一定了如指掌。
    本书中的心理游戏或许可以帮助你把性格的各个方面展现出来，当然，你不必对书中的说法过于较
真，甚至完全按照游戏中的提示去行事，因为这毕竟只是些游戏而已，与现实生活还是有区别的。
总之，我们希望这游戏能成为你认识自我、完善自我的动力，将心理调整到最佳状态，充满自信地面
对未来、面对人生。
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书籍目录

第一章 揭示你的性格 喜欢参加哪项运动 沿箭头方向前进 值日生日记 你的答案是哪个 画几个篮球 登
山途中 喜欢站在哪个位置拍照 将“是”或“不是”涂黑 选择方向胶进 续写未完成的故事 衣服被颜料
弄脏了 画上你喜欢的铅笔 班里来了个外国学生 希望演奏哪种乐器 有几个“是” 选择方向前进 喜欢哪
个 知识栏 揭示性格的血型第二章 提升你的才干 要上公开课了 沿蓝色或灰色箭头前进 今天的大扫除日
记 回答三个问题 你的痛苦经历 压岁线的存放位置 海鸥在哪些飞翔 班报上的报道 哪个位置好 打瞌睡
的理由 发挥你的想像力 看上去像什么 花是什么颜色 喜欢哪一个 续编鬼层故事 小魔女的行动 选择你
喜欢的铅笔 知识栏 梦能显示隐秘的内心想法吗第三章 展现你的友情走向⋯⋯
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媒体关注与评论

　　该丛书，是一套从日本引进的以小学生为主要对象的心理测试手册。
它集知识性和娱乐性于一体，根据小学生的校内外生活，与动物的关系和众多喜闻乐见的自然知识，
设计出多套心理测试题，让孩子更深入地了解自己的性格特征、优点缺陷，帮助他们在今后的成长过
程中扬长避短，朝着最适合的方向发展。
该套书以其独特的编写风格和巧妙的构思，让孩子用做游戏的方式来培养自己良好的心理素质。
为孩子将来成为一个身心健康、造福社会的人作好准备。
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