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内容概要

清朝李毓秀编写的《弟子规》，在所有以中国传统道德教育为主的蒙学读物中，属于面世较晚而流传
广泛、影响深远的一种。
    《弟子规》全文不过360句，计1080字。
其基本内容，是融合古代圣贤对青少年学生的训戒，具体阐说《论语》中孔子的一段话，教诲青少年
如何走好人生的第一步。
    《论语·学而》第六条载，“子日：‘弟子入则孝，出则弟，谨而信，泛爱众而亲仁。
行有余力，则以学文。
”’其意思是，孔子说：“弟子们在家要孝顺父母，离家外出要尊敬兄长，做事谨慎而坚持诚信，要
普遍地热爱?众，亲近那些有仁德的人。
如果做事有余力，就去学习古代文献，摄取文化知识。
”孔夫子对青少年学生的成长规划和教诲是多么简明而周全，多么具体而亲切!它跨越千古沧桑，传递
到今天，仍然让我们觉得温暖而明亮。
    《弟子规》即据此编写，先后有序地讲解了学童们孝敬父母、关爱兄弟、尊敬长辈、修身养性、为
人处世、读书求学的生活基础规范。
全书内容浅显易懂，切近生活实际，语言通俗明白，又采用三言韵语，句式整齐和谐，易诵易记，读
起来抑扬顿挫，琅琅上口，很适合少年儿童的情趣口味。
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总叙  弟子规，圣人训    溜有中国人的老师  首孝弟，次谨信    舜的美德  泛爱众，而亲仁    仁慈的国君  
有余力，则学文    每个人都有“三余”一、入则孝  父母呼，应勿缓；父母命，行勿懒    荀灌搬兵救父 
  父母教，须敬听；父母责，须顺承    陶侃遵母训  冬则温，夏则清；晨则省，昏则定    黄香扇枕温席
　出必告，反必面；居有常，业无变 　 汉高祖拜父　事虽小，勿擅为；苟擅为，子道亏　  扶不起的
阿斗　物虽小，勿私藏；苟私藏，亲心伤　  田稷收金伤母心　亲所好，力为?；亲所恶，谨为去　  花
木兰替父从军　身有伤，贻亲忧；德有伤，贻亲羞　  霍家损德败亡　亲爱我，孝何难?亲恶我，孝方
贤　  王祥求鲤　亲有过，谏使更；怡吾色，柔吾声　　郑玄委婉谏父　谏不入，悦复谏；号泣随，
挞无怨　  闵子骞求情　亲有疾，药先尝；昼夜侍，不离床　　周剡子奉亲　丧三年，常悲咽；居处
变，酒肉绝　  生死相守　丧尽礼，祭尽诚；事死者，如事生　　祭遵背土葬母二、出则弟三、谨四
、信五、泛爱众六、亲仁七、余力学文结束语
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章节摘录

插图
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