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前言

　　你准备好了吗？
先来场工作面试吧。
　　“对不起，我不能聘用你。
”面试官说。
　　“为什么？
”求职者问。
　　“因为你没有受过该科目的训练，你没有所需的知识和技能，你以前也没做过类似的工作。
”　　“但是我会学习。
”　　“你凭什么认定你能通过不断学习来掌握适用这份工作的知识和技能呢？
”　　求职者没有放弃：“因为我想要这份工作，我百分百地相信，如果我得到这个机会，我能做得
很好。
”　　面试官动摇了：“你看起来是认真的，也许⋯⋯但是记住，未来的日子很长，你会犯很多错误
，你要花很多年才能应对这份工作，而且你永远无法确定你的做法是对的。
你还想要这份工作吗？
”　　“是的，绝对想要！
我能问问我的职务头衔是什么吗？
”　　“你的头衔？
当然可以，我们叫你父亲或者母亲。
”　　别发怒，黛安·梅森或盖尔·詹森或卡罗琳·瑞泽维兹或叫别的什么名字的你，要知道，你应
聘的是世界上最具挑战力的工作。
　　孩子是神奇而独特的，他们带着与生俱来的好奇心降临尘世，从出生之日起就具有创造力。
他们还能在一生中不断地开发创造力，但前提是在得到鼓励和激励的情况下。
这也是我写本书的主要原因：为培育具有创造力的孩子提供方法和鼓励。
　　孩子就像天使，只要我们愿意聆听，他们会教给我们成年人不计其数的关于爱和生活的真谛。
不幸的是，我们中的许多人一直忙忙碌碌，没有半刻停息。
突然之间，当我们想和孩子们一起度过美好的一天时，比如同去吃个早茶，在城里逛街，晚上再去游
乐场；但孩子们已经长大了，再也不愿意和我们做伴了。
不知不觉，他们已经十五岁了，只想和他们的朋友在一起。
因此，在一切还来得及的时候，我们需要停下脚步，享受孩子带给我们的一切重要的东西，并尽可能
地给予他们相同的回报。
我们必须支持他们，鼓励他们面对每天的挑战，帮助他们成为有创造力的、出类拔萃的、能力非凡的
人。
　　在全世界父母的眼中，帮助自己孩子获得成功是件再美妙不过的事情。
生活的每一天都不同，孩子们会面临不一样的新挑战。
本书指导你如何鼓励、培养和支持孩子的创造力，如何强化孩子与生俱来的才能。
孩童时期并不总是一帆风顺，创造力能让它变得更轻松、更有趣。
　　孩子不会自主地发挥他们所有的才能，我们成人也是如此。
许多小孩像他们的父母一样，总是不愿竭尽全力。
他们不努力，是因为他们害怕失败。
孩子可能缺乏足够的勇气和胆量，这就是你的支持和激励显得至关重要的原因。
　　你帮助孩子开发他的创造力，提升他的技能，并不表示你要把他培养成世界上跑得最快的人、最
著名的歌手或者最富裕的画家。
太大的压力或者太严苛的态度都可能削弱孩子的自信心。
因此本书的目的不在于培育一个未来的世界冠军，而旨在帮助你培育一个拥有良好自信和足够创造力
的孩子。
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　　如果你着力培养的孩子日后真的成为某方面的世界冠军，那你就功德无量了。
针对杰出人才的背景研究显示，这些人除了得到顶尖老师的指导，他们的父母也提供了超乎寻常的有
力支持，鼓励他们把握与生俱来的创造力，这种天生的创造力甚至随着年龄的增长而与日俱增。
　　父母是孩子最好的支持者和老师，他们比任何人都了解自己的孩子，因此在培育孩子方面，父母
的作用最大。
引导创造力也是如此，没人能比父母做得更好。
　　知识是宝贵的，只是在学校里教起来很容易，因此学校教育集中在传授知识上也就不足为奇了。
但是知识不能代替思考，尽管思考可以代替知识。
当谈及孩子和他们的未来时，我们需要教会他们思考，因为我们不可能赋予他们未来所需的全部知识
。
　　这不是一本教育学手册，既不是给特殊儿童准备的教育手册，也不是任何传统形式的教育手册。
本书旨在成为一本激发创造力的有用和可用的工具。
我们的孩子长大后，将面临一个作为父母的我们都未曾见过的世界。
没有人看过未来，我们不能给孩子具体的指示，因为我们自己也不知道他们将面临怎样的挑战，所以
仅仅教给他们今天最好的实践经验和现存的知识是不够的。
当然，掌握这些知识和经验很有用，但是更有意义的是让我们的孩子做好准备，去面对我们从未听说
过的挑战。
我们要用知识和工具武装他们，让他们在未来无论遭遇什么问题，都能游刃有余，知识和工具还能帮
助他们创造趣味无穷和内涵丰富的生活。
这种方法在该书中就被称为创造力。
本书的读者就是那些想为世界创造一些更好、更有分量的新东西的人。
　　创造性人才一生都能灵活运用他们所学的技能，他们的学习不会浪费也不会被遗忘。
在一个永恒变化的世界里，创造性思考很有可能比其他任何一项技能更能给孩子带来成功的机遇。
说不定将来的某一天，我们的孩子会发明一件改变世界的物品：或许是一件挽救了百万生命的东西；
或许如同爱德华·詹纳曾经做过的那样，发明了牛痘疫苗。
　　这个未来的天才将会发现目前还不存在的东西或者领域。
作为成年人，我们老师和家长怎么能预先知晓这个领域呢？
我们做不到这一点，所以我们又怎能预测哪一个孩子会具备这种智慧，从而最好地教育那个孩子呢？
我们不能。
但我们可以引导孩子使用创造力，传授有趣的解决问题的途径和观察世界的新方法。
　　如果你的孩子学东西不是很快，在他的朋友圈中不是最受欢迎的，或者没有通过第一次入学考试
，你都无须担心。
这个时候你要记住，相对论之父阿尔伯特·爱因斯坦到三岁才开始说话。
完成学业后，他没能找到一份工作，因为他的老师不愿强力推荐他，但他后来成为那个时代最伟大的
科学家。
再来看看温斯顿·丘吉尔，他两次报考英国皇家军事学院都没有被录取。
最后，丘吉尔又试了一次，他的决心终于获得了回报。
丘吉尔后来成为英国首相，是历史上最著名的政治家之一，还荣获了诺贝尔文学奖。
　　我们的孩子不需要总是光芒万丈，是金子总会发光的，这也是孩子在孩童或者青年时期面对挑战
时需要成人支持的原因。
　　最后，当我们年迈，人间旅程行将结束的时候；当我们坐在摇椅上，回想我们的韶华岁月时，最
宝贵的记忆可能都来自于我们和孩子一起度过的无以伦比的美妙瞬间：当我们把新生儿抱在怀里的时
候；当我们的孩子学会骑自行车的时候；孩子第一天上学的日子；孩子为业余爱好欣喜若狂的时候；
或者孩子第一次把女朋友或男朋友领回家的时候；还有孩子流下快乐的眼泪的时候等。
他们对我们的影响就像魔术，人类拥有一颗心，正是为了孩子。
　　不管你是联合国的秘书长、国家主席或者大公司的首席执行官，迄今世上最有价值的工作就是培
养一个健康、快乐、自信和富有创造力的孩子，这就是本书想帮助你达到的目标。
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内容概要

　　教育是芬兰最成功的出口产品。
2000年开始，经济发展与合作组织（OECD）每三年举办一次十五岁学生能力评估测验“国际学生评
量计划（PISA）”。
芬兰青少年连续三届从众多参赛国选手中脱颖而出，在阅读与科学两项评比中排名第一，解决问题和
数学的能力排名第二。
美国、韩国、日本、英国、南非等国的教育机构纷纷走访芬兰学习成功经验。
北欧诸国中在教育领域投资最多的丹麦和挪威，也聘请芬兰教育专家修正他们的教育体系。
　　在芬兰的教育体系中。
创造力是这个“智胜”小国的关键词。
创造力是青少年甚至是成年人非常重要的素质之一。
芬兰儿童教育家、培训专家索拉迪尔夫妇为你解读芬兰孩子具备强大创造力背后的奥秘。
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作者简介

　　吉姆·索拉迪尔和碧雅·索拉迪尔夫妇是芬兰知名的尼尔市场调查公司的创始人和股东。
二十年来，两人致力于创造力培训工作，帮助如雀巢、阿斯利康制药、阿拉乳品等一流国际公司成功
应对了艰巨的商业挑战。
如今，这两位广受欢迎的商业培训师创立了芬兰未来编码公司，将他们经过国际市场验证的创造性思
维方式lN-NOSTORM运用于儿童教育领域。
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书籍目录

第一章 什么是创造力第二章 创造力可以学习第三章 如何激发孩子的创造力第四章 运用lNNOSTORM
方法创造性地解决问题第五章 创造力技巧第六章 运用创造力第七章 是时候改变世界了附录：骨头城
市的神秘阴影后记
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章节摘录

　　第一章 什么是创造力　　你或你的孩子有创造力吗　　做数学题时，得到正确答案就可以了，因
为你不可能做得更好。
但现实生活并非如此，你找到一个具体问题的正确答案，但你仍在琢磨它，因为你可能会想到一个更
好的解决办法。
　　要理解创造力，关键是要认识到它存在于每个人身上，似乎有些人的创造力多一点，有些人的少
一点，但是每个人都在某个领域或某个方面具备创造力。
　　不幸的是，我们成年人常常要求孩子遵守社会准则，按照大众认可的方式生活。
随着父母影响和社会压力的逐日递增，孩子逐渐丧失对不同事物的兴趣，不再抱有好奇心，不再用创
造性和开放的方式来对待新事物。
为了避免这种损失，我们必须掌握鼓励孩子保持他们天生创造力和兴奋感的方法。
　　创造力的定义　　创造力意味着寻找更多选择，探求看待事物的新方法和尝试不同的方法。
创造力是不同于分析性思维、智力或者掌握信息的另一种本领。
　　普通的解决问题的方法和创造性的解决问题的方法的准确区别就在于此。
通常我们满足于找到问题的一个解决办法。
对我们来说，第一个办法已经够了。
但是真的够了吗？
一般情况下，是的。
但是对真正重要的事情，第一个办法远不能满足我们。
每个问题都有多种不同的解决办法，有些办法优于其他办法。
它们花费更少，质量更高，操作更简单、更有效或者成果更优。
没有理由相信第一个办法就是最好的，这就是创造性解决问题的核心。
我们可以想出十几种解决办法，然后从中挑出最好的。
　　那么，到底该如何定义创造力？
　　停顿一会儿，想想你自己会如何定义创造力，你的定义可能是最好的。
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