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前言

　　上世纪五十年代中期，当我能够用英语阅读原著后，我读到了海伦·凯勒的自传。
这个又聋又盲的女孩用自己的意志和不懈的努力，在老师沙利文女士的帮助下，打破了无边的黑暗和
死寂，掌握了书面语言后又学会了说话，并进而学会了法语、德语和拉丁语，和耳聪目明的女子一起
从顶级的哈佛大学拉德克里夫学院毕业。
她身处逆境时的奋争和取得的成就打动了年轻的我，使她的名字深印在了我的心中。
但是我并没有意识到不久自己的生活中也会出现坎坷和阴霾，更没有想到海伦·凯勒那不屈服于命运
的精神会在冥冥中鼓舞和激励着我。
五十年后重读并翻译《我的人生故事》，激动和感动依然，感受却更为深刻。
一个涉世不深的女孩会漏过的许多东西，今天却具有了别样的重要意义。
凯勒不屈服于命运的不公，也不怨天尤人。
她接受了命运的挑战。
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内容概要

凯勒小姐肯定不是孤独的。
毫不夸张地说，她每年得到成千上万的信件、诗歌、奖励、表彰——一条永不停息地流动着赞扬和爱
的小河。
在日常生活中她也不是孤独的。
她住在康涅狄格州西港城她称之为阿尔康山脊的舒适的家里，她从1936年开始和汤姆森小姐一起在那
里工作，直到后者1960年去世为止。
她家里的工作人员和临时护士——出于年老多病的需要——都能够通过将手语字母拼写在手心的方法
，或者用她本人帮助发展起来并加以示范的所谓的震动法和她交流。
她很多的时间都是在休息，在过去两三年里放弃了大部分的写作和所有的公开演讲。
她仍旧读很多书，特别喜欢重读年轻时喜爱的作品的盲文版。
在时间和精力允许的情况下，她赏花，和宠物狗玩耍，和密友或家人聊天。
过去她款待许多客人，从农夫到王侯，现在为了避免劳累，她不得不放弃这一乐趣。
    凯勒小姐是在几乎是毕生不停的写作后停笔的。
即使在她完成在拉德克里夫学院本科的学习之前，年纪轻轻的在生命的大部分岁月尚未度过的时候就
已经写出了自传。
本书是这部先在《女性家庭杂志》连载、后来于1902年出版成书的自传的新版。
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章节摘录

　　我的人生故事　　第一章　　我是带着一种恐惧开始写自己的历史的。
可以说，在撩开如一层金色薄雾般笼罩在我的童年生活上的幕幔时，我心中怀着因迷信而生的踌躇。
撰写自传是个困难的任务。
当我想梳理自己最早的印象时，我发现跨越了将往昔和今天连接起来的岁月，事实和幻想看起来十分
相像。
成年女人以自己的幻想描绘出了孩提时代的经历。
有一些童年的印象栩栩如生地凸现出来，但是“其余的都处在牢狱的阴影之下”。
此外，童年的许多欢乐和悲伤已经失去了强烈的感染，我早期教育中的许多至关重要的事件也被忘却
在了巨大发现的喜悦之中。
因此，为了避免单调乏味，我将尽力在一系列的描述中，只把我感到最为有趣和重要的片段经历呈现
在此。
　　1880年6月27日我出生在亚拉巴马州北部的一个叫做土斯坎比亚的小城中。
　　父亲的先辈卡斯珀·凯勒是瑞士人，移民来到马里兰州。
我的一个瑞士先辈是苏黎世第一位教盲人的老师，写了一本关于教育他们的书——真是奇特的巧合；
尽管确实贵为王者家族中会有奴隶，贱为奴者家族中也会有王侯。
　　我的祖父是卡斯珀·凯勒的儿子，他对亚拉巴马州大片公地“提出了所有权要求”，最后在那儿
定居下来。
家人告诉我他每年一次骑马从土斯坎比亚到费城去购买种植园所需的物品，我的姑姑还保存着他写给
家人的许多信，生动有趣地描述了他的这些旅行。
　　我的祖母的父亲亚历山大·摩尔是拉斐德侯爵的副官之一，她的外祖父亚历山大·斯波茨伍德是
弗吉尼亚早期的殖民总督。
她和罗伯特·李还是表亲。
　　我的父亲亚瑟·凯勒是南方联军中的一个上尉，母亲凯特·亚当斯是他的第二个妻子，比他小很
多岁。
她的祖父本杰明·亚当斯娶了苏珊娜·古德休，在马萨诸塞州的纽伯里居住了许多年。
他们的儿子查尔斯·亚当斯出生在马萨诸塞州的纽伯里波特，后来他搬到了阿肯色州的赫勒纳。
内战爆发后，他为南方而战，成了准将。
他和露西·海伦·艾弗雷特结婚，露西和爱德华·艾弗雷特及基督教神学家爱德华·艾弗雷特·黑尔
属于同一个艾弗雷特家族。
内战结束后，查尔斯·亚当斯一家迁居田纳西州的孟菲斯市。
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编辑推荐

　　《假如给我三天光明》是经典名著，经典品读，经典收藏。
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