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内容概要

　　人生在世，为人处世是一生的必修课。
做人是一种学问，处世是一门艺术。
做何种人，如何做人？
《悦读季·名家经典：谦卑的人有福》精选了季羡林、王蒙、蒋子龙、铁凝等名家的经典作品，带您
重新认识谦虚、善良、减实、克制、礼貌等道德品质，让您学会打造良知这张行走世间的通行证。
　　老子说：“有所为，有所不为。
”读完《悦读季·名家经典：谦卑的人有福》，您会发现：为人处世，原来并没有那么难！
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做人与处世道德的故事做人的科学一直想说的故事差不多先生传儿戏杀身成仁故事里套着故事（节选
）法律和秩序劝善说享心安理得谦让把坏的留给别人说话茶与交友捧与挖做何种人圈子的生与灭有一
句“对不起”没有说这就叫公德真挚的人情使人热爱生活吹牛的妙用借钱的境界闲话做人心穷为学与
做人（节选）文过厚道谦卑的人有福玲珑人生（节选）论礼貌论名声真假单纯自由与克制七大恶！
橘颂谎话卡片（节选）给年轻人的忠告智商能表明什么有责任才有尊重敬业
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章节摘录

　　法国东南部一个叫“爱归里”的小镇上，住着一对年逾八旬的老夫妇，他们家的花园里四季鲜花
盛开，美不胜收。
每天清晨，老先生会将一只塑料桶放在花园门口，里面插满了刚剪下来的鲜花，街坊邻里甚至是过路
人，如果你爱花，都可以从塑料桶里拿取，只要向老夫妇说声“谢谢”就行了，不需付钱。
有一回我走过他们家，被美丽的花儿迷住了，忍不住称赞了几句，老先生便将大捧鲜花送到我手上，
我想付钱，却被他阻止：“您已经付出了赞美声，现在就请享受鲜花的美丽吧。
”后来我才知道，这对老夫妇是小镇上最受人关注的人物：每天都会有人向他们送上问候或赞美，向
他们道谢：如果老夫妇有个头疼脑热，有人会主动开车送他们去医院；周末也总有壮劳力来他们家的
花园里义务锄草、修理暖棚。
　　记得有一年暑假，我临时搬入一处学生公寓，进门那天正逢星期日，所有的超市商店都关门，买
不到一点吃的东西。
当我无意中走进厨房时，只见冰箱上醒目地贴着一张纸条：“亲爱的朋友，我是在您之前住过这套房
子的人，搬家时还留下些东西，但愿对您有用，请您注意查看食品保质期。
祝您假期快乐！
”于是我打开壁橱，找到了面粉、通心粉、食用油、调料、真空包装牛奶和一些餐具、餐巾纸，它们
都分别用塑料袋包扎好，可见这位前房客还是个十分认真的人。
我用这些东西给自己做了一顿美味的晚餐，却遗憾无法向这位雪中送炭的不知名的朋友道声“谢谢”
。
　　此后我又几次去法国度假，每一回离开租借的住所时，我也会将那些还有用的东西整理好后留给
下一位房客，比如衣架、餐具，比如清洁剂、卫生纸。
我觉得只有这样做，才能弥补那年暑假里留给我的遗憾。
　　有一回去登阿尔卑斯山，半路上下起雨来，走在泥泞的山道上很是费劲。
这时我看见身边的山石缝中插着一根竹制手杖，很显然是有人特意留给登山者的。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　在这个世界上做人，要懂得人好比是一个玻璃水杯，过热，冲进冷水要炸，过冷，例进热水也要
炸。
所以，得意不要忘形，失败仍须努力
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