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前言

这是一本什么样的书，是哲学著作？
是思想道德教育的书？
是板起脸给你说教的书？
都不是，你尽管把这本书当作一个饱学之士，要跟你做朋友，跟你促膝谈心，跟你谈到了人生的方方
面面，启发你思考，让你自己来决定你的一生怎么走。
《培根随笔》就是这样一本有魅力的书。
做人之道，乃立身之本，政治思想远远不能代替，因为它不够全面。
世世代代的家长都在教育子女做人之道，但基本上都是只言片语，由于家长自身的局限，很难全面，
正确与否也有疑问；四百多年前的《培根随笔》当然不是圣经，也不全面，但直至今天，它还是比较
全面地论述了这些问题，至今还有参考价值，值得我们批判吸收。
    随笔属于散文中的一种，跟抒情散文不同自不待言，它跟鲁迅的杂文、跟小品文也不同，相当于一
些杂感；跟我国众多的诗话、词话形式上有些相同，但内容不同。
培根的随笔更接近于论说文，涉及哲学、宗教、政治制度以及处世、修身养性，也就是俗称的做人之
道等等方面。
其实《论语》《孟子》也是这样的随笔，只是它们是孔子、孟子的门徒记下的随感语录。
因为时代不同，它们过于言简意赅，后人更多的是去穿凿附会。
但是这方面过分详尽的说教，又令人生厌。
培根的随笔能成为名篇，流传至今，就因为它篇幅适中，又时常用一些生动的小故事和引言，以及富
于诗意的比喻来说明一些哲理，把丰富的思想浓缩成名言警句，发人深省、耐人寻味。
    在世界文化的积累中有着许多瑰宝，一旦你接触到，必然会醍醐灌顶、大开眼界。
比如对流行音乐痴迷不能说有什么不好，但一旦你接触到古典音乐，你欣赏音乐的水平就能大大提高
，你也就能鉴别流行音乐中的好坏了。
    当然我们也不相信光读一本《培根随笔》就能解决我们所有的人生问题，我们还需要多读书、多观
察、多实践。
但我们也深信：开卷有益，助你一生。
    弗兰西斯·培根（1561—1626）是英国文艺复兴时期重要的散文作家，他同时是一位哲学家，是英
国唯物主义和现代实验科学的真正始祖。
在哲学方面他提出归纳法，批判当时的演绎法，这是哲学中一个重要的认识方法。
他提出一要自由观察宇宙，二要以事实的实现为理论，三要注重经验所实证的结果，而不以诡辩为尚
。
这些科学原理在当今非常平凡，但在那时却是一种革命的理论。
培根虽然没有什么科学发明，但他提出了“知识就是力量”，这对科学的发展影响很大。
据说他就是因为在露天试验时受了寒而死的。
他的随笔1597年首先发表10篇，1612年扩到38篇，1625年才扩到58篇。
    他的哲学著作有《论学术的进展》《求学的新方法》《纯正哲学大全》等等，其中《纯正哲学大全
》是用拉丁文写的。
    我是一个外国儿童文学翻译家，译过许多儿童文学作品，译这种著作还是头一次，又因为是用古代
英语写的，困难多多，但因为我的语言修为还可以，总算啃了下来。
我尽量用朴素自然，通俗易懂的文字。
当今出版界教辅读物一枝独秀，其他读物都在苦苦挣扎，而出版工作者中的有识之士做着艰苦卓绝的
工作，想要把优秀的读物送到小朋友手中，因此才有了介绍这本书的初衷，请我翻译，我也有同样看
法，欣然接受了下来。
    徐朴
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内容概要

弗兰西斯·培根编著的《培根随笔》这是一本什么样的书，是哲学著作？
是思想道德教育的书？
是板起脸给你说教的书？
都不是，你尽管把这本书当作一个饱学之士，要跟你做朋友，跟你促膝谈心，跟你谈到了人生的方方
面面，启发你思考，让你自己来决定你的一生怎么走。
《培根随笔》就是这样一本有魅力的书。
做人之道，乃立身之本，政治思想远远不能代替，因为它不够全面。
世世代代的家长都在教育子女做人之道，但基本上都是只言片语，由于家长自身的局限，很难全面，
正确与否也有疑问；四百多年前的《培根随笔》当然不是圣经，也不全面，但直至今天，它还是比较
全面地论述了这些问题，至今还有参考价值，值得我们批判吸收。
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章节摘录

版权页：   插图：    “真理是什么东西？
”彼拉多问，当时他并不想停下来等待这个问题的答案。
当然，世上是有那么一种人①，喜欢随心所欲、自我陶醉，认为坚信一种信仰就是束缚自己，影响思
考和行动的自由意志。
虽然有这种看法的哲学流派已消逝，但这种动不动就一本正经长篇大论的智者还留下不少，不过他们
身上的血管尽管跟那些古人一样，血管里流的血却不多，他们的说法也更单薄无力。
 不光人们探索真理的过程困难重重、艰苦卓绝，而且一旦找到了真理，其必然会影响人们的思想，这
倒反而有利于谎言，因为人们对谎言本身自然而然有一种堕落的偏爱。
希腊哲学晚期流派中有一个曾研究过这个问题，他思考为什么人们喜欢谎言，这里边究竟有什么道理
，他百思不解，照理说，说谎不像诗人为了快活写诗，商人为了营利经商，除非是为了谎言本身。
我也弄不懂其中的原因，这个真理，那么坦坦荡荡，犹如光天化日，但是它并不为人间的假面舞会、
哑剧和庆典增添光彩，远不如灿烂烛光能使它们显得富丽堂皇。
真理或许能达到珍珠的身价，在日光下闪烁最佳的光彩，但是它达不到钻石和红宝石的身价，它们在
各种不同的光线下都能流光溢彩。
 真假参半的谎言确实永远能凑趣逗乐。
人们不会怀疑，假如把一些空洞的意见、一些空中楼阁的希望、一些错误的自我评价、一些天马行空
的想象从一些人的头脑里清除出去，那么留在许多人脑子里的，就只会是一些可怜巴巴缩水的东西，
充满了忧伤，充满了无奈，让他们自己都感到厌恶。
 有一个先哲曾经极其严肃地把诗歌称作“魔鬼的药酒”①，因为它充满了想象，然而它也有说谎的影
子。
倒不是谎言在诗人的头脑里一掠而过，而是它深藏和盘踞在脑子里，在里边作祟，正如我们前面说过
的那样。
然而，尽管那些谎言潜伏在人们腐朽的见识和情感中，真理还是自己对自己作了判断，且教导我们：
要探索真理就要像求爱求婚一样，认识真理就要直面真理，相信真理就要与真理同在，这才是人性中
至高无上的美德。
 在上帝创造世界的最初日子里，他首先创造的是感性之光，最后创造的才是理性之光，从此以后，他
在安息日的工作就是用他的圣灵照亮人类的心。
最初他把光明吹在物质或混沌世界的表面上，后来他又把光明吹人人类的面容里，直到现在他还在吹
拂光明，把光明注入他特选的子民的面容里。
 有一个哲学流派，在其他方面不如其他流派，但他们有一个诗人①为这个流派增添了不少光彩，他说
过一句特别精彩的话：站在岸边遥看船舶在大海上颠簸是一种乐事，站在堡垒的窗前俯瞰下面的激战
和惊险也是一种乐事，但还有一种乐事什么都无法跟它相比，那就是站在真理的高地上（那是一个无
法征服的山头，那里一派宁静，空气永远那么清新），下面山谷中的一处处歧路、一处处蜿蜒的羊肠
小道，这里那里的雾霭升腾以及风暴的起处全都一览无余，因而使得那个观看的人永远怀着恻隐之心
，永远不会自我膨胀或骄傲自满。
的确，如能使一个人的思想因博爱而感动，安于天意，行动以真理为准则，那真是一种人间天堂的乐
事。
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编辑推荐

　　《世界少年文学经典文库：培根随笔》随笔属于散文中的一种，跟抒情散文不同自不待言，它跟
鲁迅的杂文、跟小品文也不同，相当于一些杂感；跟我国众多的诗话、词话形式上有些相同，但内容
不同。
培根的随笔更接近于论说文，涉及哲学、宗教、政治制度以及处世、修身养性，也就是俗称的做人之
道等等方面。
其实《论语》《孟子》也是这样的随笔，只是它们是孔子、孟子的门徒记下的随感语录。
因为时代不同，它们过于言简意赅，后人更多的是去穿凿附会。
但是这方面过分详尽的说教，又令人生厌。
培根的随笔能成为名篇，流传至今，就因为它篇幅适中，又时常用一些生动的小故事和引言，以及富
于诗意的比喻来说明一些哲理，把丰富的思想浓缩成名言警句，发人深省、耐人寻味。
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