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内容概要

激发潜能就是要恢复生命本来应有的特殊能力，促成健全的自然生长；提供足够的生长条件，刺激本
能产生惊人的成绩。
 　　幼儿有无限的智慧潜能，如何提供一个良好的成长环境，激发出孩子应有的智慧能力，就是潜能
开发的精神所在。
幼儿学习能力的变化，六足岁是个关键期，至此大脑开发已趋成熟，如果从新生开始，父母便能依儿
童发展阶段的不同特性，给予适时、适性的培养，孩子不仅能赢在起跑点，而且后续潜力无穷。
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章节摘录

插图：知识教育则各有其专业范围，大部分都由专业的老师负责，教育的重点在学校。
正确的教育观念过去有很多幼教专家，主张幼教应以情操教育及人格教育为主。
才艺训练（包括智慧教育）有时反而会产生揠苗助长的缺憾。
甚至有人认为幼儿什么都不用教，只要让他游戏即可，其实这是对幼儿的生理及心理不够了解所致。
诚然，如一片白纸的幼儿，情操及人格的养成是非常重要的，它会影响日后的社会生活能力，而且一
般的才艺班如果不适合幼儿的身心特点，也的确会有揠苗助长的危险。
但在幼儿大脑成长的最重要期间，每天只把时间花在与孩子的成长没有关系的游戏中，则无疑是更严
重的浪费了。
再者，把智慧教育当成是才艺训练的一部分则更是严重的错误。
所谓才艺训练，就目前存在的而言，大致有音乐、歌唱、乐器、绘画、舞蹈、语言、数学等几大类，
其中有些也的确可划人基本学习能力的养成的范围内，而属于智慧教育的范围，但其中有些部分则已
超出学习能力的范围，是属于知识性的。
甚至于有些才艺训练所需要的肌肉运动，已经超出幼儿未成熟的身体所能负荷的范围，这部分的才艺
训练不可否认的一定是不适合于幼儿的。
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编辑推荐

《教孩子发挥潜能:0-6岁幼儿的智慧启蒙》：孩子将来要面对的生存环境与社会形态我们无从知愁，
所以即便教他再多的认识，也不见得有能力帮助他应付未来，不如在最具发展力的幼儿期，《教孩子
发挥潜能:0-6岁幼儿的智慧启蒙》给他正确而充分的智慧教育训练，一旦学习能力增强，潜能就更有
机会发挥。
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