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前言

你好！
我是台湾设计师暨专业讲师李俊东，已出版近六十本书，很开心每回的出版都获得广大读者们的热烈
回响。
    《平面设计的美感秘诀：给设计人的1 2堂课》由江苏美术出版社出版发行简体中文版，让我也可以
藉由这次机会和内地的朋友交流互动，非常开心。
    这个时代的设计已成为人人关注的话题焦点，一个好设计能够引发热烈的共鸣，同时产生出令人惊
叹的效益！
无论哪个领域，其实都需要设计人才；而平面设计培养的正是美感的赏析能力与创作的基础实力。
    这廿年来我的工作领域跨越杂志、服装、电影、广告等媒体，这些其实都和设计有很大的关联。
我曾担任美商康泰纳仕男性杂志《GQ》杂志台湾版的副总编辑，亲眼目睹且亲身经历，一个人想要
出色，从头到脚、从里到外都需要好好设计。
透过每天的练习和学习，锻炼“品味”，成为“风格”。
    “设计”其实无所不在！
    从事美学教育多年以来，我体认到：其实每个人都有设计的潜力（从每一天出门搭穿衣服开始），
居家和办公桌的摆设陈列，设计就在细节里。
    千万别小看自己（我教过的学生，从小学孩童到退休教授，潜力是可以激发的），无论是只是纯欣
赏，或是设计相关从业人员，都可以从逛街购物、看电影、逛博物馆等活动中接触到设计。
    设计堪称是当今文化创意的潮流推手，许多人喜爱台湾文创产品，感受到设计质量精美，有更多是
从色彩、图像与字体中巧妙传递出蕴含的“故事”。
    因应台湾文创设计的蓬勃发展，目前台湾众多学校设立相关专业科系，期望能将设计文创教育向下
扎根。
这本书正是在展现我与学生们在设计课里的互动：借由我从一个设计的主题或对象发想，让大家一起
来脑力激荡！
整本书十二堂课里，参与的学生都表现出各自对设计的创意，也展现出不同的思考与生活经验，创造
出不同的设计与品味观点。
    俊东老师给学好设计的首要建议：“掌握自身的特色！
”知道自己要的是什么。
无论是绘画或摄影，以手工拼贴制作或运用计算机软件工具：最重要的是“完整传达自己的设计概念
”。
    学习“同中求异”、“异中求同”，这样更能展现出设计世界的多元。
    我们每天会穿到的T恤、球鞋、唾手可得的光盘片与购物提袋、旅行中买的明信片，这些看似“平
凡”的对象，其实都能创造出“不平凡”的美感（许多人甚至还会花钱搜集）。
    “大方与人分享”，是俊东老师给学习设计者的诚恳建议！
试着为亲友做一张卡片，因为是传递心意，这样的设计更增添了一份感动。
    还有，“不要吝于表现”！
    我常替学生们举办设计展览，也许是在教室里、走廊上，或是在一座咖啡馆、艺廊等公共空间，设
计者要学习面对群众，同时接受大家回馈的意见。
或是将作品放上部落格，邀请大家给予想法。
    每天持续地学习与练习，对设计一定会有更多自我体悟与想法。
    我是台湾设计师暨专业讲师李俊东，感谢你喜欢这本书并藉由书籍让我们结缘，我目前正在撰写下
一本新书，衷心期待能尽快到内地和大家见面互动，让我们有机会面对面分享！
    李俊东    欢迎读者与俊东老师分享。
    李俊东老师部落格blog.roodo.com／tunctunqshow
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内容概要

　　报纸、书籍、广告、部落格，甚至一张传单，设计无所不在。

　　平面设计在注重美感的当代，嫣然已经成为“文化的一个界面”，从阅读特性、视觉效果、意识
形态到艺术美感，版面构成赋予文字与图片“人性”。
借由“版面设计”传授“结构美学”的特性，体验设计的故事魅力。

　　如何成为一个优秀的设计？
设计的秘诀究竟在哪里？
与超人气的台湾设计师李俊东老师一起，学习令人激赏的设计魅力术，开发竞争力，让设计更有魅力
！
了解如何驯化文字排列成诗，如何野放心情游牧成故事，如何用文字诠释感情，如何将色彩吟唱成动
人的音乐，建立自己的图像／文字思考／创意，十二堂课俊东老师传授掌握美感的秘诀。
设计，是学习，也是一场游戏，让灵感变成故事，由故事启动创意，让创意为生活带来好设计！
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作者简介

李俊东,
设计人，创意人，学学文创课程讲师。
曾担任美国康泰纳仕集团男性时尚杂志《ＧＱ》国际中文版副总编辑，筹备创刊并在《ＧＱ》工作近
六年时间，涉猎品牌、设计、空间、旅行、人物报道等广泛领域，陆续担任钧霈公关媒体顾问、时尚
总监、广告公司文案指导、网站创意统筹、电影行销企划等，资历丰富。
自2006年至今为学学文创开班传授设计等课程超越百堂课，同时也在亚东技术学院工商业设计系教授
创新时尚设计课程。
李俊东也是诗人、作家、两性专家、配音员、广播主持人、活动策展人、占星师、塔罗牌分析师，精
通北欧符文占卜，对生活美学与色彩心理学有独到见解；擅长设计与分析，为一个见解精到且阅历丰
富的跨媒体创意人。
目前在众多传媒和企业担任咨询顾问及教育训练讲师。
拥有20年资历与丰富经历的他，陆续在新浪网、蕃薯藤、雅虎奇摩、凤凰卫视等担任驻站作家。
著有《型男经济学》《如果，你正在流浪》等著作逾50本。
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章节摘录

12 创造超高人气的设计关键字    如果你问我什么是“看了就会幸福的设计？
”    我想应该就是蕴藏在你脑海深处的那个画面吧。
    这年头男女都渴望被爱被关怀，设计是一种温情，有时更是一种激情，一个好的设计就是要有燃烧
人心的本领。
    幸福的设计真的会让人体会到快乐！
   “幸福”，无疑是最热门的设计主题。
    当代许多商品不约而同地将“幸福”作为设计的共同诉求，告诉世间男女，用了这些商品后，离“
幸福”也就不远了。
有形的设计让无形的幸福有了寄托，产生了美好的联结。
    幸福广告的设计美学    汽车广告将“幸福”列为“标准配备”，一家大小在汽车里真诚互动的温馨
情节，果真令渴望幸福的人心生向往，打动不少正要购车的准车主将这款车列为购买考量。
    或许正因为幸福的诉求，不偏不倚地击中现代消费者期待幸福的心理；广告和消费者彼此产生情愫
共鸣，这款车的销售成绩让销售人员也拥抱了“幸福的业绩”。
    泡面广告请来当红的年轻广告明星，目标诉求同样是在“幸福”这档事。
    吃泡面会让人感到幸福？
当你还在怀疑时，充满暧昧的男女早已在手里端着一碗泡面，神情忘我陶醉地吃了起来。
    这产品的广告词标榜“幸福”，他们在镜头前认真地做出“幸福表情”的吃面模样。
我想，迷恋这些情境的人，或许恨不得马上就去买碗这个品牌的泡面，体会隔空和他们共吃一碗面   
的幸福滋味。
泡泡面顺便也做做幸福的梦想。
    一款订婚礼盒以2D动画让可爱的插画小女孩爱丽丝权充红娘地说：“一定要幸福哦！
”温馨的舞动画面，猫、狗、鸟、人一起手舞足蹈，再加上“一定要幸福哦！
”这句在日剧里面经常让人飙泪的黄金台词，营造出巨大的催情磁场，让人仿佛在瞬间被爱丽丝拉着
梦游幸福仙境。
订婚礼盒瞬间在渴望幸福的男女间，搭起了浪漫的盟订彩虹。
    比起汽车和泡面的广告，订婚喜饼和幸福的感觉总算贴近，毕竟有情人终成眷属，在这年头实属不
易！
    如果说到“鸡精与幸福的化学作用”，那还非得请出万人迷金城武才能搞定。
超级人气偶像金城武所拍摄的鸡精广告，认真地为心爱的女人缝补毛衣上掉落的纽扣，高大英挺却又
心思细腻，阳刚帅气外加浪漫多情，完全符合当前女性对男人的挑选标准。
镜头满格尽是大帅哥金城武诚恳祈愿的真挚面容，似乎和正在电视机前的女人脸贴脸般，专情且深情
地说出“让我照顾你！
”这样感人的攻势，为鸡精注入强大的幸福能量。
    P167-170
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编辑推荐

李俊东编著的《平面设计的美感秘诀：给设计人的12堂课》这本书献给对设计有兴趣的你，任何人都
可以轻松学好设计！
    报纸、书籍、广告、部落格，甚至一张传单，设计无所不在。
    平面设计在注重美感的当代，嫣然已经成为“文化的一个界面”，从阅读特性、视觉效果、意识形
态到艺术美感，版面构成赋予文字与图片“人性”。
借由“版面设计”传授“结构美学”的特性，体验设计的故事魅力。
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