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内容概要

前列腺是男性的一个附性腺器官，其体积很小，所处的部位十分隐蔽，因此，对于大多数人来说，它
是一个非常陌生的器官。
在日常生活中，前列腺疾病很常见，而且，随着人们物质、文化生活水平的提高，自我保健意识的增
强和人口的老龄化，前列腺疾病的发病率有逐年增高的趋势。
    前列腺疾病对患者生理、心理上造成的危害比较严重，我们在给前列腺疾病患者的诊治过程中，经
常会碰到病人提出这样那样的问题，病人迫切期望得到那些令人困惑的问题的答案。
有鉴于此，我们查阅、参考国内外有关资料，结合自己的临床经验，撰写了这本《前列腺病有问必答
》，试图以问答的形式，对前列腺疾病的发病原因、诊断方法、中西医治疗措施以及病人应该如何配
合医生进行治疗、如何进行自我保健和预防护理等知识作一系统介绍。
在本书编写过程中，我们力求做到文字表达通俗易懂、治疗方法切实有效、预防调养简便实用。
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书籍目录

1.正常的前列腺有多大？
2.前理腺长在人体的什么地方？
它有哪些“邻居”？
3.前列腺对人体有什么作用？
4.在人的一生中，前列腺会发生哪些变化？
5.前列腺素是前列腺分泌的吗？
它对人体有什么作用？
6.前列腺容易发生哪此疾病？
7.前列腺疾病的性情与年龄有什么关系？
8.怎样才能早期发现前列腺疾病？
9.患前列腺疾病后，为什么病人大多有排尿异常的表现？
10.在怀疑有前列腺疾病时为什么首先要做直肠指检？
11.怎样做直肠指检？
做直肠指检有何意义？
12.在进行前列腺按摩时须注意什么？
13.手法经直肠前列腺按摩与直肠电动前列腺按摩有什么不同？
14.前列腺液化验检查对诊断前列腺疾病有哪些帮助？
15.精液化验也能帮助诊断前列腺疾病吗？
16.得了前列腺疾病后有无必要做CT检查？
17.什么叫前列腺活检？
怎样做前列腺活检？
18.在做前列腺活检前需做哪些准备工作？
19.引起前列腺炎的主要原因有哪些？
20.前列腺为什么会发生急性炎症？
21.得了急性前列腺炎后，病人会有哪些不适？
22.如何诊断急性前列腺炎？
23.急性前列腺炎与急性肾孟肾炎应如何区别？
24.为什么前列腺内会有脓肿？
前列腺脓肿有哪些表现？
25.有哪些方法能发现前列腺脓肿？
26.前列腺脓肿应怎样治疗？
27.治疗急性前列腺炎有哪些方法？
28.患急性前列腺炎后在生活起居方面应注意些什么？
29.中医是怎样治疗前列腺脓肿的？
30.病菌是如何进入前列腺而引起前腺炎症的？
⋯⋯
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