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前言

中医中药，源远流长，代有阐发。
诊疗疾病时书写其病情、诊断、病机分析、治法、用药等内容，一例一案，就是医案。
由门人弟子抄录留存，病家亦常有保存。
有的病人视为珍藏书法，贻留后人，以志纪念。
师承教育，是千百年来中医药人才培养的重要途径，也是传承学术思想、经验技术的有效方式。
弟子入门之日起，即跟师临证，侍诊师侧，诊视病人，老师口传心授。
在诊余时间，学习基础与临床的理论书籍。
三年五载，积累医案、笔记甚丰。
尤以医案、验案，成为继续学习的教材之一。
“吴中”是以苏州城区与中心毗邻地域的概称。
周围县镇村落密集，水陆交通相织，人文风俗相沿，水灵毓秀，人才荟萃，名医辈出，良医众多。
苏州市地方志编委及档案局所编《吴中名医录》所载，自周代下至清末国民时期，历代名医达千名以
上，出版医案亦甚多，其中如吴门叶桂（天士）《临证指南医案》百年畅销，国内外中医人员几乎人
手一部，读之获益，常读常新，温故可以知新。
俞志高同志，矢志于中医事业，热心于学会工作。
勤奋刻苦，乐于奉献，除日常事务外，收集整理吴中地区医家医案，将三十年来积累珍贵的稿本、抄
本和孤本，汇编成《清代吴中珍本医案从刊》。
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内容概要

《八家医案》，原名《九家医案》，共分元、亨、利、贞四册，不分卷，清道光二十二年陈应亨精抄
本。
按传统习惯，取用《易经》元、亨、利、贞排序，这四册应为全帙，且内容前后连贯，并无缺失。
然这四册中，实际内容只有八家医案，故改名为《八家医案》。
     《徐洄溪先生医案》为清代吴中名医徐大椿所著。
徐大椿，字灵胎，更名大业，自号洄溪，后以钦召称字，遂以字行。
清吴江县(今江苏苏州市吴中区)人。
生于清康熙三十二年(1693)，卒于清乾隆三十六年(1771)。
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章节摘录

顺治丁酉冬，河南兵宪云程崔公，先是莅闽时积受寒暑，解任至武陵发疟，隔一日寒热呕吐，无汗热
不退。
至吴门，有进以滚痰丸，遂呕泻不止，身目黄，小溲不利，形困。
舟泊昆陵，延予诊视。
两寸豁大，按之滑，右关缓，寻之亦滑；左关弦，两尺弱。
与六君减甘草，加猪苓、白蔻，呕泻止，稍进米饮。
至京口就医，谓其湿痰在胃，投苍术、干姜燥剂，热燥神昏，舌黑。
飞棹迎余，投以橘红、川连、贝母、柴胡、竹茹，煎调天水散。
服后安寐竞日，醒时舌刺退，可进糜粥。
公喜日：疟连日不发，可竟止乎？
余日：未也，更数日必作，作乃愈矣。
已而隔五日发热微躁，五更汗解。
再以补中益气汤，服数帖全愈。
其友仲党问日：是症治者二十余人，先生处方何旨？
余日：疟感风暑寒水之邪，伏于气血往来之隧道。
其捍卫之气运行不息，日行阳二十五度，夜行阴二十五度。
行与邪遇，则邪壅遏其道路，故相搏则病作；与邪相离，则病休。
并阴则寒，并阳则热。
至次日又集而并合，则复病。
其间日者，因气血之盛衰，衰则不能与邪抗，必静养二三日，卫气与之遇，乃复作。
秋发为常，今至冬而发。
经日：冬三月谓秘藏，不可发泄。
发泄则无以奉春生之令。
崔公先以忧劳郁怒，伤其肝脾。
多服攻邪之药，益损其气。
因以六君调其中气，疏其湿热，俾清升浊降。
乃以燥药激动其痰火，元神溃散，内气无主，势将大危。
因以温胆、天水加减，直疏其受病之源，是以应如桴鼓。
又日：初疟已止，必谓其未然，已而果发，何也？
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编辑推荐

《清代吴中珍本医案丛刊(第2辑):八家医案·徐洄溪先生医案》是由江苏科学技术出版社出版的。
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