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前言

我们通过40多年的临床实践，深深地体会到临床处方用药的重要性。
妇产科临床医师在应用药物治疗该科疾病开列处方时，不仅要掌握药物的药理特性、应用原则、剂量
大小、用药方法、疗程长短，而且要慎重衡量病人的年龄、是否妊娠以及妊娠时间等情况。
正确选择与合理用药，方能使药物发挥最大治疗作用，且不产生或少产生不良反应。
这是年轻的妇产科医师最需掌握的基础知识和基本技能。
因此，《妇产科临床处方手册》经再版多次印刷得到了广大妇产科临床工作者的欢迎，成为一本妇产
科临床工作中不可多得的工具书。
该书第2版至今近4年，应广大读者要求重新编写又一次再版，以适应临床妇产科学的发展。
本书第3版中仍以产科、妇科的常见疾病为主，有些疾病因病情、类型不同而处理不同则分别介绍，
增加了一些新内容、新理念。
每一疾病均从“诊断要点、治疗程序、处方、警示”四大方面进行阐述。
“处方”是该书的特色，故特别列出，以利年轻医师查找选用。
“处方”以临床应用的正规模式开列，药物的剂量、用法、疗程具体，而且还明确了用药的先后顺序
，什么情况下该换药，什么情况下该减量，什么情况下要改变用药方法，如何联合用药都一一作了交
代。
妇产科疾病的治疗，用药只是一种手段。
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内容概要

本书第3版中仍以产科、妇科的常见疾病为主，有些疾病因病情、类型不同而处理不同则分别介绍，
增加了一些新内容、新理念。
每一疾病均从“诊断要点、治疗程序、处方、警示”四大方面进行阐述。
“处方”是该书的特色，故特别列出，以利年轻医师查找选用。
“处方”以临床应用的正规模式开列，药物的剂量、用法、疗程具体，而且还明确了用药的先后顺序
，什么情况下该换药，什么情况下该减量，什么情况下要改变用药方法，如何联合用药都一一作了交
代。
妇产科疾病的治疗，用药只是一种手段，或者只是综合治疗的一个部分，这一版中强调每种疾病的治
疗程序，也对手术治疗、辅助治疗以及一些特殊治疗提纲挈领地作了介绍。
“警示”则为该书的第二大特点，主要阐述了治疗方面的有关问题。
介绍了处方中用药的注意事项，选用和更换药物的原则，治疗过程中可能出现什么样的药物不良反应
，出现不良反应怎么办，尤其解决了控制孕妇病情发展和影响胎儿发育出现治疗矛盾时如何处理的问
题。
“警示”对诊断方面的一些关键问题也作了相应说明。
因为该书是一本妇产科临床治疗指导用书，所以疾病诊断方面只作了条目化的简要介绍，点到即止。
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章节摘录

插图：第一篇 产科第一章 正常妊娠第一节 早期妊娠妊娠12周末以前称为早期妊娠。
诊断要点1.病史与症状（1）停经：平时月经周期规则的生育年龄已婚妇女月经过期10日或10日以上。
（2）早孕反应：60％的妇女于停经6周左右可出现早孕反应，表现为畏寒、头晕、乏力、嗜睡、食欲
不振，喜食酸物或厌食油腻，恶心、晨起呕吐等，多在停经12周左右自行消失。
（3）尿频：排尿次数比平时增多，每次尿量减少。
2.体征（1）乳房的变化：孕妇自觉乳房轻度胀痛及乳头疼痛，乳头及其周围皮肤着色加深。
（2）生殖器官的变化：阴道壁及宫颈充血呈蓝紫色。
宫颈变软，子宫峡部极软，感觉宫颈与宫体似不连接，称“黑加征”。
宫体增大变软，妊娠8周宫体为非孕宫体的2倍，妊娠12周约为3倍。
3.辅助检查（1）超声检查：a.B型超声显像：停经4～5周时，在增大子宫的轮廓中，见到来自羊膜囊的
圆形光环（妊娠环）。
停经5周时，妊娠囊内见到胚芽和原始胎心搏动。
b.多普勒超声：在增大的子宫区内，听到有节律的、单一高调的、频率在150～160次／分的胎心音，
最早出现在妊娠7周时。
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编辑推荐

《妇产科临床处方手册(第3版)》：临床处方丛书
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