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内容概要

　　甲型H1N1流感是新甲型流感病毒株惹的祸，人体的免疫系统缺乏对新甲型H1 N1流感病毒株的免
疫力⋯⋯　　甲型H1N1流感病毒一般通过飞沫传播⋯⋯　　人感染上甲型H1 N1流感病毒后，可出现
发热、咳嗽、咽痛、疲劳、全身酸痛，重者肺炎、器官衰竭⋯⋯　　甲型H1N1流感可防、可治：勤
洗手、戴口罩、常通风、多消毒⋯⋯病人隔离，抗病毒，加强营养，增强免疫，中医中药治疗。
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书籍目录

一、甲型H1N1流感离我们有多远——甲型H1N1流感的发生与流行情况1.什么是甲型H1N1流感2.甲
型H1N1流感是新近才发生的疾病吗3.世界卫生组织的流感警告级别是如何划分的4.全球有哪些国家和
地区发生甲型H1N1流感5.甲型H1N1流感的最初来源有哪些，是哪里6.墨西哥流行的甲型H1N1流感与
美国流行的有不同吗7.甲型H1N1流感与“禽流感”和人普通流感有何不同8.除猪以外，甲型H1N1流感
在动物中的流行情况9.甲型H1N1流感比“禽流感”危害更严重吗10.甲型H1N1流感的潜伏期、死亡率
与人感染禽流感的有不同吗11.什么样的气候有利于甲型H1N1流感的传播和流行12.甲型H1N1流感病毒
会导致人类流感的大规模暴发吗13.食用猪肉会感染甲型H1N1流感吗14.宠物会传播甲型H1N1流感
吗15.甲型H1N1流感的高危人群有哪些？
最危险的人群是哪些二、怎么判断是否患了甲型H1N1流感——甲型H1N1流感的诊断16.甲型H1N1流
感感染的症状有哪些17.普通感冒与一般的流感在症状上有何不同18.如果怀疑自己感染了甲型H1N1流
感应该怎么办19.目前我国甲型H1N1流感病毒感染的诊疗程序是什么20.为什么年轻人感染甲型H1N1流
感病毒的病情比较重21.血象检查对甲型H1N1流感的诊断有帮助吗22.如何判断甲型H1N1流感感染后的
病情严重程度23.甲型H1N1流感会出现哪些并发症24.哪些病例属于甲型H1N1流感疑似病例，哪些属于
确诊病例25.目前有哪些检测甲型H1N1流感病毒的方法26.甲型H1N1流感与哪些疾病有相似的临床表
现27.如何杀灭甲开进H1N1流感病毒三、甲型H1N1流感能预防吗——了解甲开进H1N1流感的病因与
传播，积极预防四、甲开进H1N1流感病毒感染的母新可以母乳喂养“宝宝”吗
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