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内容概要

呼吸科作为内科领域十分重要的学科，近年来得到了快速发展。
为了适应我国医疗制度的改革和满足广大医师的要求，进一步提高临床医务人员的诊治技能和水平，
编者组织国内长期从事临床一线工作的专家、教授，结合他们多年的临床、科研及教学经验，编写了
《呼吸科速查手册》一书。
     本书内容由三部分组成，共分二十四章：呼吸科常见症状的诊断（第一章）、临床常见呼吸科疾病
的诊疗（第二至二十章）、呼吸科疾病的特殊检查（第二十一至第二十四章）。
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章节摘录

　　第一章　呼吸道常见症状　　第一节　咳嗽与咳痰　　咳嗽与咳痰是临床最常见的症状之一。
咳嗽是一种反射性防御动作，通过咳嗽可以清除呼吸道分泌物及气道内异物。
但是咳嗽也有不利的一面，例如咳嗽可使呼吸道内感染扩散，剧烈的咳嗽可导致呼吸道出血，甚至诱
发自发性气胸等。
因此，如果频繁的咳嗽影响工作与休息，则为病理状态。
咳痰是气管、支气管的分泌物或肺泡内的渗出液，借助咳嗽将其排出的过程。
　　临床分类　　（1）急性咳嗽：病程小于3周。
常见于普通感冒、急性支气管炎。
　　（2）亚急性咳嗽：病程3—8周。
常见于感冒后咳嗽。
　　（3）慢性咳嗽：病程在8周或8周以上，呼吸系统唯一或主要症状。
常见于咳嗽变异型哮喘（CvA）、鼻后滴流综合征（PNDs）、嗜酸细胞性支气管炎（EB）、胃食管反
流性咳嗽（GERC）。
　　2．按性质分类　　（1）干性咳嗽：咳嗽而无痰或痰量甚少。
　　（2）湿性咳嗽：咳嗽伴有痰液。
常见于急性支气管炎、慢性支气管炎、支气管扩张、鼻后滴流综合征等。
　　常见病　　1．呼吸道疾病　呼吸道各部位如咽喉、气管、支气管和肺的异物、炎症、肿瘤、出
血以及刺激性气体吸入等可引起咳嗽。
　　2．胸膜疾病　胸膜炎或胸膜受刺激等均可引起咳嗽。
　　⋯⋯
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