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内容概要

本书内容由三部分组成，共分五章：血液科常见症状的诊断：包括症状的特点和由该症状引起的常见
、少见和罕见疾病。
临床常见血液科疾病的诊疗：包括血液科常见疾病的概述、主诉、临床特点、辅助检查、治疗要点。
疾病的概述主要是疾病的基本概念。
患者主诉即病历书写中主诉的总结，导致诊断的主要临床表现的提炼。
临床特点分为主要表现、次要表现，以及误诊分析。
辅助检查分为首要检查、次要检查和检查结果的临床分析，以及辅助检查在临床诊断中的注意事项。
治疗要点分为治疗原则、具体治疗方法和治疗注意事项。
治疗原则是对该疾病所有治疗方法的概括；具体治疗方法尽可能详尽，药物具体到剂量、用法、疗程
等，手术提及原则；治疗注意事项是作者对治疗经验的总结。
血液科常用特殊检查：从检查的要点，到检查适应证、禁忌证，再到检查注意事项，以及检查对于血
液科疾病诊断价值，进行了全面总结，充分体现本书临床实用性的原则。
     本书写作体例新颖，内容翔实，特点鲜明，实用性强，可作为临床主治及住院医师、进修医师、实
习医师和在校大学生、研究生的辅助参考资料，具有很强的I临床实用性和指导意义。
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章节摘录

　　1.首要检查　　（1）血常规：除了血红蛋白有不同程度的降低以外，红细胞指数对于提示诊断具
有很大价值，典型患者出现平均血细胞比容的明显下降、平均红细胞血红蛋白含量的下降，血细胞比
容分布曲线向左移位，一些患者在此前如果输过血的话，可能会出现红细胞比积分布曲线的双峰。
一些患者还可有轻度的血小板计数升高。
　　贫血患者在诊断初期需要进行外周血网织红细胞计数，这不仅可以初步确定贫血患者下一步诊断
的大体方向，而且对于缺铁性贫血患者，还可以用于日后诊断性治疗的对比；患者在有效的补铁治疗
后，在血红蛋白升高之前，首先是外周血网织红细胞水平的升高，即“网织红细胞反应”，这可以进
一步确定诊断。
　　缺铁性贫血患者血清铁蛋白水平降低，血清铁蛋白是铁储存的一个敏感的指标，在疾病的早期即
可以明显降低。
　　（2）骨髓涂片检查：主要是红细胞系列的增生，增生的红细胞具有典型的形态学特点，成熟红
细胞体积小，中心浅染区扩大；铁染色很少见到可染的铁。
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