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前言

随着新医改的深入进行，在政府的大力倡导下，社区卫生服务事业正在如火如荼地发展着。
社会对全科医师的要求越来越高。
为了满足广大全科医师临床工作的需要，进一步提高全科医师的诊治技能和水平，我们组织国内熟悉
全科医疗工作，长期从事临床诊疗的专家、教授，结合他们多年的临床、科研及教学经验，编写了这
本《全科医师速查手册》。
全书共分包括急症在内的十八个章节。
书中内外妇儿以及五官、皮肤性病各科的常见症状体征只介绍诊断，包括症状体征的特点和由该症状
体征引起的常见疾病、少见疾病和罕见疾病。
内容简练，点到即止，对读者起到点拨提示的作用。
拓展的内容在相应的系统疾病中详细论述。
临床常见疾病的诊疗，包括常见疾病的概述、主诉、诊断、治疗要点。
疾病的概述主要是疾病的基本概念。
“主诉”是对病历书写中主诉的总结，是导致诊断的主要临床表现的提炼。
临床常见病的诊断要点，简明扼要，易于查阅、记忆、掌握。
治疗要点中具体治疗方法比较详尽，用药具体到剂量、用法、疗程等，充分体现了本书内容的实用、
可操作性强的特点。
本书由数十位专家经过一年多的时间精心策划，并参阅了国内外大量的临床资料，结合作者多年的临
床经验编撰而成。
既体现了经典的临床经验，又介绍了前瞻性的医疗进展。
写作体例新颖，内容翔实，特点鲜明，实用性强，充分体现科学性、规范性和生动性，可作为临床主
治医师、住院医师、进修医师、实习医师和在校大学生、研究生的辅助参考资料，具有很强的临床实
用性和指导意义。
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内容概要

　　临床常见病的诊断要点，简明扼要，易于查阅、记忆、掌握。
治疗要点中具体治疗方法比较详尽，用药具体到剂量、用法、疗程等，充分体现了《全科医师速查手
册》内容的实用、可操作性强的特点。
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章节摘录

插图：（1）晕厥发生于坐位或直立位，且有明显诱因者，考虑血管抑制性晕厥（单纯性晕厥）或直
立性低血压。
前者多由于情绪紧张、恐惧、疼痛、疲劳等引起，晕厥前常有短时的前驱症状；后者多发生持久站立
或久蹲后突然起立，有某些体质虚弱或服用冬眠灵、降压药后，多无前驱症状。
（2）突然转头或衣领过紧诱发晕厥，伴有抽搐、心率减慢、血压轻度下降者，考虑颈动脉窦综合征
。
（3）在剧烈咳嗽之后或睡中醒来排尿时发生晕厥，考虑咳嗽或排尿性晕厥。
（4）晕厥发生于用力时，考虑重症贫血、主动脉辦狭窄或原发性肺动脉高压症。
（5）晕厥伴有心律失常、发绀、苍白、心绞痛者，考虑心源性晕厥。
如急性心源性脑缺血综合征、完全性房室传导阻滞、阵发性心动过速、心房颤动、心室颤动、心脏骤
停、心肌梗死等。
若反复发生晕厥或癫痫样抽搐，并有二尖辦狭窄征象者，应考虑左房黏液瘤或左心房巨大血栓形成，
其晕厥常发生于体位改变时。
（6）晕厥伴有肢体麻木、偏瘫、偏盲、语言障碍等症状，考虑一过性脑缺血发作。
（7）晕厥有失眠、多梦、健忘、头痛病史，考虑神经衰弱、慢性铅中毒性脑病。
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编辑推荐

《全科医师速查手册》：临床速查丛书
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