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前言

　　前言：　　好的开始是成功的一半。
胎教是对孩子教育的第一步。
　　斯瑟蒂克说过，&ldquo;当胎儿一会儿动动全身，一会儿像小鸟拍打翅膀一样活动手脚，仿佛用身
体动作向你说话时，你一定要对此作出反应。
因为随着母子纽带的日渐牢固，胎儿在智慧、情操方面的发育速度会呈几何级数增加。
&rdquo;　　斯瑟蒂克胎教法是成功的。
那到底如何对宝宝进行胎教呢？
对宝宝的身体动作，孕妈妈又该做出什么反应呢？
　　本书将斯瑟蒂克胎教法的理论直接融入素材之中 ，让孕妈妈拿起书就能做胎教，是一本真正的胎
教工具书。
跟宝宝进行爱心对话、哼唱一首快乐的歌、给宝宝讲小故事&hellip;.. 孕妈妈只需照着书中的方法去做
就行了，从此不必再为胎教伤脑筋。
本书还贴心的加入了准爸爸胎教的内容，让宝宝从一开始就感受到家庭的温暖。
　　原来胎教也可以既简单又有趣。
孕妈妈准爸爸们还在等什么，快上好宝宝的第一课吧！
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内容概要

　　本书在斯瑟蒂克成功胎教的基础上，为孕妈妈提供丰富的胎教素材，把胎教理论融入到胎教素材
的使用，让全书更有可读性；设计风格温馨，带给读者轻松、美好的阅读感受。
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